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Bilbung des Hergens.  Sittlicyteit.

s s sy

Duedy ein edles und reines Deryift der Denfch
ber Gottheit am nadyften verwandt. Betradyren Sie
baber ein folches als Jbr foftbarfted Kicinod, als Ihs
ten hochiten Reichthum, Ein vedliches gutes Gemith,
ein Gemiith voll Liedbe und obne Falfdy, fern von
Hirte und Lieblofigleit, fey Shre bodhite Ghre, She
grofiter €tol3, denn o8 ift die Urquelle alier Jugens
den und alier Glickfeeligleit.

———

@eclig find die, die veined Herzens find; denn
in ben Wobnungen der Ligen und bes Truges wobnt
ber Deilige nidt. Seyn Sie immer offen, gerade,
voll weiblicher SMitde, voll Schonung und Menfchene
licbe; Qiben Sie allenthalben Geredptigheit und Robe
lichEeit.

e .

Wabe fep Jor Wefen und ungefchmine rie
Kbre Geftalt. Bewabren Sie forgfiltig die PHare
monie gwifden Jprem Jnnern und Shrem Aeugern,
benn durdy Heudyelei (&ft fich weder Gott, nody vie
MWelt taufchen. Sie werden alle Stirme bdes Les
bens Leidyter evtragen, und nie wird s Shaen an

-
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Berubigung und Teoft feblen, fo lange Wabhrheit,
Unfdyuld und Rechtfdaffenbeit die unerfchiacterfichen
Grundlagen Shres Charabters find.

©ie werden niemand betrfigen rollen; ift e
aber ein fhlimmerer RWetrug, falfche Mime fie
vechte au geben, als glingende Worte obne Wabr:
bheit, ©dyein ohne Gehalt, Schminfe flatt aufridye
tiger Farbe? Sepn Sie wabr und fprechen Sie wabe,
denn Ligen ift ein nicdriges, verddytlidyes, entebrens
bes Lafter.

Bieiben Sie feft in Jhren Grundfdsen; laffen
Sie fih nicdht durdy bofed Deifpiel binveifen; vevlies
ren Sie nic den Sinn fiir das Gute und Redyte;
bewahren Sie in Jhrem Snnern das actere Geflihl
und bdie Reinbeit im Cmpfinden, Denfen, Reden
und Handeht,

Halten Sie Augen und Cinbildbungsfraft im
Baum. €8 it nicht genug, daf eine Frau fein Un=
vecht thue; auch ibrer Gedanfen foll fie Herr fepn.
Gin fhndhafter Gedanke ift wie eine giftige Spinne,
die das innerfte Dery der Mofe gerftort. Laffen Sie
in den verborgenften Tiefen Jhres Gemiithes Eeine
Regung, Eeine Wihnfcpe, feine Sefinnungen auffom:
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men, die fidh mit einem edlen Gharater nicht veee
teagen.

Was Sie nidht wagen in Gegenwart edler
Menfdhen ausjufprechen, das wagen Sie auch nidht
ju benfen und u fhblen. Bewaden Sie fidhy fo,
vaf Sie nidt nur die Augen der Menfchen, fondern
audy felbft Gotted Allwiffenbeit nidye fheen diirfen.

Betrachten Sie jedbe Art von Unanftindigfeit
im Umgang als {chandlich an fich feldbft und beleiviz
gend fiir Sbr Gefchlecht. Die jungfrduliche Deinigs
Beit ift von fo javter Natur, dag fie gewiffe Dinge,
ohne befled’t ju werden, nicht einmal anbdren Eanm.
Gin Greuet fey Jbnen jeder Dann, dem bdiefes feine,
weibliche Sefithl nicht beilig ift.

Bemdihen Sie fich, daf Ihre Herzensecinbeit
MNatue bleibe, nidt erff jur FTugend werde. €8
muf Jbnen feine Anfirengung Foften, gewiffe Unfitts
lihfeiten su unterlaffen; Sie mifien fie gar nidyt
Eennen.  Der Mann (iebt mebr das unfdyuldige, als
dad tugendhafte Midchen ; eé iff ibm nody mebr an

ber Jungfeaulichfeit ber Seele ald ded Loibes ge:
Tegen,
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©8 ift ber hichite Adel ber weiblichen Natur,

aus Gefdhmad vein gu fepn, und einen unfiberminds
lichen Eclel vor aller UnfittlichEeit ju BHaben,

Peiifen Sie oft Jhe Hery; verheelsn Sie fich
Peine feiner ©dywachen; feyn Sie offen, redlich und
wabehaft gegen fich feldft. ie miffen fidy felbf}
fennen, wenn Sie fidh mit Cefolg beberrfdhen wollen.

LBermeiden Sie jeden Umgang mit leichtfinnis
gen und verdorbenen Menfdhen, auch mit heftigen
jugendlidyen Naturen, deren Cinbilbungsbraft die BVers
nunft {berfliigelt bat, und die durdh fdHwirmerifdye
Anficgten bed Lebend und feiner Genliffe Jbr Dery
entyinden fonnten.  Dalten Sie fid) dagegen an
folche, die reines Hergens find, die Wchtung flir Jue
gend und Fedmmigleit baben, an verniinftige, relis
aidfe, befonnene SMenfdyen.

Sliehen Sie noch mebr vor jenen Nichtdwiirs
vigen, deren fchandliche Abfichten dabin geben, durdy
eden und Hanbdlungen, jweideutige Sdherge und
freie SNanieren dag unbewachte jugendliche DHery mit
fimdlichen Begievden ju entflammen, ju verderben
and ju ibrer Deute gu maden,  Berfdlicfen Sie
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ibnen Shr Obr; Sie find vecloren, wenn Sie fie
anhoren,

Hiiten. Sie fidh) eben fo fehr vor bergverders
benden Sdchyriften und fepn Sie auf fleter Hut gegen
Sore Phantafiec.  Romane und Schaufpiele geben
ihr alizuviel DNabrung, und jemebr fie genchrt wird,
deftomebr bungert fie nady Speife. Geben Sie fidy
alfo nicht gu fehe der Meigung 3u folchen Werken
bin.

Menn Sie fich von Jhree Phantafie fu fehe
beberefchen [affen, fo wird fie Jhnen endlidy ibre
Borfpiegelungen mit Gewalt auforingen und durdy vers
fubrerifhe Bilver Shre Unfchuld und NRube unters
graben.  Arbeiten Sie ibr daber gleich Anfangs ente
gegen und bingen Sie ibr nidht nady. Je langer
fie fich feftgefegt bat, deffo fhwerer iff fle fu wvere
bringen, ‘

Bewaden Sie fie um fo mebr, bda die Min-
ner auf bie Phantafie ju titken fudyen, um auf die:
fem 98ege Jhrem Herzen und Jhrem Kopfe beizu=
fommen., Nehpmen Sie nichgt die BVorfpiegelungen
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berfelben flie wahre Gmpfindbung an, denn vie§ ift
bie eigentlide Schwarmerei, die Ales verdreht.

Crlauben Sie {ich Eeinen Crguf Shrer Phan:
tafie, wever fdyriftlich nody mimolich, Eeine empfinds
fame RLetrachtungen, fein Ausmalen der Gegenftinde,

feine Darftellung von Svealen, Fein Grfibeln und
Sdywarmen,

Stblen Sie Shr Blut fdhneller flicmen, die
Wangen mebe als gewbhnlich glihen, fiblen Cie
Jbr ganges Wefen in Bewegung, fo halten Sie fich
purhid. Nehmen Sie fich Beit, genauer dag su bes
feben, was den Cindrud gemadyt hat, und ob Sie
nid)t durdy Schein getlufdht worden find.

Geben €ie Shrer Phantafie eine folche Nich:
tung, baf fie mit vem Gewiffen auf ein Siel bine
weifet. Lereidhern Sie fie mit Bildern der Lugend.
Tugend und Gewiffin aber wollen, baf Sie Shren
Phlichten treu feien: felbft gesen miiceifdhe und un-
aerechte eltern eine liebevolle und folgfame Zochter,
gegen einen  treulofen und gefithliofen Gatten eine
treue und forgfiltige Gattin, gegen vermihnte vervor-
bene Sinder eine gute Dutter, im unvermeidlichften
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Migmuth gerecht und nachfichtdvoll gegen Kinbder und \
@efinde.  Nuc dadurcy Eénnen Sie das Bofe beffern.

Y

Meiven Sie nicht nuc das Bofe felbff, fonbdern

felbft ben Sdhein bes Bifen. Jbr guter Ruf fey ;
Shnen Uber Aled theuer; fuden Sie ihn wie ein
Eoftbares Kleinod su bevoabren, €8 ift nidht genug,
vaf €ie fich in Jbhrem Selbftberouftfopn rein fiih:
: len, audy bie TVelt muf glauben, taf Sie reines
Heegend find; da aber diefe Welt nidyt anbers ald
nach) dem Sdeine uctheilt, fo bewaden Sie mit
grofer Bebutfameeit alle Jhre Teden und Tpaten,
Shre Blicte und Gebdrden; erlauben Sie fich nichts
Broeideutiges, nidyts Unfdpicliches in Jprem Botra:
gen; bitten Sie fidy vor Leidhtfinn und Unbefonnens
heit; ervdgen Sie die Folgen aller Jhrec Seyritte,

€en Sie beforgt, nicht nur fich felbft Jbre
fugere Chre gu erhalten, fondern aydy Jbrem Finfe |
] tigen Gatten den leifeften Sroeifel an Jbrer Tugend -
ju benebmen. Beobadyten €ie bdaber forgfam bden
weiblichen Woblftand, foliten Sie ihm auc) manden ‘
fhdnen MNaturgenuf, mandyes unfchuidige Vergnitgen ’
gufopfern miiffen,
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Bermeiden Sie DLefonders dad Alicinfeon mit
Minnern, und jede Act von BVertvaulichfeit, wire
Jbr Umgang anch noch fo unfhuldig. Ein folcyer
Hmgang wirft nidit nur ein nadytheiliges Lidt aunf
Shre Tugend, fondern er bat audy wifliche Sefabh:
ven flir diefelbe. TWenn Sie mit einem jungen
Mann alleint (uffwandeln, allein im Simmer figeny
dllein fingen, allein lefen, und er witfte dief Ales
gu benugenn, wad Fdnnte nicht baraus entftehen &
Kinnte e8 ibm nicht gelingen, aliméblig Shre Grunds
fége umjuftofien und Sie auf Jtrroege ju flihren?

rr— e

Hiten Sie fih felbft vor den Folgen folchen
Alleinfeyns mit demijenigen, dec Jhnen jum Gatten
beftimmt ift. Cr mu§ in Jhnen ein gany unfdul-
biges Madchen , ein Madchen von unbefdyoltenem
Rufe und urerfdhiitterlicher Tugend, finden, twenn ex
bie frobe Ueberjeugung in fidy atifnebmen folf, bdaf
er in Jbnen audy eine treve und wicdige Gattin
beformmen wetde.

Sft dagegen Shr Benehmen jmweideutia, umd
werden ihm Winke gegeben, wie Sie den Wobh(ftand
bei Seite gefest, wie man Sie allein bei Minnern
angetroffen, wie @ie diefe und jene UnfdyicklichBeis
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fidy erfaubt Baben; gefdhicht 8, daf der Freund warnt
und der Lhfterer fpottet, it e dann ju wundern,
wenn nad) und nady Bweifel entffehen, wenn das
Bertrauen weidyt, wenn Kilte und Tvennung berbeis
geflibet werden?

Jit Jbnen rvedlich daran gelegen, Shre Hers
gendreinigleit ju erhalten, fo leben Sie mebr {idh
feldft, Jbrem fiillen biuslichen Kreife und den bee
glicdenven Lefdydftigungen bes Familienlebens, als
pen Jerftreuungen der AuBentwelt und raufchenden
Wergniigungen, in weldhen Sie fo leiht im Taumel
ber Ruft fich felbft, Jbhre Whede und vielleickt fogar
Jhre Ehre qus ben Augen verlieren Enuten.

Soliten Sie jemald in Gefabr gerathen, fich
su vericven, fid) ju vergeflen, fidy von der Gewalt
ber Leidenfchaft Uberwditigen ju laffen, fo bedenfen
©ie die bittern Cmpfindungen, die mannichfachen Leis
ben, bie unbeilfchroeven BVerbdngniffe, denen Sie fich
purd) ein unceines Hery, durch Unfictlichleit in Ge-
finnungen und Hondlungen ausfesen.  Cin  Hery,
a8 bem Meiz ber Sinntichleit, der Luft des Augen:
blids mehr gebordit al8 der timme der Tugend,
it aus feinem DHimmel gefalien, 8 hat fein Patas ‘|
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bies werforen, e8 Bat fih elend gemadht fiie bdas

ganze Yeben, bat fich der Beradytung und Demiithi=
gungen afler Art audgefest.

Die Mnner glauben, einer Perfon, bdie fich
felbft entweibt bat, EFeine Aditung mebr fduldiy zu
feon; Middyen und Frauen von Chre flichen ihren
Umgang ; unbarmbersige Ldftersungen befudeln fie
mit ihrem Geifer; frecye BVerflhbrer erfabren oder
ervathen Ded Herjend Schuld und das verlotne Hei-
ligthum;; fie werden Eibner in ibren lafterhaften b=
fidhten — und waé will fie ihnen entgegenfegen,
jest, bda fie ihres Eviftinffen Sdusmictels, ibrer
Whirde und fittlidhen Reinbeit, beraubt iff2 — Sie
ift in Gefabr, in die entfenlidyfte Liefe fittlicdher Vers
torfenbeit ju verfinfen.

Beben Sie daber guriick vor bem erffen Shyrite;
fuden Sie Jpre Befonnenbeit ju bebalten; (affen
Sie nie die Leivenfchaft Here ber Shre beffern Ems
pfindungen rerden, und wenn Augendlide Fommen,
wo Sie fih fchwadh fiblen, wo Sie anfangen in
wanfen, fo balten Sie fefl an Gott. Der Gedanke
an feine Gegenwart, die Ueberjeuqung, daf der Al
wiffende Jeuge aller Fhree Vorftelungen, Fhree Cues
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fohtirffe und .&anb(ungeti tit, wicd Sie {Hhcfen i
per Stunde dber Gefabr, wird Sie abbalten unweife
ju banbeln und Jhnen ewige bittere Reue erfpaven,

Gedenten Sie, nichit Gott, audy Jhrev Aeltertt
und Sbrer Bermandten; Sie mbgen Shnen vorfdhywee
ben mit ibrer dctlichen Liebe, ibren fhdnen SHoff:
nungen, ibren Lebret und Bitten! Kinnten Sie
finbefonnen, Ednten Sie graufam genitg fepn, durch
cinige Augenblice fchnddet Luft viep alled pugleidh
mit Jhrem eigenen Lebendglicd ju vernichten?

findedtrene

B e

Sie find Tochter, ebe fie Gattin, Hausfraii
ind Mutter werden: bdie Kinbespflidhten find alfo
bie erften, die Sie ju ecfiillen haben. Um fich von
ber Deiligheit diefrr Pichten defto inniger ju fbers
geugen, denfen Sie oft il den flillen Stunbden bex
Selbftpriifung fber das nad, was IJbre Aeltern Jbh=
nen ju Riebe von Jhren erffen Jabren an geduldet,
getragen, entbebre, geopfert haben; erwdgen Sie die
vielen fehlaflofen Nadyte, die anftrengende Avbeit, die

ermats
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