Selbftfenntnif.
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St Jbnen Jhre Bitdung unb Beredlung roah-
rer Cenft, fo benfen Sie oft und reiflih {ber fidy
felbit und vie Berbdltniffe nach, in denen Sie leben,
Sie fonnen Jbre Febler nidyt cher ablegen, al§ bis
€ie fih bderfelben mit Klarheit berouft find, Sie
Fonnen nicht gufrieden leben und Shres Dafeyns
nidyt froh toerden, wenn Sie nidyt die Rage, in der
Sie [eben, ridytig beurtheilen und fidy in bdiefelbe
fiigen lernen,  Venligen Sie fiberhaupt das Bermds
gen ju denfen, bicfes Fiftliche Gefdhent ve8 Him-
nel8, woburd) fidh der TMenfdy fiber die thierifdhe
Edydpfung erhebt, in allem, was Sie thuns: teden,
Tefen, fdyreiben, bandeln Sie mit Nadhdenken.

Bliden Sie oft in {ich felbit hinein, und leis
ben Sie Jhe Obe der Stimme, bdie aus der Tiefe
warnend ju Jbnen fpridht. Sn Jbhrem innecften
Feiligthume twobhnt Gott, und Gott ift die Wabre
heit.  Lafferd Sie e8 nur flille um fidy ber feyn, lafe
fen Cie die TWellen der Wegierben fich legen, bdie
Stiirme der Leidenfdyaften fehroeigen, und Sie wers
ben in Jhrer Bruft den Trdfter vernehmen, der in
Civigheit unvecinberlich ift.
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Wahlen Sie ju Ibrer Selbfipeiifung die ftille
ften und beiligiten Stunben ded Lebend; jichen Sie
fich aus dem Gervirve der Welt gurhid in den Schoos
per Ginfaméeit; fragen Sie fidh da, um toie viel P
©ie Shrer BVeffimmung auf Erden und fiiv den
Himmel bis jebt naber gefommen, wie Eie Jhre
AUnlagen und Krdfte angewendet, twie vis! Eie fich
und Andern damit genust, wie Sie Jbre Pflichten A
gegen fich felbff, Jhre Mitmenfhen und die hbrige
©cyipfung erflills haden, und ob wirklih von b=
nen fo viel Guted geftiftet, fo viel gerathen
und gebolfen worden ift, a8 in Jhrem Wermbgen
ftand. Denfen Sie oft ecnftlih und vubig nady fber
Bergangenbeit, Gegenwart und Sufunft.  Prifen
Gie Jbr bisheriges Benehmen gegen Jhre Aeltern,
Shre Gefhwifter und Freunve; fmgén Sie fidh, ob
Gie wirblid) fo waren, wie Sie bitten feypn follen,
und ob Sie ﬁd)xaucb gegen Andere fo betragen has
ben, daf Sie hoffen difen, fich Liebe und Acytung
bei Jhnen ju erwerben. Hoven Sie aufmeréfam auf
bie Stimme Jhres Gewiffens und exfillen Sie fich ~
mit guten Borfdgen.

Bei folhen Selbftpriifungen feon Sie fidh
felbfi ¢in ftrenger und unpactheiifther Ridter; vere
fdweigen Sie fidy Eeinen IJbrer Febler, Eeine Jbhree +
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Cdwaden, Peine Shrer Berirrungen, Entdecen Sie
an fich tavelbafte Lieblingsneigungen, fo verdoppeln
Gie Jbhre Adhtfambeit, Jhre Bemubung, fie su ents
fernen. €8 wird Jhnen gelingen, denn dev Menfch
perimag viel, toenn er ernftlih will,

@eben Sie Feinen unordentlichen Requngen,
feinen tadelbaften Gefinnungen Raum, fuden Sie
folche mit nidhyts ju entfchuldvigen. Afled, was Jbres
Herzens und Jbred Geiftes unwolivdig ift, muf ent:
fornt werden,  Denken  Sie fich ein Jdeal aller
menidylidyen, befonders weiblidyer Volifommenbeiten,
umd fudyen Sie ihm fo nabe ais mglicy ju fommen,

Sreuen Sie fidy, wenn Sie fchon jebt ded Bus
ten vi:l webr an fich entdecfen, als bes Bofen. Frde
ften Sie fich aber nidht dbamit, dag AUnbdere noch viel
tiefer ftehen, al8 Sie. Nidht mit Nichtswiicdigen,
fondern mit den Gdelften Shred Gefdhiechted miiffen
Sie fich vergleichen und ihnen an Bildung und an
Sugenden nachueifern fuchen. Wer fich veredeln
will, dber mup feine Blicke aufrodrtd, nide abmarts
tidhten.
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Wahlien Sie daher audy Fhre Gelelifhafe uns
ter ben Befferen Shres Gefchlechted, und ndibhren Sie
Sbren Geift mit der Gefdhichte ausgeseichneter Men:
fdhen; fuchen ©ie unermivet fidy su berfelben $Hobe
au erheben, und fragen ie fidy feldft, ob Jbr bies
beriges Benebmen wicklid) geeignet wire, fich damit
die Licbe und WUchtung edler Menfthen ju erwerben.

Gute Kinder find die Freude und der Stoly
per eltern; ob wohl aud) Sie bevechtigt find  gu
glauben, bap Sie ibe Stoly und ihre Freude find?

Madyen Sie audh bdie DBerhiltniffe, in denen
©i¢ leben, ju cinem Hauptgegenfiande Jpres Nadh:
benfens und fuden Sie fidy in piefelben 3u fligen,
denn auf einer Elaren Anficyt derfelben, und Shrem
figfamen verftindigen Sinne, beruht die Jufricdens
Beit und vas Gk Jhres Lebens.

Beherzigen Sie wobl, was Sie einem jeden
von denen [dhuldig find, bie fiber, neben ober unter
Shuen fteben, Shren Aeltern, Jhrem @atten, Shren
Gefdymiftecn und naben Berwandten, Shrem Gefinde.
Grforfdhen Sie die Gemirthsart Aller, und bebanbdeln
Sie cinen Seden nady feinem Charaktev; geben Sie
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ibnen ficber ju viel ald ju toenig, und {iberlegen Sie,
wie Sie e3 angufangen baben, um fid) Liebe und
DBertrauen bei allen u ertwerben,

Grivagen €ie aud) den Stand, bas Bermf:
gen und die andern Berbiltniffe Jhrer Aeltern, Ihe
ve3 ®atten, daf Sie nie Anfpriihe machen, bdie,
feil Gi-e unbefriedigt bleiben, Jhre Sufriedenbeit jers
ftoren und Sie mit Mifmuth erfillen mhffen. Sus
den Sie alfo nidt ju glangen, wo bie Umftinde
Eingejogenteit ecfordern; verlangen Sie feinen grofien
Aufroand ju madsen, wo meife Sparfambeit ndthig
ift; madjen Sie feinen Anfpruch auf BVorglige, bdie
nur einer hoben Geburt, einem hibern RNange alé
ber Jhrige ift eingerumt werden Ednnen.

Sie whrden fih aber durd) Nachdenten {Hber
fid) und Andere nicht glicklidyer machen, wenn Sie
e3 migbraudyen ollten, bei fich felbft u fagen: bdie§
und jenes geblthre mir; dief und bag fann idy fors
bern: denn folche Anfpriiche, bdie felten erfitlit wers
den, find eine’ Quelle bittern Mifmuths, und Sie
madyen fich mit derfelben bei Jhren Umgebungen nue
laftig und verbaft. Poffen Sie licber gar niches
ober wenig, fo haben Sie dody bas Bergnigen, R
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Grwartung ecflllt, vieleidht fogar {ibertroffen ju fes
ben. — Nur Borglige und BVewweife von Aufmere
fameeit, die ung freiwillig und mit gutem Heryen
gegeven toerden, nicht aber foldye, die man Andern
abjutrogen fucht, baben twabren Werth und Ednaen
toabres Bergniigen gewdbren.

Berechnen und bebenfen Sie in Aldem, twad
€ie thun. nidht nue die adchiten, fondern auch die ente
fernteren Folgen, und fudpen Sie tiglich jusuncbmen
an Kenntnif Jprer felbft, an Lebensweigheit und an
SKlugbeit.

Selbftftandigleit und Fefligleit.

e ]

Haben Sie fih nach Jhrem Temperament
und alien Sbren Anlagen und Keaften Fennen ges
lernt, fo fuden ©ie gany bdag gu werden oder ju
Bleiben, was Sie fepn Edrmen, und ‘wozu die Matue
Gie beftimmt gu baben fdeint. €8 ift beffer Ori-
ginal alé Ropie su fepn. Jever foll fein eigenes Fch,
fever fir fidy eine Pecfon baden, bie von alien ane
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