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rung, nach einer meliv ald dreifiigidhrigen Befehdf
tigung mit der Grjichung, werbunden mit dent
€ dydniten und Treffenditen, was eine Grafin Care
ligle, cin Campe, Gwald, Jafobs, Chrenberg,
Glag, Fricdridy und andere gefchipte Schriftiteller
melyr fiber die Vejtimmung und Verebelung des
fchdnen Gefeblechted ausgefprodyen haben, in furs
gen praftijchen ©dgen ufammen gefiellt, um iz
fchen einem jeden dem Nachdenfen Raum ju laffen.
Gine altere Schrift von A. DMeyer, dber die Vil
pung eined jungen Frauengimmers, die vor jwans
3ig ober fitnf und ywangig Jabhren wit grofem Veiz
fall anfgenonmen wurde, beftimumte mich gur Walhl
iefer Form, deren Borzug befonderd darin bejicht,
daf fie fur, beftimmtund bindig, obne weitlautis
ge$ Naifonnement, mit Anfihrung der vornehmiten
®rinde, fagt, was gefchehen foll. Sdke diefer Art,
fcbeinen miv faflicker und geeiguet, fich der Seele
yeiner und tiefer eimgupragen, aud) bei dem leidhtert
weiblichen Sinn der Jevitremntg weniger Raum
su laffen, af8 ein wicly gujammendingender rais
fonnivender Bortrag.

_ Seby wiirde mich gliclich fitblen, yoenn diefe
tleine Schrift mit eben Derfelben Licbe aufgenoms
men und gelefen wide, mit welcher idh fie audars
beitete, und fie wirtlich auf die BVildung meiner june
gen Leferinnen den fegensvollen Cinflug hitte, den
ich Dabei begwedte,

Der BVeérfaffer.
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@eit Fenelon it unfaglich viel 1ber bdie
Beftimmung, die Eryiehung, Vildung und Vered-
Lung 0es weiblichen Gefdhlechted gefchrieben wors
den, befonbers in ben lepten dreifig Sabrem.
Modhte doch auch Alled mit Nachbenfen gelefent
uwud bebergigt worden feyn.  Swar [t ficky
nicht laugnen, dag diefe Schyriften den evfrenlichs
ften Cinfluf auf einen grofen Theil unfever Thche
ter gehabt haben und viele ald Mujter fehdner
veredelter Weiblichfeit unter ihren Gefpielinnen
wandeln; an andern aber wird man nur
peutlich gewabr, daf fie leider fiber das, was fie
fegn follten und fonnten, wenig gedacht, 1md nocly
weniger gelefen haben.  Einer grofen Anzabl febhlt
¢8 nicht an tnerem Gehalt ; der rohe Diamant if
aber noch mit einer Krufte wmgeben, die mur durdh
die bildende Hand der Kunft entfernt werden fann.
Bei Madchen diefer Art, werden bildende Sehriften
ihire gejegnete Wirfung nie verfehlen; Alles wird
nur darauf anfommen, fie fhuen in die Hiande 3u
fpieler und fie sum Lefen devfelben ju veranlaffen.

Jn dem vorliegenden Lerfdyen habe ich, 3u
oicfem Swect, das NRefultat meiner eigenen Erfal:
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@cit mebr al8 dreifiig Sabren lebe idh in eie
ner friedlichen Ghe. Jwei qute Sihne und  jwei
glicliche Tacdhter nenuen midy Vater, und {dyon fpies
fen boffnunggvolle Enfel um meine Knie, b wav
fetoft der Crzicher und Lebrer meiner RKinder, der
Flhrer ibhrer Kindheit und Sugend; miv ift die Freu:
de und der Fvoft geworden, mein Streben, fie vors
slglich su moralifhy guten Menfdyen u bilden, mit
dem glirdicdhffen Crfolg belobnt ju feben. Daber
fey o8 mic verginnt, audy Fhnen, meine jungen
Sreundinnen, meine Crfabrungen, meine Anfichen,
meinen Rath und meine Winfdye mitjuheilen. LWie
“vicle Tochter edler Hecbunft beweinen nidht den Vers
tft ibrev Rube, ibrer Unfdhud, ibhrec Chre, ibres
guten Namens, weil feine warnende Stimme fie von
Abrwegen gurhd vief, Feine [eitende Hand fich ibnen
auf vem fdyliapfrigen Pfade des Bergniigens barbot,
und fein ernjter Wink fie jum Nadydenfen Hber fidy
felbft aufforverte. Biele fielen gany aus Unevfabren=
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Beit und Leichtfinn; eine nody viel grofere Menge vers
altevten verfhmdbt und verachtet, oder wurben tvenige
ftens nidht ihren Gatten, ihren Kindern, ihren Ums
gebungen das, was fie ihnen bitten werden Eonnen,
wenn ihre Sugend beffer geleitet worden rdre,
toenn fie aufmetEfam auf ihre BVeftimmung, mebe
an fidy felbft gebifdet batten, — Jbre eigene Crfahe
rung wird Shnen Bepfpiele genug jur Weftitiqung
diefer Wabrheit ing Gedichtnif jurhcrufen. Mein
RWunfd ift, Sie vor einem abnliden Sehickfal zu
bervabren; nehmen ©ie daber die Winke, bie ich
Shuen gt geben babe, mit TWohlwollen und Freunds
lidheit auf, und beberzigen Sie forgfam alles, was
sue Crfliiung Jbrer Pflicht, jur BVeredlung Jhred
Beiftes und Hevzens hienieden dienen Eann.

Wollen Sie fih nady allen Theilen wiirdig
bifven, fo verliecen ie befonders nicht Jbhren breis
fachen fddnen Beruf aus den Augen: einft lies
benswhtdige Gattin, edle verftdndige
SMutter, einfidtsvolle Borfieherin Fhres
Haufes und Jhrer Fomilie ju werden,
QWergeffen fie aber auch nicht Ihre Berhdltniffe ue
Aufenwelt, und fuchen Sie allenthalben alé ein ady:
tungswerthes Mitglied der menfhlichen Gefelifchaft,
al eine beitere theilnehmenbe, thatigte, bitlfeeiche

ﬁ'st—
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Menfdhenfreundin ju ecfdeinen und fo viel in Jhe
ven Krdften fieht, jum gemeinfamen TWobl und jum
gemeinfamen Bergniigen Jhrer Umgebungen beizue
tragen.  Seigen Sie fich fberall als ein fittlich gu-
tes TWefen, vevebelt burdy Meligion und alle rweibliche
Sugenden, bdurch Sanftmuth, Befdyeidenbeit, Ord-
nungéliebe, garte WeiblichEeit, einen gebilbeten Geift
und Talente. Laffen Sie aus allem SJhren Jbun
FroundlichBeit und Hergensglite, Gedult, weichen Sinn,
PWabtheit und Wobhlwollen hervorleudhten, und bee
trachten Sie Sbhren Maddenftand als die Borberei-
tungsfchule gu Ibrem Dboheren Weruf. Werfdhdnern
Cie ihn durdy heitere Ceflllung Jhrer Pflichten, als
Sochter und Schwefter durch FEindliche SdrtlichEeit
und Dankbarfeit und warme herglidhe Gefdhriftec:
Fiebe.

Die Matur hat dem Manne und dem Weibe
jevem feinen eigenen Gefchaftstreis angeriefen. Dem
Manne ift mebr Kraft ald dem Teibe verliehen
worden, daf er fie jum Sdus und jur Crnihrung
feiner Familie, jum Dienjte und jur Vertheidigung
bed Vaterlanded anwende. Sein Wirken gebt mebe
nadh aufen; der Wirbungsbreis bdes Weibes ift aber
blod auf dbas Snnere ted8 Haufes, auf die Criiehung
ibrer Kinder, die Fhhrung der Wirthfchaft befdhranke,
€ie beftimmt s ergdngen, twas ibrem raubeen Sat:

Az
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ten ’inange(t, ibm und bden Shrigen durdy beiterir
Sinn, Freundlidleit, Anmuth, fanfte Licde und
Kreue das Reben st mildern und ju ver{dhdnern und
ibnen ihr Haus jum Himmel ju madpen.

Gebiilfin ded Mannes gu feyn, iff des Wei=
bes erfter Beruf, aber nicht ihr eingiger. Jht Orde
nungégeift, NeinlichBeitsgeift, Berfdpdnerungsacift,
Grfparungsoeift jeigt, baf fie audy Hausfrau und
Wirthfchafterin fepn foll.  Mutter ju feyn, lebrt fie
ber bereitete Mabrungsfaft in ibrer Druft und die
jhrtlich  forgfame fich aufopfernde Licbe in ihrom
Herzen.

Da nun die Natur fI6ft jedem Gefdylechte fein
Gefdift angewicfen bat, fo fuchen Sie nidyt Jpre
Rollen zu vertaufdhen. Ein minnliches Weib gefillt
eben fo twenig, a8 ein weibliher Mann,  Wenn
Sie die fanfte WeiblichEeit ablegen, wenn Sie nady
einem mannlichen Charabter, nach Abhdrtung, wilden
Wergniigungen, Schongeifterei, Gelehrfambeit fiveben,
fo berauben Sie f{idy Jbres {honflen Sdmudes,
Sbhree edelffen Borzlge, denn Jhr weidher Eindlicher
. Sinn, Jhre Sanfrmuth, br Savegeflhl, Jbhre junge
febutidhe Anmnth " und * Sehilithternbeit ift o5, was

pic “Manner fo gerne feben, a3 ibre Hergen fo
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midtig an Sie jieht. So bleiben Sie ihm alfo
treu dem reinen beiligen €haracter edler WeiblichEeit,
per gewiff nicht weniger Achtung verdient ald der
minnlige, Sie find ehrolwdig in IJbrem Beeuf
als Tochter, in o weit Sie die Sthge Jhree
Mutter, die Pflegerin Jhrer Weltern und Ge-
fdwifter, bdie Mitauffeberin fiber dag Dauswefen
find; ebriviedig ald Gattin, infoferne Sie braufens
ve Starfe ves Mannes durch Licbe mitbern, ebr,
windig als Mutter, da Sie Jhren Kindern nidyt
nur da$ finnliche, fondern aud) dbas hobere geiftige
Leben geben, da fie beftimme find, Schdpfer edlever
Gefchlechter ju roerden, und unter Jbhrev Leitung die
Nadywelt herandllthen ju laffen; ehrwiedig endlidh
al$ Borfteberin der Wirthfchaft, als die Berwalterin
bes Familienvermdgens, al8 Befdrdererin jedes Gus
ten und Cdeln in und aufer Jprem Haufe.

Suden Sie fidy aber diefer Ehre rlidig ju
madyen, und fich von Jugend auf su Shrer Beftime
mang fo su bilden, bdaB man fie mit Ueberzeugung
den Grften und Coeljten Shres Gefdylechtes beizdhlen,
und Jhnen einen Rang eincdumen Eonne, der mehe
innern Werth ale Stand und GBedurt habe, einen
Mang, der fidh auf die Sdigung Jhrer Verdienfte,
auf wabre Hodhachtung grinde.




Sft Jbmnen aber daran gelegen, bie dienlichften
SDittel zu diefem Swece Eenmen ju lernen, fo vers
nehmen Sie den woblgemeinten NRath eines BVaters,
verbunben mit dem, wad mebrere anbdere geachtete
Cryieher hber bdiefen widitigen Gegenftand gedadht
und gefchricben haben. Jh werde meine Bemers
fungen unter gewiffe Rubrifen fammeln, und fie
Sbnen, in Geftalt furjer Regeln, gur Beberzigung
und u weitecen Nadydenken {ibergeben.

Nue fo viel muf idh vorber noch bemerfen,
vaf bas8 TBeib eben nidyt einen fehr Hohen Grad geis
ftiger Bildung bedarf, um zu den Glidlichen gesdble
3u toerden; nuc darf ¢8 ihm an derjenigen Bildung
nidht feblen, obne welche man nidht jum vollen BWe=
fig und Genufe feiner felbft gelangt. Die Fibigkeit,
bas Sdyone, Erbauliche und Ebdle fiberall wabrzunehs
men, fidh Uberall Freuden Fu bereiten, ein unbes
fangenes und vidytiges Uctheil, Snnigfeit und Reich-
thum der Cmpfindungen und Debanntfdhaft mit dem
cigenen Gemiithe , find bier das Widptigfte.

= —
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orge file die Gefunbdbeit bes Korpers.

Suden Sie mit Sorgfalt Ihre Gefundbeit
su erbalten, denn fie iff bas hichite Gut des Lebens,
und die Gefundbeit ded Korpers Dhat den fichtbariien
Ginfluf auf vie Seele.  Eine Erinklicye Perfon fann
nie ibren Weltern, ibrem Gatten, ibren Kindern,
ihrer Tirthfbaft gang das feyn, was fie ihnen fepn
folice.  IMit ibr leiden jugleich alle ihre Umgebungen
und ber gange Geift ves Haufes,

Sbe RKorper, alé der Wobhnfig und dad TWerk:
peug Sbrer Seele, verdient die achtfomfte Pflege.
Shn fraftvoll und bei vollEommenem Ioblfenn gu ere
Balten, fei baher eine Jhrev ecfien Pflidyten.

Gudhen Sie ihn in diefer Abfdyt abyuhlrten,
und biten Sie fidhy ihn gu verroeichlichen. Wenn
ie fidy gu febr fhonen, ju febr verzacteln, fo roers
den Sie fidh Feiner rauben Luft, Eeiner Ubeln Wit
terung ausfesen Eonnen, obne ju ecfranten. Gerdhs
nen Sie fid) vaber, von Kindheit auf, in jeber Jah:
redgeit und bei jedem TBetter ausjugehen.

—_—

Bermeiden Sie hbertricbene Tarme in der
Rieidung, in dec Wohnung, in dem BVette, Enthale
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ten &ie fid) der Wirmflafdhen, und erjittern Sie
nidyt bei demn Gedanfen, in einer Ealten Sammier und
in einem ungewdrmten Bette su fdlafen. Gewobn:
beit fehre Alles ertragen.

Sdeuen Sie fidy nicht vor Arbeiten grdberer
Aet, benn fie geben den Musfeln Kraft und Feftige
Eeit.

Gewdhnen Sie fidh an Ordnung und Einfach-
beit in der Lebensweife. Beodbachten Sie in Arheit,
Grholung, in Cffen, Frinfen, Bewegung, im Shiaf
und im Genicflen aller Avt ein gewiffes WMaas; denn
nichts echalt fichever die Gefundheit als Ordnung
und Magigkeit.

Ke cinfacher und ungeflnftelter Jhre Nabs
rung iff, defto weniger Krantheiten werben Sie une
terworfen fepn; e8 genfige Jhnen DMittagd ‘und
Ubends cin fparfames Mabl; reined gutes Wafjer
fei Sbe gewodbnliches Getrdnt; biten Sie fich vor
raffinicten Gerichten, vor ftark gewdegten Speifen,
vor Lecfereien und Shfigleiten, denn fie verdechen
ben Magen und find eive Quelle ungdbhliger Uebel,

Sepn Sie nicht minder nathrlid und eins
fady in Jheem Anguge. Deiven Sie cinengende

b
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Kleidber, durdh welche das Blut in feinem Umlauf, 1
bie Glieder und Musbeln in ibrec Bewegung, in ihs
rer Cntwidelung gehindert twerden. Befonders Sdhniies
britite und ©dnbcleibden nidchte idy Jbhnen gang
perhaft maden.

Caffen Sie fich aber nidht nur vor einem all
guvarnen, fondern audy vor einem alljuleichten, den
Korper Faum  bedeckenden Anjuge warnen. €3 iff
wabr, die dlnne und gierliche griechifche SKleidung,
bie unfere Tdchter und Frauen nachjuahmen fudhen,
ift weit gefchmackooller und fchonen Edvperlichen Fors
men weit glnftiger, alé der fieife Unzug unfer Dits
ters wic [eben aber nicht unter dem milden griechis
fhert Himmel, und die Abrwechslung der Temperatue

_ift st tafd) und zu bedeutend in unfern ndrdlidyen Ge=
.genden, al8 dag ein alljuleichter AUngug nidyt eine
Menge rheumatifher und gidhtifcher Uebel zur Folge
baben follte. ©dhéne Formen gefallen zwar jeders
mann; wire ¢8 aber nidht thricht, ihnen dag Glack
ber Gefundheit aufsuopfern; gumal bda mit ber Ge-
fundbeit auch die Schinbheit und dad Gk ves Leo
bens entfchwindet.

Licle Krantheiten der Frawen rlibren von
©toung ber Sifte ber, weldpe eine Folge ibrer fits
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genden Befhiftigungen ift. Wollen Sie fidy daber
gefund erhalten, fo madhen Sie fidh fleifig Bewequng.
Hiergu ift aber blos hiusliche Thatigleit allein nicyt
binreichend. Sie mflﬁm\binaus in die frete, tveine,
ftavenbe Luft, und wo moglich jeden Tag eine ober
el Stunden {ie etwad rvafdh gebend einathmen, —
Aus dem anbaltenden Simmerfigen entfichen, wo
nidyt formliche Kranfheiten, doch Sehlaffheit, Trigs
beit, Unbebaglicheit, Deismuth, Lebensiiberdeug.

Bembihen fie fich, Jbre Haut beftandig frifd
unb vein ju ethalten, benn audy davon bdngt Shre
gute Gefundbeit ab. Wafdhen Sie fidy taglich mebhe
als einmal, baden Sie fidy, wenn Sie Gelegenbeit
bagu baben, und wedhfeln Sie fleifig die TWhfche.
€nthalten Sie fidh aller Schminfe, denn nidhtd vers
bitbt mebr bie Haut und die natlicliche gute Farbe.
Crlauben ©ie fih auch Leine betdubende Geriiche,
Eeine Tinftuven, feine Effengen, webder in nody aufer
bem Bave., — Daf Sie fih nicht ju warm und
nidt gu lange baden follen, bedarf wohl faum einep
Crinnerung.

Empfinden Sie bisweilen Eleine UnpdflidyBeis
ten, fo {dhicken €ie nicht fogleich nady Mebdicin, fone
vern fudhen Sie vielmebr das Uebel durdy gute Dide

A F—
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au beilen.  Mit etwas Geduld verliert g fich Hfterd
von felbff. Mecben Sic aber, bdaf e3 junimme, fo
pectrauen Sie fid) einem gefchickten Avte.

Magigen Sie fih nidt nur in Speife und
Tranf, fondern eben fo febr in ihren Afecten und
Leivenfdhaften. Hiten Sie fich befonders vor Sorn,
Grott, Neid, Dafi, denn alle feindfelige Regungen
unfers Herzend gerreiben und germalmen unfere Lo-
bensfrifte und untergraben unfere Gefundheit. Loc:
nen Sie Gelbjtbeherefchung und fudhen Sie forgfam
Shre Heiterfeit und Jbhren Gleichmuth su echalten,

Dewadyen Sie fih audy bei dem Fang, und
gwar um fo mebr, da er an fich felbf etwad gang
Unfdyuldiged und Untadelhaftes ift.  Cr verfdhafft dem
Kbrper BVewegung, Gewandbheit und Grazie; ex iff
der nathiclidhe Ausdruct ver Froblidybeit Bei der Su:
gend, DBei eciner fhwacdhen Bruft bringt aber audy
{dhon mifiger Tang Gefabr, und unzdblige biithende
M&ochen find fdhon  die Dpfer einer ausgelaffes
nen  Tanzouth geworden. Flichen Sie Ddaber ivie
®ift alled Nbermdifige Tangen, €3 verdicht bdie
Haut, gecjtort die Druft, hat fungenfudyt, Lungenente
jhndungen, Audjehrung jur Folge. Der Furien und
Badjantenphpfiognomie, die folde wilde gefhmactiofe
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und ecfd)f')pfenbe dnge dem Geficdhte aufvriicden, nidyt
3u gedenfen, *)

Bildbung ded Aeufferlidyen.

$Hat Jhnen der Himmel Schinbeit und andes
re Ebeperfiche Dorjhige gegeberty o fuchen Eie fie
forgfiltig su erhalten, denn et angenehmes Acufeves
ift ein Empfehlungsbrief auf der -Neife ded Lebens.
SMan {dlicht gern von einem fdhdnen Kdrper auf
eine {hone Seele, und fhblt fich aleich auf den eus
ften Blict fon allein ducdy die Madht der Schon=
Beit ju ihr hingejogen.
4 Gepn Sie daber nidht gleichaliitig gegen Jhre
'&_uﬁeu Geftalt, Der Berfthonerungstried it bdem
“SBeibe naticlich, venn e iff von der MNatur fdhon
buvch alle ihre Edrpeclichen Anlagen juim Gefallen bes
ftimmt, und 8 findet fich diefer Trieh {chon bei den
Fleinfien SMadchen und bei den wildeften BolEern.

Guden Sie aber Jhre Schdnbeit nicht durch
" perbobrte Mittel wie 3. D Schminken, Kreideeffen,

*) Man fehe Hufelands Kunf das menfdhliche
feben ju verldngern, und Hildebrandd
Tafhenbuch fir Sefundheit.

’{‘.
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Gffigtrintert gu evbalten und gu exhdhen, fondern be-
fdyrénken Sie ficdy auf fleifiges Wafdhen mit frifhem
Waffer, allenfalld mit feiner Kicie, daf aller Shmus
von ber Haut twegaenommen werde, und auf forgfals
tige Meinigung Jpver 3ihne. Eine fthine Haur und
veine Bahne find die fichtbave Gefundbeit.

Hebernehmen Sie fidh nidt in warmen e
tedngen, befonders Thee, ber den Plagen angreift, die
Lecdauu:38fedfte gerftovt, bdie Haut verdirbt, bder
Edlnbeit fchabet und durdy die ungefunden Safte,
bie er herbeifibre, die Ddbne zerftet.

Hiten Sie fidh noch mebr vor ftarfen MWei=
wen wnd anbern higigen Getrdnfen, die die Haut
austrodnen, fie fleckig und Bhapfridy madeu,

Sdyminke verfdhonert nicht und macht vor ber
Beit Haglic), Sie ift nidt nur Gift flir die Haut,
und jerftort die fchine Bilithe der Wangen, fondern
fie madht auch die Schamrithe der Tugend unficht:
bar. Dad gefhminkte Gefidht zeigt nicht mebr bdie
Vewegung bded Hevgens und ift folglich obne Auss
prud. — Bon der Schminfe des Gefichtes {chlieft
man auf Sdminfe des Hergens, und roendet mit
tuwillen und Ecel die Augen von einem gemalten
Gefichte ab.
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Laffen €ie fid) bagegen, al3 bie ficherften Vere
fchonerungemittel: Reintichbeit, feithes Aufitehen, frie
fde Luft, mifiige Bewegung, fleifiges Kammen dee
Haare, Wafchen mit frifhem und BVaden in lauem
LWaffer empfoblen feyn.  Auf folche Art geben Sie
ber Haut Reinbeit, Weichheit, Lebendigleit. — Hal
ten €ie auch, wie fdon gefagt, die Idbhne rein und

den Kopf EnhL

Hiten Sie fich ater wobl, einem zu grofen
Werth quf Edeperliche Schonbeit ju legen, penn
©dyonbeit allein iff nicht binveichend, einen vernfnfs
tigen Mann gu feffeln, und mit grofer Schdnbeit
find audy grofe Gefabren verbunmden; fie fann das
Gl Shres Lebens mehr {tdren als befordern,

Die weibliche Schinbeit loct die Schmeidhler,
die Gecen, die Verflbrer cben fo wie die Sonne
bas Ungesiefer herbei, und. febt bdiejenigen welche fie
befisen, ber Gefalr aus, ibren gquten Stamen, ibhre
Unfdyuld, ibre Nube, ibe hiusliches GLid jerfidre ju
feben.  Weneiden Sie daber niemand um ein fo ges:
fabeliches Gefchent de8 Himmeld, wenn s SJhnen
verfagt. iff.

Korperliche Schinbeit begaubert nur eine Beit
dang.  Jbve erjten Cinbdelicke {ind 3u lebbaft, gu
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ftact, ju finnlicy, al8 daf fie bleibend feyn Ednnten.
WBald geht daher die Begeifterung, die Licbe, die Leis
venfchaft, die fie ervegt, in Cefthlaffung, Abfpannung
Gcfel iber, und felten fhbrt die Werbindung mit
vorliglich fchonen LWeidern glicklidye und jufricdene
Chen bHerbei.

o wie und Speifen, bdie unfere BVegierden
durdy ©Shfighit und flarfe Gewlirge am meiften
reigten, nad) dem Genuf am fdnellften anedeln, .w
eben fo erjeugt grofe Sdonbeit bei den Mannern
viel leichter Ucberdruff, ald die minder fchonen Alitagse
formen bder Frauen. Und twerden bdiefe vollends von
Werfiihrern umfdlichen, fo wird leicht die erfte et=
lidyteit bes Gatten in Eiferfucht, die erfte Liebe in
Unwillen, orn, Haf, Radygier, oder Gleichghltigheit
vertvanbdelt.

Se grifier die Scyinbeit, defto qrdfer ift fhe

, bie TWeiber die Gefabr, am Herzen verdorben, wver-
| fibee, elend gemacht gu werden. Tréften Sie fich |
( alfo, wenn die Natur Sie nidht von diefer Seite ‘
ausseidhnete.
{

|

€5 giebt aber cime Att biberer Schinbeit,
bie man Anmuth nennt, und dbie mebr unfer oi-
gened Wert als bas MWee? dec MNatur iff, Sie ift
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ber Ansdbruct eined gebildeten Berftandes, eines ¢dlen
woblwollenden Hergens, das fich in unfern Blicken,
Minen, Stellungen, in Stimme und Geberden aug-
fpricht. Macy bdiefrr Art von Scdnbeit, bdie Sie
fich) felbft verfchaffen Ennen, und womit man allen
gefdltt, ridten Sie Jhr Strebens

€5 gibt qber feine Anmuth ohne Ghte und
Wohlwolien.  Laffen Sie fih bHievin von niemand
fibertreffen und verlieren Sie nicht den Muth wenn
Sie durd) die finnlicgen Reize andever Frauen fibers
troffen twerben,

Anmuth verbreitet eine unausfpredhlide Grazie
tiber jeden Bli, jede Beregung, jedes Wort, Sie
“pecfdonert die DHAFlichEeit und ertheilt dev Selydnbeit
pen Meiz, obue dben fie nicht gefallen fann; fie ift
jebe Fugend, jede Wortvefflichfeit in ihrer edelften
Geftalt. Diefe Art von BVeredlung, meine Freundin:
nen, [laffen Sie {idh alfo angelegentiich empfohlen
feyn,

Sdenten Sie der Bildbung ded aufern Men-
fhen nicht gu viel Seit und Aufmerbfambeit; vevs
fonnen Sie aber audy nicht den Werth eines fdhd-
nen und angenehmen Aeufern, eines edlen Anftandes
und feiner Sitten, benn o8 it jo Veftimmung der
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Weiber, durdy Schonbeit und Anmueh, Auge umd
Dery gu erfreuen.

Bewadgen Sie fih, da§ Sie in nidhts vie Gren-
aen bes Sdyiclichen hberfdreiten.  Crlauben fie fidh
feine Bergervung ded Gefichts; entitelon Sie nidye
Shre Sdge dued) die Affefre des Sorns, ves Grolis,
des Haffes; nidt durd) bimifdyen Spott und Schas
venfreude.  Deftige Leidenfdhaften serfidren nebft der
Haut audy alles Cinnehmende in der Phyfiognomie,
und binterlaffen Blige, die man nic auf einem roeids
lichen @eficht feben folite, Flichen Sie alled, was
€ie verunftaltet, daf der Bl Aller mit Wobhlge:
falien auf Jhnen vube.

Lenchmen Sie fid) in Allem was Sie thun,
mit Leidhtigleic und beitever Anmuth; fuden Sie
alle Jbre Bewegungen gu vevedeln, fiehen und gehen
Gie gerade, verneigen Sie fich mit Anffand, erfque
ben ©ie fich feine Stellung, bie der feine Gefdymad
mifbiligt; vermeiden &ie Alked, wad unangenehm
in bie Augen filt.

Der Tang gibt dom Kérper Guerliche Gragie
und Bewandtheit, ev befdrdert die Seidhtigleit und

tngegwimgendeit i allen BVewequngen, und lehet
B
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fich der Welt mit Anjtand vorfiellen. Bernadlaf
fien ©ie ibn daber nidt umd ebren ©ie ibn von
diefer Seite, Meden Sie aber wilde Tdnge, die die
Gragien in Furien verwandeln.

Begegnen Sie jedermann mit HOficheeit, Treunds
lidheit, Sefilligbeit. Sudven Sie liebensmwitrdia ju feyn,
fo wird man Jpnen mit Liebe entgegen fommen.

St SShnen ernfilicy davan gelegen, Jbr Aeufe:
e u biloen und Shre Sitten ju vevedeln, fo beod:
adyten Sie aufmerffom folche Pecfonen, die fich ducdy
feine Lebendart ausjeichnen , und fudyen Sie ibnen

nadzuahmen.

Gntyichen €Sie  fid dagegen dem SKreife der
nievern Menfchentiaffe, denn folder Umgang iff im=
mer von febr {belm Ginfluf auf die dufern Sitten.
San Sie guar leutfelig, nidt hockmitthia gegen
foldpe Menfchen; balten Sie fi) ader immer von
ibnen in gebdriger Entfernung.

Bei der Standesvermwiveung, bdie ber freigende
Qupus herbeigefiibrt bat, Einnen Sie fih nur durd)
Bidung an Geift, Sprache, dufieren und inneven &it-
ten ausgidnen.  Jn vev gemi[dhteften Gefellfchaft

LY
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tritt jeder, fobald der Mund fich &ifnet, auf die ihm
geblibrenve Stufe.

Laffen Sie fid) befonders die Werfeincrung Iha
ver Sprade empfoblen fepn. Spredien Sie nidit
wie ber Pdbel. Sudien Sie in derfelben, Reinbeit,
Nidytigleit, Schonbeit, Wobiflang 3u ervingen. Eine
{dhone, veine, mobitdnende Sprache ift {don allein
binreichend, Woblgefallen und Wobliollen ju erregen;
wo fie hingegen gemein, raubh, bolpricht, widerlich
tingt, da vermuthet man einen rohen Geift, ein un:
aebildetes Gemineh.

Cine fdhdne Ausfprache thut bem Obre twohi,
eine woblflingende Stimme begaubert. Man habe
bie {honfte Geftalt, fo wird der Cindruck, den fie
madht, verfchwinden, fobald fidhy ein gemeiner, vauber,
fdreiender Mund  vernehmen [3ft.  €in HAliches
Gefidht witd dagegen fichtbar durd) cine angeneh:
me Stimme und cine feine Spradye verfdyonert.

Bermeiben Sie aber in der Spradye, fo wie
in allem Uebrigen, das Studirte, Unnatirlide, Grs
tinftelte. 3eigen Sie Anmuth und Liebenswiiedigs
Eeit in ibrem gangen dufern Tefen; [affen Sie in

D 2
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Altem was Sie fagen und thun, eine nailelide
Gragie herrfdhen.

Bur Bidung und BVer[honerung des Aeuberlis
dyen Shrer Perfon, gebdrt audy die Kieidung und der
Pus. Laffen Sie fidh daber auch die Beherzigung
bes folgenden Abfhuittes empfoblen fepn,

Kleidung, Pus. Moben.

P ]

Bistveilen vergeffen folche Frauen, die mit Gieiff
wnd Falenten begabt find, ju febr ibre Kleidung und
ihre perfiniichen Worsiige, Cin  qusgeditveter Geift
und aufere Nettigleit bes Korpers; find aber febr
wobl vereinbar,

Bernadyliffigen €ie daber nidyt Jhren Angug.
Seine aufere Befchaffenheit dricke oft dag unere
ves Hergens ous.  Cin  fhmubiged, unordentliches
Kleid vevedth eine unempfindliche f{dhmusige Seele,
Die Waphl der Kicivung it sugleich der Thermometer
ihres Gefthmacds.

Edydnbeit gefdlit {don durch fih felbft; fie
Eann aber durd) einen niedlichen Unjug um febr vieled
erhObet werden,  €ine ungeBinftelte RKicidung ift 8

___h
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aber viel einnehmender, ald eirte fludivte, Man gefdie
toeniger, wenn das Befiveben gu gefallen, ju fidhtbar
ift, Suden Sie durch Kleiver und Pug mebr bden
Gefcymadt ju befriedigen, al8 die Augen ju blenven.

LVemliben Sie fich, durch Shren Angug befon:
berd bemnjenigen Fu gefallent, dem zu gefallen Shre
Phidit ift. So lange Sie jung find, bedarf 8 wes
nig Shmuds; wenn Sie alt find, ift er ohne Wir-
Eung.  Eine gefhmitctte Hagtichleit ift boppelt HAgtich.

Oromung und Reinlidfeit ift die fhnfte Sierde
bed Angugs. Manche Middien und Frauen befdyife
tigen fich halbe Tage lang an ibrem Pubtifhe und
gefallen boch nicht mebe o138 Andere, die Eaum eine
halbe ©tunve darauf verwenbden.

Bernadldffigen Sie nidt Jbr Aeufiered, fegen
Sie aber audy nicht Alies darin,  Jhre Beftimmung
ift gu gefallen; vergeffen Sie e$ nidht. Sie Eonnen
fidy aber burcy etwas LBichtigeres auszeichnen, als
ven Schniee Jbrev Kiciver; Ennen durdh etwwad BVefe
feves und Ebdleves glingen, ald Silber und Gold,

S Sie {chon, Eleiden Sie fich que, fudhen
Sie lichenstolirdig su fepn, aber fo wie die Blume
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buftet, ohne Abjicht, aus natllidem unaixftyaltba-
rem Triebe,

Vevaeffen Sie bei Jhrem Anzuge nidit bdie
Cittfambeit, bvie Schambaftigheit, die zarte Weipe
lidhkeit. Sudyen ©ie die Mittelfirafe jwifden dom
Alzufreien und Alljuffeifen, jwifdhen dem unnatlc-
ligen fproden Berblillen und dem unjungfedutidhen
tofetten Cntbidffen. Laffen Sie fidh Reinlicokeit, Sim=
plicitit, Gefhmad, forfiltige Lahl IJbrer Kicidungs=
ftlicte empfoblen fepn.

Denken Sie an dief Ales, ehe Sie audgehen,
fprechen Sie aber nidyt davon in Sefel{haften, bes
fonbers vor Mannern, wenn Sie nicht far eitel und
Eindifch gelten woolfen. Dalten Sie audy mit dem
Auscuf der Bewunderung gurh, wenn eine Three
Freundinnen mit cinem neuen Kleide in das Simmer
tritt, baf 8 nidht fcheine, al8 inteveffive Sie ber
Ungug mebe ald die Pecfon.

Smmer gepugt fepn, beift nidt wiffen, wie
man gefdlit. TRas man tiglidh fiebt, madht wenig
Freuve. TNur ReinlichPeit und guten Gefdhmad evwartet
man tiglich von Jbnen.

- ——
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Leqen Sie fberhaupt Eeinen grofen Werth auf
Shren Pus. Eine Frau, die ju-grofen Werth auf
Bierrathen legt, Tage land daran wdhlt, ded Nadts
bavon trGumt, dad Grofe {iber dem Rlcinen ver=
gift, ift cine [dhlechte Gattin, eine {dhlechte Haus-
frau, eine fhlechte Mutter.

MWie find den Gebrauchen der LWRelt, in der
wir lebent, Achtung fhuldig, und die Move ift ein fol=
der Gebraudy. LWir miffen fie alfo mitmadyen. Abs
men Sie aber auffalfende und bifliche Moden fo
lanifam al8 moglich nach, und boren Sie fo feith
als miglich damit auf. Beobachten Sie audy aufe
merffam , was Sie fleidet ober nidt Eleidet, was
paffend ober nicht paffend fiv Sie ift. Der Dobe
blindlinag folgen, beift Eeinen Gefhmact baben, ober
ibn veridugnen,

olgen Sie aud) bden beffern Moben in einer
beftheidenen Gntfernung; fepen Sie Eeine ber erften
und Eeine der [ehten, bdie fle mitmaden. Dlciben Sie
fo lange al$ mdglich auf ibrem cigenen TWege der
Schicklicheit, und bedenfen Sie, daf dad, was den
einen Eleidet, nidyt cben fo gut fiir ben anbdern pafit.
Atter, Shinbeit, BVermbdgen, flimmen nidyt bei Al-
Ten Gbeein; alfo fann audy ver Kleiderfhnite nicht
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bei Allen von gleicher Wirkung fepn.  Jichen Sie
Shren Spiegel, nod) mebr aber Jhre Vernunfr ju
Nathe, die Shnen fagen twird, wie Sie cine neue
Mode nachabmen follen,

Cegen Sie nody toeniger ein Verdienft in die
Grfinbung  neuer Weoden, fondern hberiaflen Sie
foldye @pebulationen den Pugmacherinmen. Iebmen
ie fie an, um die Ausgeidnung ju vermeiden; ges
ben Sie aber niemand dad Veifpiel der Auseichnung
durd) Mobdetand. Suchen Sie Uberhaupt nie burdy Sons
berbarfeit die OSifentlide Aufmerffambeit auf fich éu
giehen,  Gefhmadvolie Abwechsiung im Anguge und
in der TWaht der Kleidungsfilicde, gefdlle oft beffer ald
neue Moden.

Geiftedbildbung.

Sb babe Jbhnen die Bildung Fbhres Aeufer-
lidyen empfoblens vergeffen &ie aber nidt {iber den
dufern Menfdyen den innern.  Hery und Geift muf
der Schyoubeit der Perfon whedig fepn, fonft glaudbt
man einen falfden Edelftein zu feben, der blof von
Augen fchimmert, von innen aber ohne Werth iff. Su-
dhen Sie vielmehr eince echten Perle ju gleichen, deren
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Gehalt duech die Schinbeie bder Faffung nod mehe
erhobet wirb.

Gin reisvolles AcuPeres Ot surhd, fodald man
merft, baf es eince roben und haglichen Seele jur
Hilie vient. Man glaudt die Natur mit fidy felbit
im Wiverfprudh gu finden, und wicd gegen ein Jwits
tervefent, das nur von Aufen blendet und etnnimme,
mit Unmuth, Wiberwilfen wnd Bevaditung erflle.

Sudien Sie taber Jbren Geift mit eben ders
fetben ©orgfalt wie ihren Krper ju verfbinern,
Laffen Sie die dufere Anmuth, die feinen Sitten,
den ebeln und befdheidenen Unftand tief aus Jheer
©eele bervorgeben, und ihe ALID feyn. Sn der
Glatte e Aeufern muf fidhy das Junere fpiegein,
und eé ftreu toieber geben. Won Snnen fommt dasd
wabre Leben, die twahre Schbnbeit.

Madyen Sie e fidh su einer eiligen Pflicht,
alle Shre natliwlichen Anlagen, alle Shre geiftigen
Kedfte nach Mglichleit audgubilben. Uehen Sie
Jor Gedichtnif, Sbren Berftand, [dicfen Sie Ibre
Deurtheilungsbeaft, nibren Sie Jhren Geift mie
nitglidhyen Kenntniffen, benligen Sie gewiffenbaft den
Untervidht, deflen Sie fich ju erfreven haben, und
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fuden Sie fich forﬁt duech qute Scbriften ju unters

vidhten; auch dann ; wenn die Schuijabhre (Angft vors
fiber find, mit nody. gedfierem Gifer, fo weit ed” Shre
bhuslidhen Gefhifte julaffen, an fich fortzubilden.

Halten Sie fich qig(jt.?:nur an dag Leichtefte
und Untevbaltendite. Das Sdywerfte und Tcodenfie
biloet unb}’ﬁ-ﬁbtt ven Geift am meiften.

Gewdhmen Sie fih, nidhtd oberfidchlidy angue
fdhauen, fondern alled genau iné Auge u faffen, 8
tidytig ju beurtheilenn, und weiter und folgerecht dare
{tber nadygudenten.

Sitreben Sie nadh) dem Umgang mit gebilde-
ten, vernfinftigen und  dfteren Perfonen als Sie,
befonbers mit ernfibaften und gefesten Minnern,
benn ein folcher Umgang iff lehreeicher unb bildenver
als Bidier. Suden Sie fich durd) Fragen Elar ju
maden, waé Shnen dunkel geblieben ift, und erivei:
teen Sie auf foiche Art unermitvet ihre Cinfichten,

MWas bindert Sie, bei Jbren ftillen roeiblichen
Utbeiten, ausgesogene Stellen aus den beften Didh:
teenr und Profaiften, Jhrem Bedichtniffe einguverleie
beny, und auf folche Art vurdh vas BVorzhglidyfte, was

4=
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von ben beften Kopfen gedacht und gefagt worben iff,
Geift und Hoery zu veredeln.

Sdy fage, Geift und Hery, dbenm ein Frauens
gimmer, welhes Geift befit und vamit glingt, aber
tie Ausbildbung ihres Hergens dabei verfaume, gleidyt
cinem Feuerwerfe, bad jwar die Augen eine Deit
lang belujtiget, aber mit einem Knall ficy endet, und
nidgté gurhd [3ft, ald feeren Dampf.

Sudhen Sie aber nicht mit Fheen Kentniffen
gt fdimmern und ju prablen, daf Sie fid) nidt
lacherlidh und verbat madhen, fondern bewabren Sie
fie wie einen ¥ftlihen Schak in dem Jnnerften Jb-
tes Hergens, und holen Sie nur dann davaus hervor,
wenn Sie obhne Verlegung der tweibliden Befcheiven=
beit, eine wivflid) nisliche Antvendung davon machen
fonnen. Gben fo wie der Meidhthum eines toblha=
benden aber anfprudilofen Mannes fidy duferlich wider
feinen Tillen verrdth, eben fo mige fich der Reiche
thum Jbres Geiftes in Jpren Reden und Thaten
verrathen,

Bergeblich fuchen Madchen obne Geift und
Bilbung ven SKenner duvd) ibre dufiern Vorshge
ju beftechen,  Jbr Grift gebt, fobald fie foredyen, in
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ihre Tovte {iber, und jeigt fich Bar in denfelben wie

{thiechtes Gold auf cinem Probicrileine.

Gin weibliched TWefen, fret von allen Vorurs
theilen und faifdem TWabhn, mit cinem flaven, gefun:
ben, gebildeten Werfiande und einem hellen &‘li_d’e bed
Gheifies , ift vie ebelfte und erfreulichfe Crfcheinung,
Laffen Sie, bieh ju werden, Jhr ernjtes und uneve
mietes Lejiveben feyn.

Weibliche Kenntniffe, CefchicflichPeit und
Fertigleiten.

————————

@ie haben dad alterliche Haus ald die Vorbe:
reitungsichule ju Shrem Flinfeigen felbEftandigen Lee
ben ju betrachten, €ie mitffen daher Jhre Fugend-
jabre gewiffenbaft, unter der Leitung Jhrer Mutter,
jur Grlangung after Kenntniffe und Fectigheiten ane
guivenven fuchen, die Jhnen Hinftig unentbebelich feyn
werdell,

- e

Sudien Sie fih daber fullh fhon Shrer Mut-
ter thitig an die eite gu flellen; unterftigen Sie
fie nady Jbren Deften Krdften, bemihen Sie fich,

N —
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iI)r: diz Qaft der Wirthihaft gu erleidytern, belfen Sie
ibr denfen, forgen, anordnen, daj fie fich feiihe auf
@ie verlaffen Eonne 1nd Ales im Hanfe feinen ges
vegelten @ang audh dann fortgehe, wenn die Thitig-
Beit der Hausmutter durd) Kvanbheit, oder auf eine
andere Act, gelabmt ift.

Sie toerden 3war nidit die Geofdifte der Magd
verridhten, €ie miffen fie aber alle verfiehen, und
beffer verffeben als das Gefinve, damit Sie dbatfeibe
gang fiberfehen und leiten Eonuen, und Shr Wort
Gewidit babe, wenn Sie etwas anordnen. Sind die
Tddster des Haufes fhwady in diefem oder jenen Theile
ber Haudgefdhdfte, fo merfen es die Magde nur all
gudaly, verwveigern ftérrifd) ben Gehorfam und folgen
ihrem cigenen &inne,

Bernadsliffigen Sie befonders nidyt die Riiche;
@ie mitffen nady der Dutter die befte Kichin im
Daufe fepn, Alled machen und Alles angeben Fnnen,
Aes beffer wiffen, ald die Kichin, Shr Anfehen
berubt auf Shrer Gefdyicklicheit,

&ie werden fich audy felih fohon bembiben, alfe
juc Nabruag, Kleidung und andern DBedircfniffen pes
Lebend  gebovige TWaaven nach ibrer innern Gige
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und nach ibven Preifen, Fennten und beurtheilen gu
Tetnen, bamit Sie nicht betrogen oder {ibervortheilt
toerden.

Sie miffen wiffen, wo und ju welder Seit alle
toivthfdaftiichen Dediefniffe am beften, am ficheeften
und am woblfeilfien ju baben find; wie Alled am
beften evbalten, und vor Bevdetben bewahet werden
tann, :

E3 darf Shnen nicht unbefannt feyn, wie die
Lebensmittel jubereitet, und gwav fo zubereitet werden,
bag fle, obne gevade mehr ju foften, geniefibarer,
wob!fdymectender und fiie die Gefundheit jutedglicer
foerdett.

Sie werden lernen, wie die Tafel bei aller Fru=
galitht und Spacfambeit, doch mit Gefdhmad unv
Anftand angeordnet werden, und wie man fich mit
dben wenigften Ausgaben die mifie BVequemlicheit
verfdhaffen Einne.

Sie miffen eine vollfommene Niberin, Stides
tin, Spinnerin und Strickerin fepn; muiffen Alles
nadh der Muster am beften verfiehen.

20
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Hiuglidhe Befdiftigung nad) Gefdymad und
Laune, bat aber wenig Werth. Was haden Sie und
Shre Aelter fir Gewinn von Jhrem Spinnen und
Stricten, wenn Sie indeffen in Kiche, Keller und
Worrathshaus gebnmal mebr verderben laffen, als
ESie mit Jbhrev Hénde Arbeit verdienen? —  Audy
bie Reinlihfeit und Ordnung bes8 Haufes darf unter
foldgen fisenden Befhdftiqungen nidyt leiven.

Befdiftigen Sie fih fo, wie e8 jeden Lag
und jebe Stunde nithig ift Gendbnen Sie fidy
felb, fo gut afé die Mutter, dag Gange uberfehen *
ju (eenen, Beforgen Sie felbft die widhtigiten Ges
fhafte; geben Sie TFhrem Gefinde das Beifpiel muns
terer Thitigleit, aber fordern Sie fie aud) von vem:
felben,

Je mebr Luft und Neigung Sie ju folden hiug:
lidhen Gefdhaften befiken, bdefto leicbter werden Sie
ber Qual der Langenweile entgeben , defto Frdftiger
und beiterer werden €ie fidy fikblen, mit deffo mehr
Sreudigleit und Lebendigheit werven Sie wirfen und
nitgen, defto tweniger werden Sie fich von Pugliche,
Gitelfeit und MNeigung v Serfirenung binceiffen
laffen,
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Man it Longft fdhon, felbfi in den bochiten |
Ctinden, von bem flolen Wabn jurkdgeformmen,
alg fhicke fidh das Acbeiten nmur flir die untern
Rlafion.  Eelbff Jraven vom erften Range flblen
vas Bebdliefuif, fich anfidndig und niplicy ju befhaf-
tigen 3 und Viele verdanften in unfern vevolutiondren
Beiten , nur ihrer Gefhicklichleit und Arbeitfambeit
die Cchaltung ibrer Familie,

» Dief ift ein neuer, Hihit wichtiger Grund, der
€ie auffordert, Jbre SefhicklichEeit in allen Acten
weiblicher Wefbiftigung u ftben.  TWenn aqudy nidyt,

wie in Franfreich, die ganze Ordnung im Staate
[ umgeftlipgt wied, fo bedenfen &ie, wie leidyt doch
cine Nevolution in Shrer Familie méglich ift: Der
; - Water frivee, der Gatte fivbt, er binterldft Lein |

Wermbgen; Shre gange Crifteny beruht auf Jbhrem

Kunjtfleif, Jbrer Vraudpbarfeit, Jhver Gefdyictlich:
| Feit. Die Abeitfamite und Tidhtiofte unter Jhnen,
‘ bat fidy des beften Loofed ju erfrenen.

Verlieren Sie. die TMiglichleit einer foldhen
Qufunft nie'and den Augen, und bereiten Sie fidh -
fdon davauf, Suden €ie recht viele und bebeutens
be Fectigheiten in jedem Fache weiblicher Betrichs
famfeit su eclangen, lenen Sie Jbhre Kieidung, \
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Shren Pug felbft beforaen, Ihre Sticdercion felbft
vecfertigen, Sbre TBafche felbff ndben und plits
ten, Sie werden auf foldhe vt Jhren guten Aeltern
mandye driicfende Ausgabe erfparen, und den Seiten,
wo Sie {ie nicht mehr haben werden, vubiger entges
gen feben Eonnen.  Sbhre Gefdicdiichbeit wird Shree
Griftens sum Unfer dienen, witd Sie vor Noth
und bitterm Mangel {dyisen.

Bedenfen Sie, vaf weibliche Fertigheiten und
Kunftfleif ein liegender Grund find, ten fein Feind
wegnehmen fann, cin Kapital, dad reichliche Jinfen
tedgt, und daf Sie nur bievin Jhre Berforqung zu
fuchen baben, wenn Shnen fein anderer BVerforger von
bem Himmel beftimmte ift.

Sdone Kinfle

m

Die {dhonen Kinfte tragen ungemein viel jus
Crbeiteruny und Beredlung ded Familien = und ge:
fellfhaftlidhen Lebens bei. Haben Sie daber Anlage
su denfelben, fo laffen Sie fie, wenn anbers die Um:
ftinde ¢8 erlauben, nicht unausdgebifdet,
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Die erften und empfehlungdrolrdiafien intee
ven {hdnen Kinften: find bie bdeutlih und an:
genehm vorsulefen und {dhon und vichtig u fhrei-
ben. Gudien Sie fich bierin, mit grofem Fleifi, vori
fritber Jugend an u bilden, benn ift Jhnen einmal
eine 1ible Avt ju lefen und eine {chlethte SHand
sur Gewobnbeit gewordert, fo witd Jhnen die Beffe:
rung in der Folge fehr f{dhwer und vielleidyt tnmby:
lich roerden.

Bodenfen Sie, wie viel Mifverftand, Seitver:
Tuft, Berdruf, Werger fir fich felbfi und fiur Aridere
aus einer {dlechten unleferfichen Hand entjteht. it
¢6 Shnen daber niche mbglich, fhon fehreiben u ler:
nen, fo bembthen Sie fidy doch twenigfiens, leferticy ju
{chreiben.

Haben Sie in Fhrer Kindheit eine fchoné Hand
evlangt, fo fuchen ie fidy biefetbe ju erbalten. Ju
piel und u weniy [dreiben, iff gleich verderblich.
Am fddlichiten aber ifi das Schnelifhreiben, Shiue
Gedanken, durdy fihdne Schriftsligé ausgedeirdt, find
wie Gemdlde von einery ghngligen Licht evleuchtet.

€eyn Sie audy mit grofiem Fleif bemitht,
cidytig fdhreiben gu lernen, denn Jhve Ebhre und vie Ach#

-
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tung ber Welt berttht geviffermafen davauf.  Ovthoe
graphife Febler (affen auf Mangel an Bildbung
filiefen. Tas foll man von bdem Verffande einer
Perfors denfent, die fidh nicht cinmal bis jur Fertigs
Eeit in der NRechtfdhreibung bat echeben Eonnen? Man
wird glauben, fie habe in ihrem Leben tvenig gedadyt
und. gelefen 5 man wird fie fir leichefinnia wund gers
fireut balten und eine fehr fdlechte Meinung von
ihren Fabigheiten befommen. —  Aufmerfames Qez
fen ift ecines der beften DMittel, fich obne Lebrer in
ber Orthographie ju bilder:

. Die Kunft etwad tidhtig und mit Ausdrud
borjulefern, und bas Talent angenehm §u erydhlen,
ift flie Shren Ednftigen Gatten und fir AUndere von
fo grofem Werth, daf Jbnen beides nidyt genug ems
pfoblen tverden Eann.

PO

Lffen Sie fich audy die Rechenbunit febr ars
gélegen fepn, bdenn gebdrt fie audh nicht unter bie
{chonen, fo gebdet fie doch gewiB unter die nitglichften
Kinfte, und einer Hausfrau ift fie unentbebriidy,
Bevtieferr Sie fich aber nidgt in lange und Einftlidye
Berechnungen, und wabhlen Sie vielmehr foldje Creme
pel, die thglidy im gemeinen Leben vorfommen, Maz

€2
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dien €l fih auch frlth mit allen gangbaven Mings
forten, ibrem TWerth und ihrer Veredynung befannt,

TRas die eigentlichen fdonen Kimfte Getrifft,
a1 Mufi€, Seichnen, Tangen, fo braudt eine tolivs
dige Haudmutter feine Meifterin in irgend einer zu
fepn 5 bodh it e8 fchon, wenn fie fo viel davon weif,
ald zu bem Hausbedarf, ju ibrem und ihres Gatten
Mergniigen, und jur Bevedlung threr Perfon nbthig
ift; nod fhdner, wenn {ie nidht auf dem halben
MWege ftehen bleidt , und mebe leiffet, ald man ges
whhnlich u ermwarten pflegt. Sie wirtd dann um
defto eher im Stande fepn, ibren bauslichen Rreis
mit unfchuldigen tohithitigen Freuden ju beleben
und Gram und Sovgen um fich ber 3u verfheuchen.

Dernadyliffigen Sie aber nidt fber folchen
Kinften die nothendigeren und tvidytigeren Borkes
reitungen ju Jhrem eigentlichen roeiblichen DVerufss
Leben, und verfchwenden Sie nidht babei die Jeit und
die Rrifte, die Shren Plichten gewidmiet werdent
miffen, denn ftetd folf bas Bergnligen ber Pilicht
nachftehen, und nie darf dag, was blod zur Crho-
fung bienen folf ju cinem Dauptaefhafte gemache
werden.

S
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$ivmen Sie alfo blof den {dhonen Kinfien
“benjentigen Ueberflug von Jeit und Keaft, den andere
junge Perfonen Jbres Gefchlechts mit  tindelndem
Nichtsthun ober verderblichen Lefereien oder unnitgen
Befudpen und gu langen Epagicrghngen verfplittern.

Mufi€ befonders ift fiir das Ieib gemacht.
Sie erheitert, ecfreut, belebt jede fchdne Empfindung,
verfchbnert dad hiusliche Leben, erbebt den Geift liber
die €rde. Die Tdne find die Drgane ded Herzens.
Man traut dei Cmpfindung ciner Frau, die gleich:
gliltig gegen SRufit ijt, nidht viel ju.

Kalent ur SMufié baben, und ed nicht ausbils
bent, beift die Augen verfdliefen, die sum Seben
beftimme find, und die Dbren verftopfen, mit denen
wic boren follen. Haben Sie "alfo Anlagen zur
Fonfunft, fo benugen Sie fie ju Ibhrem eigenen,
Sbrer Aeltern, Shred Elnftigen Gatten und Shrer
Kinver Genuf. Betradyten Sie fle ald eine der ans
genehbmiten Crholungen von den Gefdiften bed Les
bens, madien ie aber nidyt davaus das Gefhift Ihe
ved Lebens.

Paben Sie eine gute Stimme, fo vernadyldfe
figen Sie fie nidyt; ftvengen Sie fie aber audy niche
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su febr an, befonders in den fribern Sabren, twih:
tend eined Katarchs und in befondern fritifhen Pes
tioden, baf Sie fie nidt verderben, Singen follte
jedes Frauemzimmer, idh modhte wobl fagen jeder
Menfdy Eonnen, denn e8 ift gar ein [hdnes, natiipe
licheg, menfchliched Crbeiterungdmittel, bas gugleich vor
allen anvern den grofen Worzug hat, daf es fidh mit
pen meiffen medhanifdyen und faft mit allen weiblis
then Ge[dyiften bequem verbinden (dft,

Cuden Sie fid jedodh) mit Ibhrem mufibalis
fdhen Talent nidht bervorzudringen und damit ju gldn:
pen. Gehen Sie fdhwer daran, fidh dffentlich boren
su laffen, demn bag Publieum if fireng in feinen
Gorverungen und Urtheilens o8 iff ungendgfam, un:
panfbar, geizig mit feinem BWeifall; und wenn ed
ibn wicklich ausfpricht, fo mifdht {ich dody nur alijus
oft tadelnd die Stimme der Unzufciedenbeit in dens
felben.

Biele Madcyen treten felbftaeniigfam auf, um
vot Dem ganzen Publifum ju jeigen, tvie fdledht fie
foieten und fingen, DMebren Sie nicht die Jahl dies
fee Thorinnen, MWer nichyts Vorjiigliches gu leiffen
yermag, ber befdhrankt fich mit feiner Runft Oeffec
auf ben engen Keeid feiner Familie oder nadsfictss
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voller Freunde, Wenligen Sie in folden SKreifen
Shr Talent, wo e3 Andere unbenfifit laffen; verbers
gen ©ie es, o e andere eigen.

Werden' Sie aufaefordert, fich bdren 3u laffen,
fo laffen Sie fid) nicht gu fange bitten, und fdyaden
©ie durch Eeine Eindijdhe Schitchternbeit Jbhrer Hand
over Shrer Stimme, Sefen Sie {id) aber aud
nidht durdh ju grofe Buverfidtlidhfeit einer Barten
Keiti€ felbff bei Jhren Freunden aus. CSind Sie
Shrer ©dyoddhe bewouft, fo fagen Sie flandhaft und
fiberall Mein. 68 fann Miemand verlangen, bdaf
Sie fich Andern jum Bergnitgen (Acherlicy madyen.

Auch der Sang ift ¢in eben fo unfduldiges ald
Peilfames Mictel zur Ausbildung und Beredlung uns
ferer Edrperlichen Matur und jur Vermehrung unfes
ver gefelligen Freuden, wenn e$ nur dajyu gelernt
und getrieben wird. Cr iff der natlirlidhe Ausdrud
ver FroblichPeit und giebt dem Korper Anfiand und
Bragie. Tanzen Sie aber nidht mit Leidenfchaft und fus
den Sie nidt aus Citelfeit ald8 Tanjerin berwundert
su weeden, daf Sie nidyt IJhre Gefundbeit zerfidren
und die Babl der traurigen Opfer der Fangfudyt veps
mebren.
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Gin unbefcdyreiblich toidriges, jeden Sinn fle
Sittfameeit emporendes Geflhl ervegt bei einem ({itt-
lih gefinnten Sufdauer dag wilde Herumforingen
und dag enge LWalzen, bdad nur von einem Liederliz
then Eann ecfunden worden fepn, Entehren Sie fich
nidht durcy fo fchandliche Tinze. Rur Frouensim:
met, mit deren Unfchuld e f{chon dabin iff, ober die
nabe daran find, fie u verlieren, Ednnen Gefallen
batan findin.

Die Jeidenunft ift eine febr angenchme Be:
febdftigung, wodburdh mufjige Stunden auf eine edle
Aet ausgefilit weeven.  Sie iff nothwendig ju mehe
veren weiblichen Arbeiten; fie fdcft den Sinn fhe
Sddnbeit, Coenmaas, ridytige Bechdleniffe, verfeis
nect den Gefhmad und erhdbet um viel den Genuf
allec TWevfe der DHildenden Kinfie: Haben Sie das
ber Anlogen gur Seichenbunft, fo vernadliffigen Sie
fie nicht und bilden fie aus, fo weit o8 Jhre widh-
tigeren weiblichen Befthiftigungen gulaffen.  Hat Fhs
nen aber die Matur einen rvidytigen Bk und eine
gefchickte Hand verfagt; merken Sie, da Sie nidhts
Crtrdgliches ju Stande bringen Eonnen, fo verlieren
€ie nidt lange Shre Beit unter vergeblidhen Be=
mithungen, Mit Mangel an nathelichen Anlagen
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witd man nie cin Kinfler. Chen bied gilt von
der Mufie.

Wiffenfdaftlide Bildung.

s

Wir leben nicht mebe in den Seiten Montaiqs
ne'd, der fich nicht fdpeute su fagen, ein Weih vers
ftebe genug, wenn es das Wamms ihres Planues
von den Beinfleidern ju unterfcheiden wiffe.  Die
Srauengimmer follen Beine Wielwifferinnen, Eeine Ge:
Iehrten, aber audh in ben gemeinniigigften Kemntnif:
fen nidyt gany unwiffend feyn. Sie find dief ihrem
cigenen IBohl, ihrer ecigenen und ihted Vaters und
Gatten Chre fyuldig.

e cifriger Sie ihren Verftand auszubilven
fucdyen, defto mehr werden Sie im Stande feyn, man=
de dbe Stunbe bes Lebens angenehm auszufillen
und fich in Acbtung ber den Mannern und den Den-
fopens faberhaupt auch dann gu erbalten, wenn fdyon
ber verginglidye Neig Edrperlicher Schdnbeit verblii
Bet ity ober feine FMeubeit verloven hat,

R
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Bemibhen Sie fich vor allen Dingen, die Sje
umgebende Natur ndber Cennen u lernen, Die Bes
Banntfhaft mit der Natur bildet den Berftany, fhldgt
ben Aberglauben nieder, flibre uns ju vielen nbiplis
dhen Kenntniffen, fberseugt ung von der Grdfe und
Ieisheit ded Urhebers aller Dinge, [dhdrft und ver-
edelt dag movalifthe Gefuhl.  Bernadyliffigen Sie
daber nicht die Naturgefdidte und Natur:
Lebhre,

Nue fey e Jbhnen nidyt dabei um eitled MWif:
fen, um vie Anfallung Ihres Geddchiniffes mic un:
frudytbaren Namen und Kunftwdetern, fondern um
nigliche anwendbare Sodpfenntniffe ju thun, Su-
dyen Sie aber nicht mit diefen Kenntniffen su fchime
mern, 3u prablen; bag beifit, fidhy Iherlid) madchen.

€ie trinfen tiglih Kaffee und Ihee, Sie of:
fen gerne Buder, Sie Fleiden fidh in Leinwand,
Baumwollen » und Seidengeuge; foliten Sie niche
audy wiffen, wie und wo Kaffee, Thee, Jucker, Flachs,
Baumivolle wachfen und wie fie bereitet werden?

Sie feben vegnen und fchneien und bligen,
Sie bhoven fthrmen und bonnern; follten Sie nidyt
audy gu wiffen winjdhen, wie Regen und Schnee,

g ——
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ie Winde, Dlig und Donner entftehen? Tih
winfdte audy, daf Sie die Beftanvtheile, die Eigens
{haften, die Anwendung und den Nuben der interef:
fontefien MNaturprodubte, den Nugen und den Jwed
ver Jiaturerfcheinungen fennen [ernten, Ueber dief
alles finoen Sie Ausfunft in der Naturge[didte
und ver Matuclehre,

Defler ald qus Biichern werden Sie fich durdh
baé Defuden der MWerkftdtte der Handrerfer und
Sinfiler von dem Entftehen {o vieler intereffanter
SKunitprodubte unterridhten.  Taufende Jhred Ses
fthledhts flibren die Jhadel und befteen iy mit Na-
beln, obne fidy jemald beflmmert gu baben, toie
Stect= und MNibhnadeln gemadyt werden.  Faufende
baben nie Stritmpfe tweben, oder Birften binden,
oder Binn giegen fehen. AUbmen Sie nicht diefen
Gleichglitigen nach, Die Werkjtdtten der medanis
fdhen Acheiter find cine Sdule des praftifhen Vec-
ftandes; 8 ift in Ddenfelben febr viel Misliches u
feben und ju lernen.  Alfo audy Tednologie, fo
nennt man die Gewerbfunde, geblre flr Sie unter
die empfelfungdwirbigen Wiffenfdhaften.

Sie twerden roobl fhon Ofterd —  wielleicdhe
nur jufallig — gefeben baben, wie Butter gebuttert
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und Kife qemadst wird, RKonnen Sie aber auf hem
Felde die Gerfte von vem Weizen, den NRoggen von
der ®erfte, die Linfen von der Crbfenfuat unterfdheis
pen? S wweif aus Crefabrung, daf Biele Jhres
Gefhlechts 8 nidt vermdgen. Ift aber nidht eine
foldye UnEunbe in Dingen, die uns fo gany nabe lies
gem, eine wabre Sdande 2

Aber nidyt nur dag, was uns yunddift licgt,
ift unferee Grlenntnif whedig; aud) unfer ganyes
Saterland, der ganze Crdtheil, bem wir angehdren,
bie ganze LWelt mit ihren Bewohnern, ihren Erjeugs
niffen, ibren Wunbdern der Matur und Kunft ift un:
ferer AufmerBfambeit werth. Laffen Sie fih daber
pad Stuwdium ber Crddefhreibung empfobhlen
feon, jumal da e8 Jbnen aud) im Umgang und
jum Berftndnif ver Schriften, bie Sie lefen, uns
enthebrlidh iff. Ohne geographifche Kenntniffe vers
fieben ©ie felbft nidyt die Beitungsblatter , weil Sie
fidy Beinen vichtigen DBegriff von der Lage des Lano
bed maden Ednnen, von dem bdie FMede ift. Audy
bei vem € tudium der Naturgefdichte it fie Shnen
unentbebrlich, Tas wirde e Jhnen 3. B. belfen u
wiffen, bdaf der Kaffee wrfpringlich aus Arabien
fommt, wenn Sie nidht wiffern, wo Arabien liegt?
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Ourdy die Geographie und dag febr empfehs
fungdroecthe Lefen der Meifebefdhreibungen, lernen Sie
bie Grde und ihre Bewobner fennen, mwie fie jedt
find, durd) die Gefchichte, wie fie fonft waren.
Die Beographie macdyt Sie mit Thren Seitgenoffen,
die Gefdhichte mit Jhren BVorfabren befannt, €8 ifE
fchon, nidyt nur die jebigen, fonbern audy die ehemas=
ligen Woter der Crde nadh ibhrer Denfungsart, ibren
Fhaten, ibren Sitten und Gebdrdudien und nady ihs
ven wedhfeifeitigen Wechdltniffen Eennen ju lernen,
ju erfabren, wasd fie Grofes und Coles gethan hae
ben, toas wir ibnen fliv Crfindungen, fir Kenntniffe
verdanfen, und wie wir nady und nady aus dem Ju-
fland ber IWildheit zu einem fo bHoben Grad von
Kultur gelangt find.

Die Gefdhichte empfichlt fidh dud) nodh in an:
bern  Dinfichten ald ein treffliches Bilbungémittei,
Gie gibt eine Menge nhblidier Begriffe, ihre Beges
benheiten entbalten die beilfamiten Sebhren, bie in dem
Leben ihre Unwoendung finden, und das Gefiihl ded
Guten und BVifen im Hergen {dirfen. Sie il
pert bie Folgen der Fugenden und Laffer mic ihren
natiwlicyfien Farben; fie beveidhert die Menfchen = und
Gittenlehren, fie lebrt dag Tpdridhte, Kicine, Unedle,
vaé Grofe und Crhabene whrdigen, BVernadylafjigen
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€ie btaber nidt das Studium der Gefchichte, ind
perbinden Sie damit die Gleograpbie, daf Jbuert ber
©dauplag ber welthiftorifdyen Vegebenbeiten  Elar
toetde. '

iinter Allem road Frauengimmer, die Anfprudy
auf Bilbung machent, u evlernen pflegen, ift wohl
p03 Studium fremder Sprachen dag Cntbehrlidhite,
jumal in unfern Beiten, wo man fid nidt mehe
fhamt, in Gefelifchaften feine Muttetfpracse zu fpres
den. Die Crleenung einer: fremden Spradhe erfors
bert viele Seit, wenn man nidt Gelegenbeit bat, fie
butch den Umgang gu evlernen, ie Eonnten bdiefe
Beit auf viel midtigere und nitplichere Dinge vers
wenden, befonders auf das gelndliche Studinm Fbree
f{honen und Eraftigen Mutterfprace.  Laffen Jbhnen
aber Shre Verbditniffe Dufe genug, fidy auch nody
mit einer anvern gu befdhaftigen, fo verdient meines
Gradytens bdie Frangdiifdye, ald die Gemeinfprache
allee Guropder den Vorgug. Mit Hitlfe des Frans
3bfifchen Eonnen Sie gany Curopa durchreifen , obet
fidy mit den gebildeten Vewobneen aller Lander Cute
topa’s mindlichy und f{chriftlich unterhalten,

Dag Studium der fremben Sprachen ift bes
fonbers begregen {dhagbar, weil ¢8 uns in den Stand
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fest, vie Meifterrverbe des menfdlichen Goiffed, bie
in denfelben abgefaft find, ju geniefen. Wem bda-
Ber feine befonvern Berbaltnifle geftatten, viel ju fe-
fen, und wer Lut an der Grlernung der auslindic
{hen @ptachen bat, ber mag fidy immerbin feiner
Meigung tiberlaffen, jumal da dag Sprachffudium,

toenit ¢6 grammatifalifdy vorgenommen ticd, jugleidy

febe bitvend fir den Geijt ift.

Lreiben Sie Alles, wad Sie unteenchmen, fiic
anbaltendem Cifer; vernadyliffigen Gic feine Shree
Anlagen, Eeine Jbhrer geiftigen Kriftes nicht aber nue
mit dent Strablen der Gelehrfambeit ju prarigen und
Shr Licht leudgten gut laffen vor den Leuten, fonbern
blos auch Udptung fir fich feloft, su Shrer eigenen
Beredlung und um fidy [el6T beffer ju genicfen,

Bevenfen Sie; baf fich dlle Stimmen reiver
gelebrte ZWeiber erheben, die mit LVetllugnung three
Weiblicteit, und mit BVernacdhliffigung ibrer Gate
tinnen:, $Hausfrau: und Mutterpflidhten ald Jwit:
tergeftalten mit Wnfpriiden auftreten, die man ibe
fen nidyt eintdumen fann,

©ie verben babet nidyt ernfilich, nidyt fireng
fudiven, nidt ein gelehrted Frauenzimmer moden
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wollen, fondern fidh begnitgen, Shren BVerftand durdh quten
Wmgang, Untecriche, Lefen und Nadydenten ju bereichern
und auszubilden, und auf folde Wrt [liebendwiirdige
Gefelifchafterin su werden.  he Geift foll weiblid,
nicht mannlich .gebitdet fepn. Benn Sie auf das ause
gebem, was Site nidht fepn follen, und nie gang feyn
fonnen, fo verfallen Sie in Unnatur, und madyen
fidy su einem Gegenfiante de8 Spottes und ber Lis
fterung; ©ie werden nidyt betwundert, Sie werden
befeufget.

Gelehrte Jrauen madyen fidh den Teiberrt,
ftber die Sie fidh su echeben fuchen, verhaft und fons
ten den Minnern nie gefallen. Wad dem Wanne
behagen foll, muf etwad anberes fepn ald er. War-
um roollen fie feine Mebenbublerin an Gelehriambeit
werden? Man (iebt nie eine Nebenbublerin,  Ein
IBeib, bas von RKantifdyer, Fichtefcher, Schellingfcher
Dhifofophie und Literaturgeitungen fpridyt, migfile
wenigftens chen fo febr, al8 ein Mann, bder Sacftits
dher flumt und Seelimpfe fividt,

Rl ein Teid eine eigentliche Denferin, eine
Phitofophin, ecinte Volitiferin werden, fo vernadhlaf:
figt fie ibre GigenthlimiicyBeiten, duvdy twelche fie fo

febe

v csnispiial

= _ |
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febe gefallt, und in denen fie Meifterin fepn Eonnte.
Sie gibt ihren edyten Schmud flr Flictergold ber.

Gin Weib braudit Eeine Philofophin ju fepn.
Sie flbit mebr als fie denft, wund 'ihr Geflihl hat
einen gewiffen Zaft, ein gewiffes BVernunfrmaas, woe
burd) fie roeniger al8 durdh Sechliffe betrogen wirds
fie faft leidjter dag8 Rabre, als fie 6 ergritbelt,
Gin gefunder und gebildeter BVerftand ift ihr genug ;
fie braudit fich nidyt durcy Philofopheme zue Nerin
ju madpen.

Das Weib iff Weib, nicht dburdy ibren Seift,
fonben;l vurdy ihe Herg. Durdy Wiffenfdhafe wird
fie nie fo febr) af8 durch ibre Geflihle géfallen. Wenns
bemnady eine Frau der Gelehrfambeit die Liebe qufs
opfert, bat fie ibr nide ibre ebelﬁe Beftimmung auf:
geopfert 2

Sdmidm Sie immehin ihren Gelft mit
fhdnen Kenntniffen; aber prabhlen Sie nicht damit
bor den Weibetn und halten Sie fie gebeim vor bew
Minnern. Diefe werden Jpre Vorjhge roohl von
felbft entdedten und fich bann freien, roenn fie mebk
finben, al8 fie gefucht Haben.
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Die Lcbthre ift eined der Herrlichften Bildungs:
mittel, fir Geift, Hery und Gefhmad. Sie ges
wibet Untechaltung, BVevgnigen, Troft, Aufheiterung,
‘Crhebung der Seele, Crweiterung der Kenntniffe,
Lerfeinerung und BVeredlung der Sprache. i vers
nehmen durdy fie, was Weife dacdyten, [dhone Seelen
empfanben, €dle [ehrten und thaten, und (ernen wie
biefe Denfen und bhanbeln.

Das Lefen bildet den Menfchen eben fo, wie
der gefellige Umgang, bdeffen Stelle die Biicher ver:
teeten, Sie haben qudy vor jenem noch diefen Bor:
$ug, YaB man eined {hlechten Scpriftfielers leichter
loé werden fann, als eines {chlechten Gefellfdhafters.

————

Lefert Sie aber nicht blod folche Scyriften, bie
Shre Phantafie be[dydftigen, fonbern vorzliglich foldbe,
bie Jbrem Gedichtnif, IJhrem Berjtande, Shrem
Beifte fibethaupt gefunde Nabrung geben; nidht Elos
Ccenen aus einer idealifthen, fondern and aus der
witklidhen Welt; nicht blosd Romane, fondern aud
Reifeveldyreibungen, Biographien, belehrende und bils
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dende Schriftens; dasd Befle aus den beften Didhtern;
Werbe, die durdy ibren Geift den Jbrigen fehdrfen,
ober die fich auf bas Glhct und die Angelegenheiten
des hauslichen Lebens begichen, Crnfte Bitcher fepen
gleichfam Jhre Hausmannszboft, erheiternde das Se:
tolteze ober der Nadytifch.

——

Meiden Sie alle geiftlofe, mittelmafige, [dlechte
Leftlire; flichen Sie befonders jene unmotalifchen hergs
vergiftenden Romane, in denen e8 befonders bdarauf
angelegt fdeint, die Cinbilbungsraft durd fdhhipfrige
Bilver und fhandliche Jdeen u befudeln, baf nidhe
vor ber Beit Leidenfdhaften in Shnen rege terden,
bie Jhre Rube, Shre Unfdhuld untergraben, Shre
Gefundheit, Jhe Gri€, Jhe Leben verfdhiingen, Hals
ten Sie fich immer an das Befte und Reinfte, das
Gebaltoolifte und Wirvigfte,

€s qibt ber Romane viele, aber roenige find
in Anfebung der reinen Sittlidpbeit gang unfchdolich.
Das Sidyecfte whre daber, wobl gar Feinten ju lefen,
Kennen Sie fih aber diefen Genuf nicht gany ver:
fogen, fo wiblen Sie als die unfdhivlichften folche,
pic von Perfenen Jhres Gefchlechres, 3 B, einer
Pidpler, Welimar 1. find gefdyrieden, oder Kb

D2
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nen vort ebeln und verfiandigen Frauen empfoblen
worben.

Die beffern moralifhen Romane Eonunen nady
pollendeter Berufiarbeit, oder sur Crholung nady ei:
nee anfivengenden Lebtliive, wobithitig fir den Geift
feyn.  Ucbertricbene Liebe zu Romanen, wiren fie
aucy von der beften Art, mddyte aber leicht bei Shnen
Unfprivche auf ein Romanenleben ervegen, Sie jur
Sdwdirmerel flihren und Jbhnen die gewdbhnlidyn
’@efd)&fte ves Lebens vethafit madyen.

Lefen Sie auch anderer Schriften fiberhaupt nidht
fu viel, daf die Meigung jum Lefen nidht in Leferouthy
und Miffiggang ausarte. Durdy ju vieles Lefen wird
der Geift mehr betdubt ald evquict; und vie Nah-
tung, die Sie ihm geben, Eanun fo wenig gedeiben,
al8 3u DI ausgeftreuter Same f{elbft auf dem’ befen
Lanbe.

Laffen Sie fih demnacdhy audy bier Mafigledt
im Genuf empfoblen feyn und machen Sie bag, was
blos ald die TWirge des Lebensd bienmen foll, nicht jue
©peife. Lefen Sie (ieber wenig, aber gut, das heipt
mit Aufmerffambeit und Naddenfen. Bejichn Sie
alles, was Sie lefen, auf Jhre Wildung; fireicher
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€ie fid) die fdhinflen Stellen guter Shriften an,
madpen Sie fich Audsiige davon, und {berlefen Sie
fic vedyt oft, oder fuchen €ie fie gany Sbrem Ges
badytniffe einguverleiben. Wenupsen Sie IJhre Lobeiive
durdiaus als Stoff sum Denfen und ald Mittel,
Shr Hery 3u veredeln, folgliy vernlinfriger und befe
fer su mwerdent, benn nur guf diefe At wicd fie vollz
Fommen Dbilbend und fruditdar fir Geift und Hers,
Shue Nusen fur Hery und Geift lefen, beift fden
und nidyt erndten mwollen.

Das Lefen quter Schriften iff audy dad treff
lihjte, vielleicht dag eingige Mittel, Jhren Styl ju
bilden. Sudyen Sie daber mufterhafte Schriftfteller
nachzuabmen und {dyreiben ju lernen, wie fie gefdyries
ben haben. Achten Sie mit befonderer Yufmerkfame
Eeit auf bie Ausdriice, die TWendungen, die Feinbeis
ten derfelben. Werfudhen Sie aber audy Ofters die
Gedanken bed Sdyrifeftellers gany von dem Ausdrud
abjufondetn und diefelben auf Jbve eigene Art einjus
Bleiven unb auszubifoen.  Jhre eigenen Gedanken
wetben  fidy dann von felbff in die frembden mifchen
und fich in ibnen entwideln; Sie werden dad Ver:
gnltgen baben, nicht nur wiidig {dreiben, fondern
gudy wiicdig denfen ju lernen,

B b
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Bilbung des Hergens.  Sittlicyteit.

s s sy

Duedy ein edles und reines Deryift der Denfch
ber Gottheit am nadyften verwandt. Betradyren Sie
baber ein folches als Jbr foftbarfted Kicinod, als Ihs
ten hochiten Reichthum, Ein vedliches gutes Gemith,
ein Gemiith voll Liedbe und obne Falfdy, fern von
Hirte und Lieblofigleit, fey Shre bodhite Ghre, She
grofiter €tol3, denn o8 ift die Urquelle alier Jugens
den und alier Glickfeeligleit.

———

@eclig find die, die veined Herzens find; denn
in ben Wobnungen der Ligen und bes Truges wobnt
ber Deilige nidt. Seyn Sie immer offen, gerade,
voll weiblicher SMitde, voll Schonung und Menfchene
licbe; Qiben Sie allenthalben Geredptigheit und Robe
lichEeit.

e .

Wabe fep Jor Wefen und ungefchmine rie
Kbre Geftalt. Bewabren Sie forgfiltig die PHare
monie gwifden Jprem Jnnern und Shrem Aeugern,
benn durdy Heudyelei (&ft fich weder Gott, nody vie
MWelt taufchen. Sie werden alle Stirme bdes Les
bens Leidyter evtragen, und nie wird s Shaen an

-
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Berubigung und Teoft feblen, fo lange Wabhrheit,
Unfdyuld und Rechtfdaffenbeit die unerfchiacterfichen
Grundlagen Shres Charabters find.

©ie werden niemand betrfigen rollen; ift e
aber ein fhlimmerer RWetrug, falfche Mime fie
vechte au geben, als glingende Worte obne Wabr:
bheit, ©dyein ohne Gehalt, Schminfe flatt aufridye
tiger Farbe? Sepn Sie wabr und fprechen Sie wabe,
denn Ligen ift ein nicdriges, verddytlidyes, entebrens
bes Lafter.

Bieiben Sie feft in Jhren Grundfdsen; laffen
Sie fih nicdht durdy bofed Deifpiel binveifen; vevlies
ren Sie nic den Sinn fiir das Gute und Redyte;
bewahren Sie in Jhrem Snnern das actere Geflihl
und bdie Reinbeit im Cmpfinden, Denfen, Reden
und Handeht,

Halten Sie Augen und Cinbildbungsfraft im
Baum. €8 it nicht genug, daf eine Frau fein Un=
vecht thue; auch ibrer Gedanfen foll fie Herr fepn.
Gin fhndhafter Gedanke ift wie eine giftige Spinne,
die das innerfte Dery der Mofe gerftort. Laffen Sie
in den verborgenften Tiefen Jhres Gemiithes Eeine
Regung, Eeine Wihnfcpe, feine Sefinnungen auffom:
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men, die fidh mit einem edlen Gharater nicht veee
teagen.

Was Sie nidht wagen in Gegenwart edler
Menfdhen ausjufprechen, das wagen Sie auch nidht
ju benfen und u fhblen. Bewaden Sie fidhy fo,
vaf Sie nidt nur die Augen der Menfchen, fondern
audy felbft Gotted Allwiffenbeit nidye fheen diirfen.

Betrachten Sie jedbe Art von Unanftindigfeit
im Umgang als {chandlich an fich feldbft und beleiviz
gend fiir Sbr Gefchlecht. Die jungfrduliche Deinigs
Beit ift von fo javter Natur, dag fie gewiffe Dinge,
ohne befled’t ju werden, nicht einmal anbdren Eanm.
Gin Greuet fey Jbnen jeder Dann, dem bdiefes feine,
weibliche Sefithl nicht beilig ift.

Bemdihen Sie fich, daf Ihre Herzensecinbeit
MNatue bleibe, nidt erff jur FTugend werde. €8
muf Jbnen feine Anfirengung Foften, gewiffe Unfitts
lihfeiten su unterlaffen; Sie mifien fie gar nidyt
Eennen.  Der Mann (iebt mebr das unfdyuldige, als
dad tugendhafte Midchen ; eé iff ibm nody mebr an

ber Jungfeaulichfeit ber Seele ald ded Loibes ge:
Tegen,
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©8 ift ber hichite Adel ber weiblichen Natur,

aus Gefdhmad vein gu fepn, und einen unfiberminds
lichen Eclel vor aller UnfittlichEeit ju BHaben,

Peiifen Sie oft Jhe Hery; verheelsn Sie fich
Peine feiner ©dywachen; feyn Sie offen, redlich und
wabehaft gegen fich feldft. ie miffen fidy felbf}
fennen, wenn Sie fidh mit Cefolg beberrfdhen wollen.

LBermeiden Sie jeden Umgang mit leichtfinnis
gen und verdorbenen Menfdhen, auch mit heftigen
jugendlidyen Naturen, deren Cinbilbungsbraft die BVers
nunft {berfliigelt bat, und die durdh fdHwirmerifdye
Anficgten bed Lebend und feiner Genliffe Jbr Dery
entyinden fonnten.  Dalten Sie fid) dagegen an
folche, die reines Hergens find, die Wchtung flir Jue
gend und Fedmmigleit baben, an verniinftige, relis
aidfe, befonnene SMenfdyen.

Sliehen Sie noch mebr vor jenen Nichtdwiirs
vigen, deren fchandliche Abfichten dabin geben, durdy
eden und Hanbdlungen, jweideutige Sdherge und
freie SNanieren dag unbewachte jugendliche DHery mit
fimdlichen Begievden ju entflammen, ju verderben
and ju ibrer Deute gu maden,  Berfdlicfen Sie
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ibnen Shr Obr; Sie find vecloren, wenn Sie fie
anhoren,

Hiiten. Sie fidh) eben fo fehr vor bergverders
benden Sdchyriften und fepn Sie auf fleter Hut gegen
Sore Phantafiec.  Romane und Schaufpiele geben
ihr alizuviel DNabrung, und jemebr fie genchrt wird,
deftomebr bungert fie nady Speife. Geben Sie fidy
alfo nicht gu fehe der Meigung 3u folchen Werken
bin.

Menn Sie fich von Jhree Phantafie fu fehe
beberefchen [affen, fo wird fie Jhnen endlidy ibre
Borfpiegelungen mit Gewalt auforingen und durdy vers
fubrerifhe Bilver Shre Unfchuld und NRube unters
graben.  Arbeiten Sie ibr daber gleich Anfangs ente
gegen und bingen Sie ibr nidht nady. Je langer
fie fich feftgefegt bat, deffo fhwerer iff fle fu wvere
bringen, ‘

Bewaden Sie fie um fo mebr, bda die Min-
ner auf bie Phantafie ju titken fudyen, um auf die:
fem 98ege Jhrem Herzen und Jhrem Kopfe beizu=
fommen., Nehpmen Sie nichgt die BVorfpiegelungen
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berfelben flie wahre Gmpfindbung an, denn vie§ ift
bie eigentlide Schwarmerei, die Ales verdreht.

Crlauben Sie {ich Eeinen Crguf Shrer Phan:
tafie, wever fdyriftlich nody mimolich, Eeine empfinds
fame RLetrachtungen, fein Ausmalen der Gegenftinde,

feine Darftellung von Svealen, Fein Grfibeln und
Sdywarmen,

Stblen Sie Shr Blut fdhneller flicmen, die
Wangen mebe als gewbhnlich glihen, fiblen Cie
Jbr ganges Wefen in Bewegung, fo halten Sie fich
purhid. Nehmen Sie fich Beit, genauer dag su bes
feben, was den Cindrud gemadyt hat, und ob Sie
nid)t durdy Schein getlufdht worden find.

Geben €ie Shrer Phantafie eine folche Nich:
tung, baf fie mit vem Gewiffen auf ein Siel bine
weifet. Lereidhern Sie fie mit Bildern der Lugend.
Tugend und Gewiffin aber wollen, baf Sie Shren
Phlichten treu feien: felbft gesen miiceifdhe und un-
aerechte eltern eine liebevolle und folgfame Zochter,
gegen einen  treulofen und gefithliofen Gatten eine
treue und forgfiltige Gattin, gegen vermihnte vervor-
bene Sinder eine gute Dutter, im unvermeidlichften




i s

¢o
Migmuth gerecht und nachfichtdvoll gegen Kinbder und \
@efinde.  Nuc dadurcy Eénnen Sie das Bofe beffern.

Y

Meiven Sie nicht nuc das Bofe felbff, fonbdern

felbft ben Sdhein bes Bifen. Jbr guter Ruf fey ;
Shnen Uber Aled theuer; fuden Sie ihn wie ein
Eoftbares Kleinod su bevoabren, €8 ift nidht genug,
vaf €ie fich in Jbhrem Selbftberouftfopn rein fiih:
: len, audy bie TVelt muf glauben, taf Sie reines
Heegend find; da aber diefe Welt nidyt anbers ald
nach) dem Sdeine uctheilt, fo bewaden Sie mit
grofer Bebutfameeit alle Jhre Teden und Tpaten,
Shre Blicte und Gebdrden; erlauben Sie fich nichts
Broeideutiges, nidyts Unfdpicliches in Jprem Botra:
gen; bitten Sie fidy vor Leidhtfinn und Unbefonnens
heit; ervdgen Sie die Folgen aller Jhrec Seyritte,

€en Sie beforgt, nicht nur fich felbft Jbre
fugere Chre gu erhalten, fondern aydy Jbrem Finfe |
] tigen Gatten den leifeften Sroeifel an Jbrer Tugend -
ju benebmen. Beobadyten €ie bdaber forgfam bden
weiblichen Woblftand, foliten Sie ihm auc) manden ‘
fhdnen MNaturgenuf, mandyes unfchuidige Vergnitgen ’
gufopfern miiffen,
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Bermeiden Sie DLefonders dad Alicinfeon mit
Minnern, und jede Act von BVertvaulichfeit, wire
Jbr Umgang anch noch fo unfhuldig. Ein folcyer
Hmgang wirft nidit nur ein nadytheiliges Lidt aunf
Shre Tugend, fondern er bat audy wifliche Sefabh:
ven flir diefelbe. TWenn Sie mit einem jungen
Mann alleint (uffwandeln, allein im Simmer figeny
dllein fingen, allein lefen, und er witfte dief Ales
gu benugenn, wad Fdnnte nicht baraus entftehen &
Kinnte e8 ibm nicht gelingen, aliméblig Shre Grunds
fége umjuftofien und Sie auf Jtrroege ju flihren?

rr— e

Hiten Sie fih felbft vor den Folgen folchen
Alleinfeyns mit demijenigen, dec Jhnen jum Gatten
beftimmt ift. Cr mu§ in Jhnen ein gany unfdul-
biges Madchen , ein Madchen von unbefdyoltenem
Rufe und urerfdhiitterlicher Tugend, finden, twenn ex
bie frobe Ueberjeugung in fidy atifnebmen folf, bdaf
er in Jbnen audy eine treve und wicdige Gattin
beformmen wetde.

Sft dagegen Shr Benehmen jmweideutia, umd
werden ihm Winke gegeben, wie Sie den Wobh(ftand
bei Seite gefest, wie man Sie allein bei Minnern
angetroffen, wie @ie diefe und jene UnfdyicklichBeis
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fidy erfaubt Baben; gefdhicht 8, daf der Freund warnt
und der Lhfterer fpottet, it e dann ju wundern,
wenn nad) und nady Bweifel entffehen, wenn das
Bertrauen weidyt, wenn Kilte und Tvennung berbeis
geflibet werden?

Jit Jbnen rvedlich daran gelegen, Shre Hers
gendreinigleit ju erhalten, fo leben Sie mebr {idh
feldft, Jbrem fiillen biuslichen Kreife und den bee
glicdenven Lefdydftigungen bes Familienlebens, als
pen Jerftreuungen der AuBentwelt und raufchenden
Wergniigungen, in weldhen Sie fo leiht im Taumel
ber Ruft fich felbft, Jbhre Whede und vielleickt fogar
Jhre Ehre qus ben Augen verlieren Enuten.

Soliten Sie jemald in Gefabr gerathen, fich
su vericven, fid) ju vergeflen, fidy von der Gewalt
ber Leidenfchaft Uberwditigen ju laffen, fo bedenfen
©ie die bittern Cmpfindungen, die mannichfachen Leis
ben, bie unbeilfchroeven BVerbdngniffe, denen Sie fich
purd) ein unceines Hery, durch Unfictlichleit in Ge-
finnungen und Hondlungen ausfesen.  Cin  Hery,
a8 bem Meiz ber Sinntichleit, der Luft des Augen:
blids mehr gebordit al8 der timme der Tugend,
it aus feinem DHimmel gefalien, 8 hat fein Patas ‘|
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bies werforen, e8 Bat fih elend gemadht fiie bdas

ganze Yeben, bat fich der Beradytung und Demiithi=
gungen afler Art audgefest.

Die Mnner glauben, einer Perfon, bdie fich
felbft entweibt bat, EFeine Aditung mebr fduldiy zu
feon; Middyen und Frauen von Chre flichen ihren
Umgang ; unbarmbersige Ldftersungen befudeln fie
mit ihrem Geifer; frecye BVerflhbrer erfabren oder
ervathen Ded Herjend Schuld und das verlotne Hei-
ligthum;; fie werden Eibner in ibren lafterhaften b=
fidhten — und waé will fie ihnen entgegenfegen,
jest, bda fie ihres Eviftinffen Sdusmictels, ibrer
Whirde und fittlidhen Reinbeit, beraubt iff2 — Sie
ift in Gefabr, in die entfenlidyfte Liefe fittlicdher Vers
torfenbeit ju verfinfen.

Beben Sie daber guriick vor bem erffen Shyrite;
fuden Sie Jpre Befonnenbeit ju bebalten; (affen
Sie nie die Leivenfchaft Here ber Shre beffern Ems
pfindungen rerden, und wenn Augendlide Fommen,
wo Sie fih fchwadh fiblen, wo Sie anfangen in
wanfen, fo balten Sie fefl an Gott. Der Gedanke
an feine Gegenwart, die Ueberjeuqung, daf der Al
wiffende Jeuge aller Fhree Vorftelungen, Fhree Cues
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fohtirffe und .&anb(ungeti tit, wicd Sie {Hhcfen i
per Stunde dber Gefabr, wird Sie abbalten unweife
ju banbeln und Jhnen ewige bittere Reue erfpaven,

Gedenten Sie, nichit Gott, audy Jhrev Aeltertt
und Sbrer Bermandten; Sie mbgen Shnen vorfdhywee
ben mit ibrer dctlichen Liebe, ibren fhdnen SHoff:
nungen, ibren Lebret und Bitten! Kinnten Sie
finbefonnen, Ednten Sie graufam genitg fepn, durch
cinige Augenblice fchnddet Luft viep alled pugleidh
mit Jhrem eigenen Lebendglicd ju vernichten?

findedtrene

B e

Sie find Tochter, ebe fie Gattin, Hausfraii
ind Mutter werden: bdie Kinbespflidhten find alfo
bie erften, die Sie ju ecfiillen haben. Um fich von
ber Deiligheit diefrr Pichten defto inniger ju fbers
geugen, denfen Sie oft il den flillen Stunbden bex
Selbftpriifung fber das nad, was IJbre Aeltern Jbh=
nen ju Riebe von Jhren erffen Jabren an geduldet,
getragen, entbebre, geopfert haben; erwdgen Sie die
vielen fehlaflofen Nadyte, die anftrengende Avbeit, die

ermats
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ermattenben Sorgen, die Sie befonders Shrer Mutter
fofteten, denbdriictenden Aufroand, den Jhre und Jhree
Gefchtvijter Crichung dem Vater verurfadyte. Gang
allein bder bhingebenden Riebe Jbhrer Aeltern und ber
sdrtlichen Sorgfalt fle Jbe Wohl verdanfen Sie
Kpre gefibten Seelentrifte, Ibhre Kenntniffe, Jhre
Gefdhiclichbeit, Eurg alled, was Sie find. Tas die
Guten immer fir Sie thaten, ging aud den beften,
edelften, uneigenniigigften Geflihlen hervor, aus dem
reinen Wunfde ibr Kind glhclich zu feben s follte
Sie diefer Gedanfe nicht mit heifem Danf und ine
niger Licde erflillen?

Wahre Aelternlicde ift veiner und hiherce Nas
tur als jebe andere; feine anbere ift ju grofever
Selbfteerliugnung, su jedem Opfer bereit; was Sie
bei Shrem BVater, Jhrer Mutter gefunden baben,
toerden Sie nidyt leicdht o anbderd finden, Jhre Aels
tern find Shre erften TWohlthiter, und Sie find ifs
nen mehe Dank [dyuldig, als allen andern Menfdyen.
€eyn Sie daber bemiiht, ihnen das, was fie an Jh-
nen von gacter Kindbeit auf gethan baben, mit treuer,
Eindlidyer Liebe und Chrerbietung ju vergelten.

Tie Bonnten Sie aber Fhre treue Kinbdedlicbe
den geliebten Weltern beffer ju ecfennen geben, ald
€
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ditech Beborfam, Chrerbietung, savte Adhtfambeit utib
Dantbarkeit? Ridten Sie alle Jbre Handlungen 8
tin, baf 8 die Guten nie gereuent mdge, Ihnen bdas
feben gegebenn ju baben. Wemiihen Sie fih, ihre
Greude und iht Stoly in den befferen Jahren und
ibee Stitge im Wlter ju werden,

Goliten Shnen audy bidweilen die Torte urid
WBefehle der Mutter zu bart, die Maasregeln bed
Waters su firenge fcheinen, fo antorten Sie dodh
nidgt mit Cmpfindlicheeit, mit Unwillen, mit Trog.
Unterdriicken Sie jede Bitterfeit in Jhrem Hergen,
fugen &ie fidy audy in bad, waé gany wider Jbre
Neigung gebt, mit Findlicher Licbe und Crgebung.
Leenen Sie [dyweigen gegen Jhre Aeltern, bdaf ed
Shnen einft auch nicht {chret werde, dem Gatten,
fetbt in nidjt ganz gevechten Forberungen, nachzuges
geben, benn bicvauf bevubt gum Theil das Glid dee
GChe.

Laffen Sie fich nicht verflibren ton demt 1ifs
thibmlichen Deifpiele fo bieler erwadfenen Tddyter,
bie fich fhr weifer und verftindiger halten ald3 die
Mutter, ibr in Allem widerfprechen, Alles beffer
wiffen und nadhy ihvem eigenen Sinne madpen woks

m
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feti.  Berabfdenen Sie ein foldyes Betragen ald un:
tindlidy und tadelhaft; ehren Sie fede Buredytreifing
Sbrer erfabrnen Aeltern, oder machen Sie vody roes
nigftens nidyt anders ald mit der grdften Sanfits
muth und Befdheidenbeit Jhre Cinrvendungen dages
gens Bebarren Sie aber nicht auf Jhrem Sinne,
wenn Bater und Mutter auf ibrem eigenen Willert
befichen. Den Kinbdern, nicht den Aeltern ziemt
Nadygiebigleits

Shre Aeltern find die Fhbret, bie Shnen Gott
auf Crden gegeben hat; ben Aeltern gebordyen beift
Gott gehordyen,

Heiligen Sie, als eine eble Todyter, das Ane
benfen an alles Gute, das Sie BVater ind WMuttee
betdanfen, burd) die jacteffe und Findlidyfte Achtfam=
Beit; errarten Sie nidit eeft die Befehle derfelben;
fuden ©ie, cbhe biefelben ibre LWhnfdhe ausfpradyen,
ibte feifeften Winfe ju befolgens

Bembiben Sie fich, Sbrer Mutter eine treue
@ebiilfin gu fepn in ibren Gefdhdften; ecleichterri
Sie e die Laft des Daustwefens; verteten Sig;
ro ¢8 fern fann, gang ibre Stelles €8 ift fhon,

€2
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wenn eine Mutter fich gang auf ibre Todyter verfafs
fen und endlidhy in fifer Rube die Frudt ihrer fane
gen hitigleit, und ihrer Anfirengung in fritheren
Sabren, geniefen fann. GEiner Tochter aber bringt
¢ Gbhre, wenn der Geift der TMutter in ibr lebt,
wenn fidh) fdon im alterlihen Haufe wabrnehmen
16ft, mit weldem Anftande, mit weldyer Gefchiftige
eit und MWitrde fie einft ibrer cigenen Wirthjchaft
porfiehen wird,

@elbft dann nody, wenn Sie bereits ju vollee
€ elbftftindigleit gelangt find und nidht mebe unter
pem vitecliden Dadhe roobnen, fep IJhnen jeder Nath,
jebed Urtheil Shrer Aeltern werth und theuer. Une
ternebmen Sie nidhts Widytiged, obhne fie dariiber
au boren; ebren Sie fie al§ ibhre dlteften, bewdbrtes
ften, treueften Freunde, Ibre gewiffenbafteften und
uneigennlipigften Nathgeber. Stimmen Shre Ans
fidhten nicht tiberein, fo tragen Sie ihnen wenigftens
vie Grinde, durd) welde Sie fidh bewogen flhlen,
anberd u handeln, mit Licbe und Befdheidenbeit vor,

Berfhonen Sie Jbre Aeltern mit barten, un-
ehrerbictigen Worten und Vorwlefen, Tragen Sie
willig die Schwadyheiten derfelben, thun Sie ibnen
Suted, maden Sie ihnen Freude, fo viel Sie Fine
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nen.  BWerablcheuen Sie bie Ungebeuer, die ihre Ael-
tern bluflos laffen im Alters vevabfdheuen Sie nody
mebr dicjenigen, die fich berfelben {chamen, weil fie
teicher und vornebmer getvorden find, Menfchen die-
fer Art find Scheufale vor Gott und vor den Au-
gen allec Goelbenfenden.  Jm Alter befonders ift die
Beit, wo Kinder ibhren Aeltern ibre gange drtliche
AnbinglidEeit beweifen follen.  Die Verhieniffe
find jegt umgefebrt, Die trome Liebe und Pilege,
bie Bater und Mutter ihren Kindern in den erften
Lebensjabren widmeten, follen ihnen diefe in :an leG#
ten vergelten. Fihe die Weltern arbeiten, roenn ibre
Reafte fie verlaffen, fie in Shr Haus und an Shren
Zifd) u nebmen, wenn fie Mangel leiden, fie lieh=
reiy pflegen in ibren KranEheiten, Ales fir fle 3u
thun und mit ibnen gu theilen, b8 endlich der To-
bedengel auf biefelben herabfchwebt: bdief, edle Freun-
binnen, fep Jbnen eine beilige, unvergefilidhe Pflicht.
Dleiben Sie derfelben treu bis an das Cnde, fo has
ben Sie verbient, daf audy Shnen cinfi von der
Dand der Lieke die Augen gefdloffen werden,
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®efdwifteriiche,
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Nach BVater und Mutcer liegt Jhrem Herzen
yiiemand ndber ald Jhre Gefchwifter, Licben Sie fie
al8 Sbre ecfen und nichften Freunde, als Ihre tage
lidhen Gefpielen, alé Jbhre Daus: und Tifchgencflen,
und verfdhdnern Sie fich einander, dburdy treue und
Becglihe Unbinglicheit, die Jabhre Jbrer Jugend,

Lerbittern Sie fidh nicht, wie e8 leiber in nup
alluviclen Familien gefchieht, durd) Sanf und Swies
tracht bas Lebens fondern fudhen Sie durdy wedhfels
feitige Geduld, Gefalligbeit, Nadygiebiglei., dic Banbe
der Matur noch fejter ju Endpfen.

Cind Sie die Aeltere, fo leiten Sie Npre
jlingeren Gefchoifter mit gavter Riebe, und mafen Sie
fidy Peine driicfende Herrfdyaft Uber fie an; find Sie

bie Jtingeve, fo acdyten Sie die Erinnerungen SJhrer

dlteren Gefhwifter, bdie {don vor Jhuen da waren
und mebe Crfahrung baben alé Sie. Der Aeltere
bat immer vor dem Shngeren gewiffe Borjitge.

B ]
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®s jiemt bem Dreuber nidit, einen gebicteris
flen Ton gegen bie Schroefter anzunehmen; nody
teniger aber diefer, ihre Vrider und Schweflern ju
meiftern.  Sind Sie aber dev leidende Theil, fo fus
den Gie licber die Darte der Schwefter oder bed
SBruders durch Liebe und Gefilligleit su erweichen,
a6 ducdy SKlagen bei den Weltern Werdbruf berbeizus
fithren und dag Uebel nody drger gu madhen.

Helfen Sie Shren Gefdhoiftern, wo Sie ibe
nien belfen Eonnen; fuden Sie ihnen Eleine freudige
Ueberrafdhungen ju bereiten, ibnen Bergnlgen ju mgs
dhen, Berdeuf von ibhnen abjuivenden; beweifen Sie
fih durchaus als ibre beften und treueffen Freunde,
und fuchen Sie fo dag Hevy decfelben mit Liebe ju
gevarmen. .

Fheilen e mit Shnen, wad Sie Suted bao
ben, bringem Sie ifnen willig Eleine Opfer, laffen
©ie nie feindfelige Gefinnungen gegen fie blickens
feon Sie bie Vertraute der Grofien, die mitterliche
Kreundin und die Lebrerin der Kivinen; [lefen Sie,
atbeiten Sie mit diefen; feon Sie ibnen cin Bele
fpiel ber Geduld und Sanftmuth,
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Gudien Sie cinanbder die Erde nidht jur Hile,
fondern zu einem freundlichen Tobhnplak zu machen, \
und toandeln Sie durdh innige Suneigung verbunben f
in Licbe und Cintradyt den Weg durdhs Leben.

Hausliher Sinn und HAuslihes Leben.

——

@it Jbnen Jbhr Finfriged GiiE, und Has
@ihd dever, mit denen Sie einfE als Gattin, Muta
ter, ©dywefter in ber innigften Berbindung leben fole
len, fo fireben Sie darnad), fid) frlibyeitia hiuslichen -
Ginn, hiusliche Thatigeit, Gefhmack an hiuslichen 5
Sreuden anjueignen, bdenn diefe und nur diefe {ind
bie Ecaftige, mild erquifende und beilfame Frudt
Sbred Lebens,

Loffen Sie Jbr Haus Jhre Welt feyn, denn
nur da find Sie beimifdy, nur da iff Jhnen She file
Ter und Eleiner aber gefabrlofer und gliicklicher TWire
Bungsteeis angewiefen, In dem Snnern Jhres Haus

- fe8 Ednnen Sie be8 Guten febr viel wiren, und eine
Biille bes Segens, felbft filr die Aufenvvelt, verbreiten.
Pier follen Sie einft ald Gattin fur die Bedlicfniffe,
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tie Geholung, bas Bergnligen Jbhres Gatten, als
Mutter fir die Ausbildbung der garten Seelen Shres
Kinbder forgen und fie ju guten und braudbaren Mene
fdhen veredeln.

Stehen Sie Shrer Mutter mit unverdroffenee
Toitigheit und Freudigheit bei allen ihren bluslichen
Gefdhaften bei; maden Sie bdiefelben ju den Shrie
gen, belfen Sie ihe forgen und witken; fudyen Sie
fidy, bdurch Sanftmuth und jarte Eindlide Adytfam:
Feit, bie Liebe Shrer Aeltern zu ermwerben und fich
fchon unter dem vateclidhen Dadhe zur Gefellfchafte:
tin, Gehllfin, Beglliderin Jhres einftigen Gatten ju
bilden,

Begriifen Sie jeden Morgen die Mutter, den
DBater, die Sdheftern und Briver mit einem Kuf
der Liebe; fhmicgen Sie fich an alle mit Warme
und Theilnabhme an; betradten Sie befonders Shre
Dutter als Jhre befte Freundin und Sffnen Sie ihe
Jbr ganges Herz.  Liebe fordert zur Licbe, Bers
trauen jum Bertvauen auf und I3t in dem Heryen
teine DBittereit auffommen, Sdlichen Sie fich fof
an alle die Shrigen an.
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Phlegen Sie mit jacter Sorgfalt die Gefieks

ten in Tagen der Kranfheit und des Unvermdgens,
Sdeuen Sie fein Opfer, twadhen, dulden und trae
gern Sie; laffen Sie Jhre Bdrtlicheit grof wetben
an Allen, die Jhrem Hergen theuer find, daf Sie fich
wiirbig madien, einft mit gleicher Liebe behandelt zu
werden und das {Ufe Bewufefepn treuerfiliter Pilidyt
©ie beglude.

©udien Sie geiftige Bildbung mit der hHiuss
lihet ju vereinigen. ©Seken Sie die Hauslicheeit
nicht blod in die Verridhtung grober Arbeiten, wobei
nidht felten ber Sinn fie hHohere Beredlung gang
vecloren gebt. Ueberlaffen Sie diefe Gefthifte, wenn
¢6 irgend qngebt, dem @efinde, denn Sie find niche
suc Magd, fondern jur Gefellfdyafterin Fhres Einfs

tigen Gatten und gur Auffeherin hber die Migde

beftimmt. Niigen Sie lieber in bem Haufe durdy
weife Anordnung, einen wabren Blick, und durdh
bas Beifpiel veger Thitigheit in minder rohen House
gefhifeen,

—e

@enligfambeit ift [hon und eine grofe nothe
goendige Tugend, die von bem twabren hiuslichen Sinn
ungectrenulich ift. Befdrinfen Sie fih aber mit

IR —

—
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pecfelben nicht quf die Befricdigung der phififehen Les
bensbedlicfniffe und verfagen Sie fich nidhe jeden Aufe
flug su bem hdberen Lebendgenuf. Nidyt die Tbiees
Beit allein und ibre Vedliwfniffe, fondern bauptfidye
lich dbag Gdteliche in dem Dienfdhen foll gepflegt und
beftiedige twerben.

DBegnitgen Sie fih im Gbrigen mit dem, wad
Sbnen der Himmel gegeben bhat, wenden Eie ef
pantbar, su ihrem IBohl an und beneiden Sie nies
mand um dad, wasd er vor Ihnen voraus hat. Nidy-
ten Sie ihre Blicke auf die vielen Taufende, die une
ter Jhnen fteben, nidht auf diejenigen, die an Rang
und Bermdgen fiber Sie exbaben find, Wo Bufries
benheit iff, da ift audy in bder Pleinffen und bdiicftige
ften Ditte Seeligheit. Das Gluck ift nidyt an Kleis
berpradht, nidht an Randbiufer, nidht an eine reichbee

feote Tafel, an Feften und Cquipaaen und Badereifer

gebunden. Sie fudyen e vergeblich in dem Gewiree
der LWelt; 8 figt in der Tiefe Jhres Hergens,

Streben Sie nidyt mit dngfilicher Uneube nady
bem, wad Jbnen feblt, fondern fudyen Sie vielmeby
redyt su geniefien, wad Sie witflich befien. MNebs
men Sie Jbhre Aeltern, Jhre Gefdwiffer , Shren
Gaiten, Jpve Kinbder, wie fie find; fuchen Sie jes
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bem feine gute Seite abjugewinnen , fidh in die ans
bern gu figen und in fiifer Cintracht mit Alen 3u
{eben.  Gntfernen Sie jede BWeranlaffung ju Swift
und Bdnferepen. Laffen Sie fidh die Argerlidhen
©cenen, wodurd) fich fo mandye Familien fchinden

und gum Stadtgefpride maden, sur Warnung
dienen.

Wiirsen Sie Jbre frugale Koft durdy Heiters
Reit und Schery, durdy traulihe Gefpracye und fie
Hergendergicfungen,

Gudyen Sie Befriedigung flir die Bebdliefniffe
Shred Hegens nicht in den gerdufchvollen Berfamme
Tungen der grofen Welt, fondern in dem liebevollen
Umgang der Theuern, die Jbhuen durch die Vanbde
bes Blutes befreundet find. [n ihrem flillen, traue
lichen, aufrichtigen, feelenvollen Kreife, in dem Fein
Becedther, fein Berldumber lauftht, und wo jedes
Hery fich unbefangen dem andern dffnen fann, twers
ben Sie jidh weit feeliger flblen, und nie wird in
Sbrem Jnnern eine peinlidie Leeve entfiehen, wie
fie die (dvmenden Vergniigungen ber Welt uchd
taffen.
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Lichen Sie diefen flillen hludlidhen Kicis als
¢ine wabre Bildungsfchule, in der Sie lernen und
lebren, empfangen und mittheilen, veredelt werden 1

' und veredeln. Das Beifpiel wiiwdiger Aeltern muf '
immee bilbend auf ibre Kinder, das BVeifpiel der als |
teven Gefdhwifter auf ibre Britber und Schweftern ‘
wicfen. Dev Vater belebre, erzdhlend, fragend und
antwortend feine hoffnungdvolien Sdhne ftber Lebense
und Berufépflidhten, {ber wabhres und Seheinglick,
tiber ihre Beflimmung als WBireger roeier Welten,
wber mdnnlichen Sinn und wabre Chre. Die Muts
ter fagt ibren Tdchtern, wad Gott und PMicht und
Gitte von ihrem Gefdylechte fordere, fucht fie jue
wicth[daftlichen Thitigleit gu ermuntern, ibre Fibig:
Eeitenn u entwicfeln und Geift und Hery ju ndbhren,
Die dltern Briader und Schreftern roerden die Leh=
ver und Lebrerinnen, die Freunde und NRathgeber der
jlingeren: alle Glieder der Familie bieten einandee
licbend, Dllfreich und traulidy die Hand.

Hausliche Freuden find die reinften und fehulb-
lofeftens fudhen Sie fidy diefelben vecht oft U vere
fchaffen. €8 Eoftet fo wenig, Perfonen, mit bdenen
wiv in Liebe jufammen leben, glickiidy su maden,
fie mit Eieinen Gaben und andern Beweifen garte

P ———————
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AufmerBfameeit ju {ibercafdert und 3 erfeerien, ibe
nen bald auf diefe, bald auf jene Act ju seigen, daf
tic ihrer gedénfen, baf fie und theuer {ind, daf wir
nidits x;n!)t wimfhen, al8 fie verguiigt und froh 3u
madyen.  Miv ladyt dbag Hery, wenn id febe, daf
woblgerathene Kinder bei ihren Spaiergdngen bas
fdonfie Obft fir bie jurhcfgebliebene Putter bei
Speite legen, bdaf cined bem anbdetn damit guver
su eilen fudht, ¢ ibr fchon in ber Ferne geigt, ibe
entaegen fpringt und e8 unter Kiffen in ihren Schood
legt.  Mir treten Freudenthrdnen in bdie Augen,
wenn id bemerfe, tvie cin Druder Hermlidy das Sarts
then feinee Schywefter mit den fdinften Blumen be-
pflangt und fidy dann in die Hollinderlaube verjtect,
um Seuge ihres Crftaunens und ibrer Freude ju
feon. Sie erchth und entveckt fogleich den Lieben,
bet fie fo freudig fiberrafdhte, filt ibm banfend umi
tent Hald und beldchelt Hand in Hand mit ihin ven
praditig gefdhmudten Garten.

Laffen Sie Leinen Gebuirts: Peinen Mamends
tag Shrer Lieben ungefeiert vorliber gehen. Bergefs
fen Sie audy Shre abwefenden Britder und Schwes -
ftern nidyt. Der BVermdbhlungstag Jhrer Aeltern fey
Sbnen e¢in beiliges Feft.  FeiernSie audy im Freien
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it Shremt hiulichen RKeeife an dem {dinften Mais
tag bas Feft des Frliblingss vergeflen Sie nidht des
Grndtefeftes und des herbfilichen Gartenfeftes bei dem

! Adnehmen der lesten Baumfridhte. Beranftalten
Gie fogat ein RKartoffelfelt, wenn Sie bergleichen
Boftliche Produlte gebaut haben. Aus einer grofen
Sdyiffel davon mit frifcher Butter beftehe der gange
Aufwand. Mehren Sie die Jahl diefer Eleinen Fas
milienfefte fo febr Sie tonnen, und jedesmal miffe
biefelben gleidy beym Frlbhfthd ein ftattlider Kuchen
perhertliden,

e e

| Die Surhclebr eines lang abtoefenden Wrtis
berd, bie Anfunft einer verheiratheten gelicbten Sehtves
fter mit ihren Kindern, ift fir die gange Familie ein
neuer Aufeuf gur Frewde. Man fest fidhy traulidy
gufammen ; man fdwest, man fofet, man erzdbic
fidy, was feitbem gefdeben ift, waé man Boffe umd
eractet.  Alle Hergen fchlieGen ficy auf, alle ergicf
] fen fih in einander. Der Bruder ift gang erftaunt,
die Schefter , die er ald RKind veclaffen bat, al8
liebtich aufbliibenide Fungfrou rwieder ju umarmen;
_ er fann fich nidye fatt an ibt feben, er nimme fie
| inter den Arm, er fdwabt und thndelt mit ibr, wie
: ibe Geliebter,

e
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Sn ten fdhdnen Tagen des [abred [uftroans
belt die Familie fih felbft genug, ober an andere
Liebe Freunde angefdhloffen, auf das Land, unbd gibe
fih dbem Genuf der fdhdnen Natur im Grlnen bin,
Man erquickt fih mic Mildy und frifcher Butter,
ober 3ieht den fdiver belafteten Kicfhbbumen nadh,
und febrt, foblide Lieder- fingend, in der AbendEuhle
nod) Haus. Die Kinder aber jagen [uftig voran
und ergdgen fich mit unfchuidigen Spielen.

Und fommen bie langen Winterabenbde!, bdann
fest man f{ich traulidy ufommen in bdas beimliche
wohlerrodrmte Sthbden. Die Schroeftern niben, odee
fpinnen ober firiden; die Driider lefen vor; man
theilt fidy) feine Bemerbungen, feine Urtheile dber
bad Gelefene mit; man {dwabt, maxn lacht, man
ift feliger al8 in einer galveichen und fleifen Theeo
gefellfchaft.

Bald aber hat man fidh mit den gebeimnif:
vollen Subereitungen gu dem Feft aller Feffe, dem
febnfudytéooll ermwarteten Chrifitage, su befehdftigen.
Ginem jeden Giliede dev Familie foll Freude gemadht,
iedes foll GefchenEt, fibereafcht, begeiftert roerden; Eeis
nes aber darf audy nur abnen auf welche At Da
witd nun die Mutter dringender ald ju jeder andern

Jeit
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Beit ded Sahres gugeredet in Gefelfdafe ju gehen,
und immer von den Tdchtern ein fdeindarer BVovs
wand ecfunden, ju Haufe gu bleiben, damit fie die
gewonnenen Edftlichen Stunden ju ihren Weihnadytse
arbeiten benugen Eonnen. Mit weldyer Emfigkeit fie
beifammen f{igen; tie eine die andere an Fleif su
Gibertreffen fudt! Niemand ald fie, felbft die Brita
ber, felbft der Vater nicht ditefen erfabren, was vors
aebt, baf bad Geheimnid von Feiner menfthlidhen
Seele vervathen twerde. Wei dem aber, was fiie
ben Vater gemadyt toird, iff immer bdie DMutter die
Mathgeberin und Bertraute. Bisweilen tritt er uns
vermuthet guc Thlie bevein: Mt BDlises[chneliigleit
wird bann Ales 1eggevafft, ober mit [cheinbarer
Unbefangenbeit vor feinen Augen verfiedt. Bei den
Brabvern benlist man bdie Schulftunden; und trice
einer ur ungelegenen Beit in das Simmer, fo fpringt
man auf, bilt ibm die Augen ju und bufdht mit
ihm jue Tble binaus. Man geftattet ihnen abee
die Aepfel und Niiffe der Fleineren Gefdywifter zu
vergolben und ihren Baum damit ju puben. Und
twenn nun endlidy der glangende Abend gefommen iff,
wenn Ales mit gefpanntes Crrvartung in dem Nee
benjimmer baveet und endlich die Fdliren aufgehen,
und hundert Lidyter die Augen blenden und die weif
gedecEte mit Gefchenten beladene Fafel Geftvallen s

8
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o wer fdhildert ba bdie Seeligheit, die jebe Bruft e
fale! —  Oein, Freundinnen, laffen Sie nie diefe

fchbne vaterldndifhe Sitte in Jhrem Haufe in Bers
fall €ommen, fie begliickt fdyon mehrere TMonate vorz
ber bie gangeFamitie und ift fie diefelbe eine Duelle
der reinften Freuden.

Das Jabe neigt fidh um jene Beit gt feineni
Ende. Bringen Sie den legten berrliden Abend
deffelben licber in bem vertrauten Keeife der Shrigen,
alg in einer lacmenden Tangoefellfchaft ju.  Usher.
benen Sie die Creigniffe des binter Jbnen fiegenderi
Beitabfdynittes, 3ahlen Sie die Hiuvter Fhrer Licben,
und freuen Sie fich, dem Himmel danfend, foenn
Khnen Eein theitres Haupt feblt. Betehnen Siey
was Sie gethan, qeduldet imd getragen baben; vers
gleidien €ie die Summe ded Guteri und des Vifen,
die Jbnen das juciicdgeleate Jabt bradyte, und roenn
fih findet, daf tes Guten mebt war, fo laffen Sie
freudig Sbhre Loblieder erfchallen und den Bechet bder
Keohlicheit berumgehen. Bald [dyldgt die feierliche
Stunde, bdie ben Anfany eined neven Fabres vers
Bindet, die gange Familie begriift fidh mit Siiicks
winfden, {dlieft fid fefter an einander an, fieht
im eifte voraus, was jeded ju fledhten und ju hofz
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fon bat und fritt fo, theils ermartung@ooll, - theils in
ftiller Grgebung ben bedeutungsvolien Jeitraum an.

Genieen Sie fo mit beiterem, teinen unb
frommen Sinn alle Freudent fliller, begliicfender Hiuse
tiheeit. TWalten €ie froh und jufricden in dem
Kreife der Jprigen.  Die Secligheit, die Sie in bdemi
Snnern Jhres Haufes finden , toird Sie gegen den
Sinenzauber  betiubender Weltfreuden fhligen und
©ie ven Neigen vder Berflibrimg entzichen. A Ges
bii(fin Shrer Mutter; und Mitvotfiehecin der Familie,
werden Sie leiht umd geindlidy alle Boriige und
Fertigkeiten eclangent, die Shnen 3t Jhrem jepigen
und fimftigen Weruf ald licbende und begllctende
Gattin, als edle Mutter und Cryieherin Fhrer Kin:
ber; al8 erfabrne und unifidhtige Hauswicthin tnent
bebelich find, Sbr inneted GIid wird fich auch ane
bettt mittheilen: ben Frembden muf e8 wobl fepnt
in cinem Daitfe, wo Alles ficdh liedt 1ind feelig flthit.
Und wenn vas Gefdyif Sie aus ber Jbhrigen in ane
beve Familien fltbet, fo roerdent Sie audy in bieferd
feegenteidy, vevebelnd iinb begliickend tvirlen,

R
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Menfdenftenndlideit.

R R

Nidyts {hmbdt und verebelt ein weibliched
Mefen mebr ald fanfte DMenfdyenlicbe, ein Herg volf
MWohlwollen, voll theilnehmenden Cmpfindungen, bdie
fich in jebem ibrer Biicke, in dem Jon ihrer Stimme,
in allen 3igen ihres Gefidhted ausfprechen. Sudyen
Sie fidy baber audy diefe Dierde ju verfhaffen, Beve
geffen Sie bas Sdjlechte, twoburdy fich nur alluoft
ein Theil der Menfchheit entebre 5 halten Sie fich an
pa8 Gute in ihr, und befireben Sie fich, Ales, was
©ie umgieht, mit Liebe zu umfaffen. Laffen Sie
Feinen, bder feine Sufludt zu Thnen nimme, ohne
RNath, ohne Aufheiterung, ohne Hilfe.

Spenden Sie Woblthaten aud, {0 viel ¢8 in
Sbrem Wermdgen fiebt. O 8 ift heeelich, durdy
Wohlthun Nadahmer der Gottheit ju fepn! Nicyts
erhebt dad Deey fo febr, nidyes ecflilit die Bruft mit
fo bimmlifdyen Freuden, ald a8 Bewuftfepn, die
Lhranen ber Leidenden getrocnet, ben Hunger bHed
Durftigen geftillt su haben.

e

-
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Bergeffen Sie Shrer armen Drlider und Schroes
fieen nidht, denen Sie, daf jede Gabe, die Sie mit
gutem Hergen reichen, nur auf Jinfen angelegt iffy
daf Sie fie durch des Alvaters Hand einft wicder
erhalten roerden,

D

Dtenfchenliebe fey eine der vornehmften Quellen
Sorer Gladfeelighit. Suden Sie bdie Deiterkeit
und Freude, bdie Sie in Jhrem Jnnern empfinden,
tingd um fich her su verbreiten, fich Allen al8 cin
ebled, [icbevolles efen ju zeigen. Berbannen Sie
jeben Stoly aud Shrem Snnern, daf audy der Geo
tinge fih Jbmen ndbern und fich IJhres Woblwol:
lens erfreuen dlicfe.

—————

Hangen Sie [licber den CEmpfindbungen bes
MWohlwollens, der Nadyficht und Giite, als denen
bes Mififallend, der Ungufriedenbeit, bdes Unwillend
nady; bebalten €ie jene glicflihe Gemithsftime
mung, da man immer geneigt iff sum feeligen Friee
ben, immer bereit gum Cntfchuldigen, jum Bergeben
und sum Bergeffen, wo man frei von Eiteleit mehe
die Worzlige und guten Cigenfhaften an Anbdern ald
an ficy felbft bemerfe, fchdbt und ind Lidht 3u flellen
fudt, wenig von Andern ertwartet, aber ihnen viel
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fduldig gu fepn glaubt, und eben fo fern von blins
bem Berteauen als von Nbertriedenem WMiftrauen ift,

Bleiben Sie i) immer gleidy, immer beiter
und gutiounig, unter allen Werhaltniffen und Ums
ftinden immer biefelbe Perfon; dufern Sie Uberall
bie nimlidhe Gutmithigbeit, die nimliche Freunvlidy:
fFeit; fuchen Sie liberall Freude gu finden und Freude
gu geben, .

Raffen Ste Jbr Hery einen Sammelplas beg
menjchenfreundlidyfien Gefinnungen  fepn.  Nidytsd
madst einen fiblern Gindrud, ald wenn an Perfonen
Shres Gefchlechts Gleichghitigheit gegen Menfpens
gliick, DHirte ves Gembiths, Kalte gegen unfere Mits
menjchen  wabrgenommen wird,  Der Grund aller
fdonen WeiblidyEeit ift Liede; Krauen, bdie nicht lie=
ben, verbiengn nidyt Jhrem Gefdhlecht angugehoren.

e e

Raffen Sie Jpre Menfchenliche audy offenbar
merden in der Beurtheilung Ibres Nadften. Sus
den Sie nicht nady dem Beifpiel Undever blos feine
fdhlimmen, fondern aud) feine guten Seiten heraude
jubeben. MNidhyt wenige Frauen gleidhen Polizeifpio:

wen, bie frembde Hiufer durdymuftern, um verbotene
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Maaren ju entbecken, wibrend fie felbft den drgffen
Seleichhandel treiben,  Scoueidende Ustheile hbes
Undere find eigenes Berdammungsurtbeil.

Behandeln Sie befonders audy die Gefallenen
Khres Gefchlechtds mebr mit Mitleid als Berachtung,
befonders wenn fie durdy fehndve Becfihrung find ents
weiht worden,  Obne Nadficht wnd mit beftigem
Gifer {hmablen, gibt nicht immer cinen guten Le:
gtiff pon der Tugend berer, die fo fpricht, benn gar
mancbe fucpt binter einem folchen Tugendeifer ibre
gigenen Jebler zu verbergen. Schrogigen Sie lieber
gan fiber foldbe jungliicliche Dpfer und tibetlaffen
Sie fie dem Urtheil dec Minner,

e

Berhalten Sie fidy audy flille in Cirfeln, o
¢3 blog auf die Kritif fremder Febler und Thorheiten
abgefeben ift. ebbafte Tbeilnahme an folden G
fpradyen hat man {idy wenigftend al8 eine Schwady
heitsflinde su verzeiben, bisweilen noch alg etwad
mebr.

Halten Sie fih immer an daé Schinere, an
pas Gdlere im Lcben unbd in der Menfdybeit; fbere
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fehm Gie an Niemand bas Gute, b in ibm fiegt,
umfafien Sie Jeben mit liebreichem Gemiith, frewen
€ie fih mit dem Froben, trauern Sie mit den Jraus
igen ;s alle Menfchen  find  Shre Belider, Shre
©dyrveftern s feyn Sie daber gleichgitltiq gegen nidyts,
was Wenfdyen und Menfdhenmwob! betrifft.

Mebren Sie nidyt die Jabl fo vieler Menfchen,
bie bem Dergniigen nachgehen und boch inumer mif:
vergnitgt ausfeben, mit nicyts jufeicden find und an
Alem 3u tadeln finden. Sie wirden auf folche Art
fich und Anbdeven viel Genuf entjichen,

—————

Solite Jemand von Jbren Befannten in Mane
gel gevathen fepn, fo vergeflon ie nicht, was er
| $bnm war; veefagen €ie fich cinen entbebrlichen
X Sdmud und fuden Sie ihm beimlic) bdamit beijus
fieben,

St = s

Cine befonbere Gragie ift mit der Aushibung
jeber Tugend verbunden, auchy von der Woblthitigheit
erwartet man fie. Sie Ennen Taufende auf eine
fo ungefllige At verfchenten, daf man Jhnen feinen
grofien Dank bafiic wiffen wicd; Sie Eonnen aber
audy eive” DBitte mit fo viel Shonung abfchlagen,

e
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baf &ie nidht miffallen. Geben Sie alfo bas, was
Sie geben Eonnen und wollen, obne fich (ange bitten
sut [affenr, mit Freudigbeit und Willigheit. Siz werden
soppelten Danf bamit aufbheben,

Sie toerden faum im Stande fepn, durdy eine
®abe, auf die Sie lange warten [affen, tie Aengft-
{ichEeit 3u vergliten, die Sbr Bdgern veranlaft

Laffen Sie durdh Undank, den Sie erfabhren,
nidt ibr Hery gegen Nothleidende verhirten,

Sehen Sie auf das Alter und die Befhaffens
Beit dever, die Jhre TWoblthitigeeit in Anfpruch nebs
men.  Cpmuntern Sie die Jugend um Fleif; vers
fdhajfen Sie dbem After Rube,

Gin freundliches Wort, cine gute Empfehlung

Bann gu gewiffen Jeiten coen fo wirffam feon, alg
tine Geldhilfe,

Hliten Sie ficy vor {bereilten Becfprechungen ;
fiifen Sie Beine vergeblidyen Hoffnungen ein. G4
ijt beffer cine angenchme Uebervafdhung, ai8 eine
fdymerzhafte Tdufdung ju verantaffen.
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Wenn Sie dringendes Bedliefnif mit Befchei
denbeit Eimpfen feben, fo Eommen Sie bem LWunfche
ves Dirfrigen auf halbem TWege entgegen, urid (us
den Sie ihm die Shamrdthe bdes Bittens ju prs
fpaven.

m——

©predien Sie nicht von den Woblthaten, die
Sie erwiefen baben, und prablen Sie nodh weniger
tamit. MNie witd eine prablecifdy eetheilte Gabe
wirtlih Dankbarfeit ercegen; denn die Wohlthat

wird von ber Demiithigung aufgewogen,

Laffen Sie Niemand, befonders Arbeiter nidyt,
auf Sie warten: der Berluft der Jeit it far alle,
die von ber mbbfamen Anwendung bverfelben [eben
miffen, der Berluft ihres Broves,

Wiegen Sie in der LWagfhale der 9’tmfcblid)=
eit bie UnannehmlichBeiten ded LWetters, die Bes
fepwerlichfeiten eined weiten TWeas ab, wenn Sie
ginen Acbeitgr oder fonft jemand zu fih rufen laffen,

Suden Sie nidyt den Kaufleuten zu viel von
bem befannten Preid ihrer Waaren abzubingen, denn
von ibrem Gewiny miffen fie lben, €8 wdire aber
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Ungeredytigheit qeqen Sie und Jhre Familie, wenn
Sie fid) mutbrillig betrligen [iefen,

Gs whre Sbrer unwiiedig, die dienfifertige Ges
{dhiftigkeit des Kaufmanns ju mifbrauchen, ibn feing
Waaren bherbeibolen, aufmadien, auseinander [legen
#u laffen, wenn Sie doch nidht gefonnen find, etwasd
s Baufen. Nody unmiirdiger wire ¢8, feine Sadyen
berabyufesen, weil der Preid die Krdfte Jhres Beu-
tel8 Gberfteigt, obder tweil fie nicht nad) Jhrem G
fdhmad finbd.

€5 witd ju ibrem eigenen LVortheil gereichen,
tenn Sie die Perfonen, mit denen Sie Geichifte
abumachen baben, mit gebdriger Hflicheeit bebane
beln. Hoflich in Jprem Umgang und plnbtlidy in
Sbren BVerfprechungen zu fepn, wird weder ihrem
Stande nod) Jhrer Schonheit Abbrudy thun,




Heitever Sinn und Freudigleit.

e e it

Die Natur hat vie Middyen gur Froblicheie
gefchaffen s fie find beftimme wie Blumen in dem
Gacten ber TWelt zu bllithen, und ihm eine freunde
lihe Geftalt 3u geben. Suden Sie fih demnady
. ¢in heitered Pery gu echalten, bliden Sie froblichen
Sinnes binaud in die MNatur; treten Sie in dem
Reeife Jbrer Schveftern ald ein freudebringended
UBefen auf, bas fberall harmlofe Scherze, Luft unh
Anmuth vecbreitet.  Man meidet den Migmutbigen,
ben Froblichen aber liebt jedermann.

Laffen Sie fid) aber nur die fanfte, eble Nun:
teefeit-empfoblen fepn und hiten Sie fidhy vor fdhreis
enber, ins Kecfe und Unweiblidye fibergehender Luftige
Feit, vor weldyer die Gragien flichen. Nidhts gefdlle
mebr ald die veine Heiterfeit des8 Gemiths, wo die
gange Secle in die Geflalt tritt, und unfduldig leb
haft aus dem Auge fpricyt,

Cielanben Sie fich nie mibrrifches Tefen,
Sine mirrijde Perfon iff nody unertrdglicher als eine
pornige.  Das Jrogen und Maulen cines Frauenzim:
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merd wird da8 Gift ihrer Schinheit, E8 wveryeret
bie [licbendrofidigften Slige ibres Gefidhtd jur Hig:
lihiten Karrifatur, und Eeine Kunft vermag am
Gnde diefe NRuinen wieder herzuftellem

- —

Gepn Sie febr auf Jbrer Hut gegen Shre Latis
nenbaftigheit, die man fo allgemein bden Midchen
sum Borrourf madht, und gwar um fo mebr, da oft ‘
eine abgefallene Stecnadel, ein nidyt recyt angeheftes

te8 BVand, ein neuer Hut ciner Freundin fdydner :
al8 der ihrige, im Stand ift, mandyes Médchen ju

verftimmen. |

)

Betradten Sie die Launenbaftigleit fiidyt als ‘

1

ein Eleines vorlibergeherides TWolfchen, denn fie iff
¢in fehr grofes Uebel. MiBmuthig fepn, ift ein peine
licher Buftand; der Ucbelgelaunte Flble fidy gedrite '
und roied deircend flic andeve. Ueble Laune ift qudy,
had) ber Bemerfuitg eined geadyteten Schyriftiteliers,
einer der fdlimmiten Feinde bde8 hiudlihen Giide, |
Gine Jraw, die fidy ihren Launen fiberldft, Lann bei
den beften Cigenfdjaften und vieler Licbenswirdigheit
febr bald unertrdglid) werden.  Sie verliert die Heves
fhaft fiber fich feldft, fie fpricht fdymeidende Tovte,
! die nidht wieder gut gu machen find, und deren Gins
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deuct Bfters felbft ber Schroamim ber Beit nidyt toies
ber 3u wertilgen vermag.

e

Qaffen Sie daber diefen Feind nidht auf:
fommen und beFimpfen ie ihn mit aller Gewalt:
Merten Sie, baf Shre WMicnen, IJbre Bewegiingeni
eine feindfelige Stimmung Shres Gemiithes verrds
then wollen, baf eine Meigung u beleidigen, ju frinfen
ficy Shrer Seele bemidtigt, und ¢ Jhnen ertviinfdhe
ter vorfommt, Dart unbd Ealt ju fdyefnen, al8 gut und
toohlroollend, fo verdnidern Sie in Gedanken die Scené
imbd fegen Sie die Perfon, die Sie verlehen mdcyten;
Shren Bruder, IJhve Schefter in dad Grab, wo Sie
nichts mebr gut machen, nidyts tieder abbitten, mit
nidyts den Gefrinften mebr verfibhuen Fonnen. —
Glauben Sie mir, fedes herbe Toct, jeder {dynets
dende Ton rird, wenn der Fall tirflich eintritt, tié
tine Anklage in Shrem Herzen wiederballen, ¢f wird
Sbre beiteen Stunben tritben und Jhren Scylaf
ftdren.-

Suden Sie jedbe Quelle fibler Laune ju vee:
ftopfen ; eine der vornehmiten ift unbefrievigter Stolg,
imbefriedigte Citebleit;, unerfilite WAnfpehche, Cin
gewlibnlihes Maddpen iff fogleid) verflimme,; wend
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8 fih fibecfeben, dbertroffen fublt; fle iff ges
neigt ju maulen, wenn nidt ecfolgt, wad fie fih ju
fordern und gu ermwarten bevechtiget glaubte, Diefer
@efabr ift aber ein befcheidenes, leilenfchaft: und
anfpruchlofes, gleichmithiges Middyen; ein Midchen,
bas fich ju beberc[chen weif, nidht fo leicyt ausgefelts

Flichen Sie bent Milffiggang, der cine andere
Quelle Gbler Laune, wegen der Langemweile iff, die
ihn begleitet. o wie ber Thitige oft nidt ganmg
mit Unrecht fagt, et babe Feine Bcit Eranf ju fepmy
fo bleibt ibhm audy fie die fble Raune Feine Reit.
Um Sbhrec Acheitfambeit getwif ju werden, machen
&ie cine Cintheitung Shrer Stunden, und fesen Sie
bie immér toiederbehrenden Gefdifte auf eine be:
ftimmte 3eit.  Die Gewobnleit bat cine grofie Dadt,
und 8 iff nidhtd fo laftig; toad nidt durdh fic er:
leichtert wiicde. Auch an Seit gewinnen Sie fo:
Wer jedet Avt von Arheit ihre Stunden angetwicfett
bat, erfpart fich die TRabl, bvie getne daé Unanges
nebme juelid foyiedt, dag durdy dem Auffdyub nicht
feidyter; fondern bdriicfendet witd, TWenden Si¢ auf
foldye Art Jbre Beic gut dn und fhllen Sie Jbheen
Rag aus, fo wird Jbhr Hery cin Wobhnplap det Az
feievenbeit fepn.
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Nodh ein andbeves ebeled und toitffamed Mits
tel hate ich Jbnen gu empfeblen, wenn der Dimon
fibler Laune Sie befdhleicht: be[hiftigen Sie fich
mit Gott, denn ein religidfes, Gott vertrauendes
| Gemiith weif fid) leicht fiber Alled ju trdffen und ju
berubigen, und ben Sieg tiber ben Mifmuth ju cvs
I ringen, von weldem f{icdy Andere fo leicht tiberrvdltis
gen laffen. :

—_—

. Bieten Sie, mit cinem Worte, Alles auf)
I fidg 3t erjiveuen, und su verfcheuchen, wad She
\ Gemiith ju verfinflern bdrobt. Sepn Sie gefchiftigy
| greifen Sie nady cinem guten erheiternden Budye,
“ gehen Sie binaus fn die MNatur; fuden Ste gu vers
geffen, was Sie mifmuthig madyt; und laffen Sie
nidyts unverfudyt, fid Jhren fréhlihen Sinn, diefe
I herrlidhe Himmeldgabe, gu erhalten.

Gin beiteres Gemitth witd ié mit Freudig: 1

Peit in Bolibtingung aller Pflidhten Fhred Berufs erfils
fen. Miit freudiger Tndtigleit ritbt ein Teib
; biel frdftiger, alé fonfl, jur Crbaltung und Beflrdes
tung des hiuslidjen Wobhlftanded tnd gire Hecbeifiths
tung ber feeligen Folgen beffelben, al8 da find Freie
beit von Sorgen, Cintradit, Liche, bebagliches und
slidliches Sufommenieben.

R S

Stre-
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Etreben Sie nady diefer begliicFenden Freudigs
Eeit, denn ein freudiger Sinn trdgt Ales und duldet
AMes; er wirft und witd nicdht mibde und (3t fidy
nicht niederfehlagen, wenn widrige BWerhingniffe Ber-
einbrechen; ev ilft die Cntbebrungen, die Opfer, vie
Berldugnungen ber bitterfen Art, weldhe oft vas
Sidfal uns bereitet, gelaffen ertragen, Die Res
ligion, weit entfernt denfelben ju serftéeen, ftace
und verebelt ihn.  Aus ihm entfpringt der bobe See-
lenfriede, die Lerfldrung, die Rube in dem Blidt fo
mandjer frommen Dulderin, die mit ungliicdliden
DVerhdleniffen Eampfe und unter Leiden Bchelt,

Sudyen Sie diefe veredelte Freudigleit des Ge=
miiths wie ein E6ftlidies Kleinod in Jbrem Snnern
gu bewabren. Durd) Freudigfeit und Freundeichleit
ermuntert und belebt bas gliicliche und begliictenve
Weib ibr ganges Haus, durdy fie erquide und fFdcke
fie ben von Gefchiften und Sorgen exmideten Gats
ten, verfdeucht den Unmuth, der feine Seele ums
wdlft, und [ichelt ibm die finfteven RNungeln vom
Geficht; durch fie beugt die fluge Bebere[dherin des
mdnnlidyen Heczensd allen Janleveien vor, bleibt ime
mer fanft, gutlaunig, nadygicbig, aud) dba, wo ipr
wirflidy ju viel gefdhieht; Duvd) fie madht fie end,

&
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lih a8 Haus bdes Gatten su einer Wobnung bes
Sricdend, ver JFreude, bder Glidfeligleit.

I Drdnung und ReinlidLeit.

R

Chren Sie die Ordnungslicbe ald die Mutter
i und Pilegerin der meiften andern Tugenden, alg eine
I ugend, die gugleich siert und nigt. Ordnung berrs
| fthe nicht nur in Shrem Angug, fondern audy in She
i rem ©Sdrant, Shrer Kide, Jhrem Simmer, Jhrem
gangen Haud. Jedes Sthd habe mit Rickjicht auf
| TWohtftand, Bequemlidyfeit und Sidperbeit feinen bes
flimmten Plag, mo 8 su aller eit, audy blindlingd
j Ponne gefunden werden. |

i Bedenken Sie, daf ed viel weniger Seit und
I Mithe exfordert, eine Sadhe, die man gebraudyt hat,
! toiedee an den ibr angewiefenen Ort ju bringen, alé
’ fic 3u fucden, wenn fie verlegt worden iff. Laffen
Sie fid) befonders gqute Ordnung in Aufbewabrung
der Sdliffel empfoblen fepn. Halfen Sie fidy dazu
¢in befonderes Korbdhen, in das Sie fie alle forgfam
tegen, und das Sie in einen Schrant ver[chliefen, 3
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wenn Sie audgehen. I braude Jhnen nicht alle
UnannehmlichBeiten ju fdildern, bdie aus verlegten
Ediffein Hecvorgehen.

affenn Sie diefelbe Orbnung in allen Shren
bluslichen @efdhdften und in allem Jhren Thun heres
fden.  Auffteben und Sdlafengehen, Fribftiicken,
Mittag= und Abendeffen, Alles habe feine beftimmte
©tunbe und feine Megel, von welder nie, ald in
gang aufferordentlichen Fallen, abgewichen yoerden dacf.
€3 gibt Frauen, die aus Nadyt Tag, und aud Tag
Nadyt machen; folgen Sie nidht ihrem Beifpiel,

Gntroecfen Sie fidh einen Lebens: und Gefdhiftes
plan, theilen Sie ihre Stunbden ein und maden Sie
fid's suc ftrengen Regel, daf an jedem Tage und ju
jeber Stunde das und nidhtd anberes gefdhebe, als
was in dem Plane angegeben iff. Auf foldhe Act
with nidyt leidht efwad vergeffen werben, und nie wers
ben Sie den Drud der Langeweile empfinden.

Bemerlen Sie {idh aufferordentlide Gefdhifte,
die ju Deforgen find, auf einem Dettel, baf Eeines
veegeffen voerde, und (dyicben Sie fie da ein, oo She
nen die gerodhmlichen Arbeiten am flglidyften Jeit vae

: &2




100

gu laffen.  AMed gefchebe gu feiner Beit. Laffen Sie-
fidh eine &bnliche Tags= und Gefchiftseintheilung fle
ba3 Gefinde empfohlen feym, und gewdbhnen Sie ef
por dem erften Tage bes Eintritts in Jhr Haus
paran.  Durd)y Gerwohnung geht Aled leicht, und
twas cinmal im Gange ift, bdas geht von felbft forts

Man gerodhnt fih und Anbdere eben fo leicht
an Orbnung alé an Unordnung. Sogar Kinder un-
terwerfen fidy in Kleidung, Spiel und Speife goe
leidyt einer Regqel, wenn fie felibzeitia dazu angehal
ten werben., Sie lernen fich ordentlich angieben, ihe
©piclgerithe, wenn fie o8 gebraudyt haben, plnEtiih
roieder aufoewvaheen, fid) mit Brod und DOfE ju bee
flimmten Stunden ju begniigen und nidht ju jedew
Beit, oft ohne Hunger und nur jum Beitvertreide,
au effen. Sie werden fih um Jhre jlngeren Gee
fdywifter febr verdient madien, wenn Sie {ie fullh
an gute Ordnung gewdhnen und firenge Ddarliber
halten,

Gben bdiefelbe Ordnungdliche, die in Jhrem An-
juge, Shrem Bimmer, Jhrem Haufe, Jhren Arbeis
ten und Gefhiften berefdht, miffe auch in Jhren
Gevanten und Cmpfindungen, in Jhren Winigen
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snd Neiqungen fidy Gufern, benn wenn bdiefelben
nidt im GinElange und ben angenommienen Grund-
figen, der RKlugheit, der TWeigheit der Tugend fiehen,
fo find es unordentliche Gedanfen, CEmpfindungen
und Whnfdye.

e e

Gine Frau, die fid) durdy Ordbnung audjeidye
net, it cin Kleinod. Der Mann, mit andern Ge-
{diften belaffet, ift unvermdgend daflir ju forgens
wobl ibhm, wenn fein trefiliches TWeib fir Alles fo
bedacht mar, tie er 8 gu erwarten berechtiget iff,
wenn ev {berall ReinlichBeit und cine {chone muffers
Bafte Ordnung bemerft.  Jhm feldft ift dann wohl,
und die ganze Familie fublt ficy glirctlich,

e

IWie gang anderd fleht e8 dagegen in dem Jn:
nern eined Haufes aud, wo e$ der Hausmutter an
@inn far Oronung und NReinlichBeit gebricht, 1o
durdy ihre Schuld Unorduung in dem Gerathe, in
ben Ge[dydfeen, in der Lebengart der Familie einges
viffen ift!  Ales gerdth bier in Verwirtung und in
Pecfall. Der Greuel dev Unordnung verbreitet fidy
tber TWobnzimmer, Sdlafgemady und BorrathsEam:
mer, Dad Spieljeug ber KNinder, mit Wafdye und
Kleidern vermifdyt, liegt jerfiveut auf dem fdmuzigen
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oden umber. Beftdubte BVorbinge, umgefthcyte
gereifiene ©effel, fhmuzige und begofiene ifche, uns
gemadhte und unzugedbecEte WBetten u. . w. Die
Altes exfiilit die Seele jeded an Orbnung und Rein-
lichEeit gewohnten TMenfchen mit Gcfel und Widers
willen. €8 feblt bald an einem Schliiffel, bald an
einem LWerfjeug, bald an bdiefem, bald an dem; Ei-
ned madyt dem Andern den Wortourf der Unordent:
lichBeit; man gan€t {idh, man verbittert cinander das
Leben; man bereitet i) eine Holle quf Crden und
witd dag Gefprdche der ganzen Stave.

Glichen Sie diefe Art von Unotdnung um
befto mebr, ba Diefelbe nue alljuleicht audy jur fitts
lidgen Regellofigheit flhre und in die Empfindbungen
und die gange Denfungdart lbergebt. Eine Frau,
bie ber Unordnung und bded Schmuges in ihrem Haufe
und an ihren Kindern gewobnt ift, wird nur allzue
beld aud) ben eblern Sinn flir die RNeinigleit des
Pergens und der Sitten verlicren. Man {dylieft das
ber, und jwar nidt immer mit Unvecht, bei Pecfos
nen, an benen man Drdnungslicbe in ihrem Hauss
twefen vermifit, aud) auf Mangel an woblgeordneten
und ceimen Gefinnungen, und traut einer Frau, bdie
diefer Tugend entbebrt, nur wenig ju.
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Dagegen faft man die beffe Meinung von einer
Hausmutter, bei der man im Jnnern des DHaufes
und in bem Anjug ibrec Kinder zu jeder Beit, audh
an den Tagen, wo fein Befud) erwartet wird, bie
grofte Ordnung, Regelmdfigkeit und Reinlicybeit ges
wabr wicd; und der Schluf vom dem dufern auf
pen inneen Menfdien iff {o natiiclich, daf man ftetd
geneigt iff, bei einer Perfon eben fo geregelte Sitten
ju veemuthen. Freilidy teligt bisweilen der Sdpein;
im Gangen aber teligt er nidt.

Gng verfdwijtert mit der Orbnungslicbe ift
die Qicbe gur Reinlidyeit, mit dec fie Hand inHand
gebt.  Eine ordnungslicbende Perfon Eann nidt une
ninlid) fepnt, woeil UnveinlichFeit Unordnung ift. Lafs
fen Sie fidy daber beide Tugenden mit gleicher Wars
me empfoblen fepn; und zroar um fo mebr, da Ddies
fetbe Bermwandtfchaft jwifchen der dufern und innern
Reinbeit ftatt findet, und fidh nicht leicht Schdnbeit
obne MeinlichBeit denfen [(3ft. Spiel nidyt ein reins
gebaltener Goelftein nody einmal fo fdhon?

Sepn Sie alfo reinlich; wafdyen Sie fich bdes
Fagd mebr al8 einmal, baden Sie fid) fleifig, wenn
Sie Gelegenheit dagu habem, benn beides ift nidyt
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nue der Scyinbeit, fondern auch bder Gefunbdheit febe
gutdglichy, und erbdft bdie DHaut glatt und weidy,
Uneeinlidyfeit madyt {chon fiberhaupt einen febr unans
genehmen Eindeuct, und ein unreinlides Frauenzims
mer indbefondere ift eine Hochft widerlihe Crfdyeis
nung.

Sie terden fidy twobl ohne mein Crinnern
bemithen, Jhre RKleiber und Wafcye forafiitig vor
Berunveinigung 3u bervahren, und Fine Schmuzflecken
daran 3u dulden. Wefdyranfen Sie fidh aber nidht
mit Jhrer Reinlichleitds und Ordnungslicbe nur auf
bie Aufenfeite; auch das, was die ugen nidt feben,
fep burchaus rein und in ordentlihem uftande. Lafe
fin Sie nidht ein fauberes Obergewand {dhmujigen
gectiffenen UntecEleidern jur Hille dienen.

Rein, wie Jhr Korper und Jhre Sleibung,
fey audy ibre Wobnung. An dem Boden, an ben
TWainven, an jedem Gerdthe fpiegle fiy Jbr Neins
lidteitsfinn. Wadhen Sie firenge bievin fber Jhe
Gefinde und fehen Sie ibm taglidy nady; fdyeuen
Sie nidyt die Eleine Mibe, felbft Hand angulegen,
und Staub und Sdymug nidt nur von dem ju ents
fernen, was juerft in bie Augen falt, fondern aud)

e o
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von bem, toas ber BId bes DHereintretenden niche
fieht, Ceyn Sie Alles, was Sie feyn follen, nicht
blos jum Sdhein, fondern feyn Sie ¢8 wirklich. Lie=
ben Sie vas Gute nicht um der Leute willen, fons
vernt aus veiner Liebe sum Guten,

!

Gepn Sie bemlibt, in Erbaltung dee Ordnung
und Reinlichleit, durd) unermitdete Uebung Fertigs
Eeit su evlangen, tie im Singen und Klavierfpielen,
Cin guter Spicler Bann nidt mebr {dhledht fpielen;
cin reinlich gerwohntes Midchen fann Eeine Unveins
lidh¥eit mebr ertragen. Machen Sie, baf 8 jedem,
der Jhr Haus betritt, wobl davin fey, daf er mit
Luft in Shren Simmern rweile und an Jhrer Tafel

fpeife. Ueberall, wobin er die Blice roende, firahle
ihm aud pem blanfen Gefdhive, dem blanfen Gerdthe j
freundlichy bder Geift ber Reinlichfeit und Ordnung 1
enfgegen,
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Canftmuth, Gefigigheit, Selbftverldugnung, I
Seduld.

v F e

Jit Sbnen davan gelegen, fidh einft alé Gate
tin und Mutter ein glidiiches Loos ju bereiten, fo
itben Sie fih, frlth dhon, als Mdchen, in allen
biefen Tugenben; bebandeln Sie Shre Schweftern,
Jbre Driver, Jbhr Gefinde, alle Yhre Freunde und
Befannte mit Sanftmuth, Liebe, Freundlichleit, Ges
buld. ie werden durd) Gegenliche und treue An-
binglicdhEeit daflr belobnt werden,

O glauben Sie mic, bdiefe Tugenden find u
pielen und grofen Dingen nitge. Durdh Eeine anbderen
Mittel und auf feinem andern TLWege Ednnen Sie
gu ber Derefchaft ber dag Hery Ibres Einftigen
5 Batten gelangen und daffelde nady Shren TWinfdyen
\ feiten. @anftmuth entwaffnet dben minnlidyen Stares

finn und ermcidht feine Hirte; durc) Gefligigleit i
‘ wenden Sie ben Ausbrudy decfelben ab; die Gedbuld
\ ectragt Alles; Selbftverldugnung gibt ju Allem Kraft.
€in lieblicher frewmdlicher Sinn echeitert das gange
Haus. |
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Weiblidhe Sanfrmuth trlat unendlich viel ur
Grhaltung und BWefdrderung bed Familienglitks und
juc Breedlung aller hauslichen Freuden bei. Die
©tille, die Nube, die Sufriedenbeit, die in dem Jns
neen ded Haufes robnt, gebt groftentheild aus dem
fanften Sinn ber Hausmutter hervor, Cine fanfte
Gattin madyt audy den Gatten, eine fanfte Mutter
die Kinder fanft, und ihe Beifpiel witbt berab bis
auf da8 Gefinde. Eben fo die fanftmithige Freunds
lichBeit ber Todhter. Sn der gangen Familie herefdyt
burdy fie ein erquickender beneibenswerther Friede.

Laffen Sie fidh alfo Sanftmuth der Sitten,

. fdydne Mitde, freundlidye Nachgicbigleit, fromme

Geduld empfoblen feyn, wdire e8 nur wegen dber Lie:
bendwoiicdigheit, die bdiefe Gigenfchaften itber Shre
gange Perfon verbreiten. Niches ift fiw einen MWann
angiehender an einem Midchen, ald jener fanfte Taus
benfinn, bdie Weidhheit, die Wilde, obne weldye fich
fhone WeiblichEeit faum denfen 45t  Doppelt beie
lig feien fie ibhnen, weil dag Eanftige GlOE Shres
Lebend davon abbangt. JIn einem Hauje, wo ber
Hausmutter diefe Tugenden feblen, berefdt Spane

nung, ehelicher Unfriede, Sant und Elend.

et e
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Meiden Sie, wenn Jpnen Jbr einfliges ches
lidjed Tehl am Herzen liegt, fdon in dem vlterlis
den Haufe havee und unaefillige Sitten, fabhren |Sie
niemnand mit herben Worten an, erlauben Sie fich nidyt
einmal Bitterfeit und Gramlichbeit in Fhren Mienen;
fuchen €ie vielmehr bdurd) einen weichen licbreidhen
Son die Herjen zu gewinnen, und denfelben audy ane
vern mitzutheilen. TWie Sie fpredhen, fo wicd Iph=
nen geantwovtet werdem.

—

Sudyen Sie nady Miglicheeit Jhre Neizbare
Eeit, Shre Cmpfindlichbeit ju befdmpfen, daf fie nicht
in mbreifdes TWefen, oder wohl gar in Leidenfdafts
lidyBeit audarte. Michtd ift DAflicher als ein ornie
ged MWeib, Wenn man ficht, wie ibre Bruft in
Aufeube gerdth, ibre Uugen fidy entzunden, ibre
Stimme ecinen rauben FTon annimmt und ihre Junge
lodbridyt, fo entfernt man fid) aus ihrem Kreife, wie
aus einet Getvitteratmosdphive, in der man nidt leben
fannt und nicht leben mag. Gin bdrobenbdes, tobens

pes, gewaltiges TWeib erfirllt Alle, die fie fehen, mit ¢
Abfcheus fie ift vad haglichfte Bild in der Natur.
Gihalten Sie, Theure, Jhrem Hergen feine
{chdne Rube; vermeiden Sie, {dhon ald Madchen, jeden
>

Etreit, jeden Sank, entfagen Sie bem Ghifte ded
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Wiverforudd, daf er Sie nidht bid in Fhe chelidyes
Leben verfolge, Shnen die Liebe, die Freundfchaft und
Adptung ded Gatten raube, bden Frieden und den
Woblffand Shres DHaufed und Thre gange irdifche
Gl feligheit gerfidre. Sudien Sie Jhren Willen
nidyt mit Gewalt durchzufesen.  Die edle Frau herrfdst
blo durdy Sanftmuth und Gefalligheit; fie befiehs
durdy BdrtlichBeit, drobt durd) Fhranen.

Entfagen Sie allem Starefinn. Durdh Stares
finn und Ungeflgigleit bereiten Sie fich eine ftirmis
fche Gbhe und verbittern Jhrem Gatten, {idh I,
und ?Iuen, bie in Shrer Nahe find, das Leben; Sie
madyenn die fdhonften Stunden bes Tages, ndmlidy
bie der Familienzufammentinfte beim Frelbtld, Mit.
tag= und Abendeffen, ju den langweiligften und e
angenehmiten, Das Erittliche, verdrieflide, {treit:
fucptige Tefen der Mutter gebt auf die Tdchter
liber, Dintert ihre Bildung und pflanst ficy fort bis
in dad dritte und vierte Glied.

———

e terben fagen, ¢8 zieme eben forvoh{ ben
Mannern, ihre Frauem mit Sanfmuth, Licbe und
Freundlidyleit zu bebandeln, Freilich folite diek fo
fepn; und wo ¢8 fich witklidy {o findet, wo man fich
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wedhfelfeitig mit Ricbe entgegen fommt, o man fich
mit weidem Sinne dulbet und trigt, da berrfdye
Gecligfeit. Bevenfen Sie aber, durd) wie viele ans
ftrengenbe oft febr verdriefliche AUrbeiten dad Ges
mitth ded Manned verdiftert wird, wie viel Sorgen,
die ex in fich ver[chlieft, ibn mandymal quilen, durdy
wie viel unangenehme Worfille ded Lebend ev oft
verftimmt witd.  €r ift alfo wobl eher ju entfchuls
bigen, wenn bisweilen Wolfen auf feinem Gefidyte
liegen, al3 bie Frauen, denen die Matur ein leidy
tered Blut, einen leidyteren Sinn gegeben und [leidhs
. tere mechanifche Arbeiten angewiefen bat. She fdyds
J ner Beruf ift ¢8, den gedriicften Gatten durdy liehs
reidye Freundlichfeit aufjubeitern und ihm bdie Runs
! el von der Stitne ju {derzen,

@ind Sie anderer Meinung als Fhre Aeltern,
alé Jbhr Gatte, o tragen Sie fie mit Gelaffenbeit
und Eﬁefcbcit;en[)eit vor. Finden Jbhre Grinde fein -
‘ ®ebir, fo fleben Sie ab. Vertheivigen Sie fich nie &
1 mit Heftigleit, fondern mit fanfeer Warme, nidyt mit
J Sdyreien, fondern mit Srinden. Sn Allem, wasd
t Sie thun, in Jbhrem gangen Wefen verliugne fidy
| nie der Geift weiblicher Sanftmuth,

-+
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Ueben Sie Gefirgialeit, die Natur feldft bat

Sie Jpnen ecleichtert.  Durdy Jbhe beweglidhes Mevs

venfoftem baben Sie Geldymeidigleit erlangt, fidy

ady Andern ju richten, ju feben, zu abnen, was

Andere wollen, und dody Jhe Jey, Shre Selbfiftine
bigBeit yu echalten.

——

Bemiihen Sie fidy alfo von Suigend auf Jhee
Meigungen gu bebdmpfen, fidy ju verfagen, was She
nen lie ift, und fih an Selbjtverldugnung ju ges
todhnen, denn Sie werden derfelben einft als Gattin
und Mutter oft bediicfen, toerden oft leiden miiffen,
damit Andere fidy freuen, oft arbeiten, damit Andere
tithen Eonnen. €8 werden Beiten fommen, wo Sie
einen franfenn Gatten, ein franfed Kind werden ju
pflegen baben, wo Sie die Bewegung in freier Lufe,
bie ufammentinfte mit Sbhren Freundinnem, bvie
barmlofeffen Freuden bes Lebens mwerden entbehrent
mifffen.  Lernen Sie audy frithe fiy ju bewadpen,
und wobl gu Gberlegen, was Sie fpredhen, denn Sie
werden Binftig oft vor bem Gefinde und den Kine
bern fid) jufamumen nebmen und Shre Worte abwds
gen miiffent,
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Ueben Sie fich befonders in der Geduld, denn
biefe ritd in Jhrem Enftigen Leben auf harte Pros
ben gefetit werden. LVon Bertrauen auf Gott be-
feelt, darf Sie ihre gelaffene Standhaftigleit in den
bactefien Kampfen mit dem Gefdyicte nicht verlaffen.
S habe jietliche Tocdster an dem Kranfenlager eis
nes gelicbten Baters, einter theuern Mutter gefehen:
Mit weldher Gelaffenbeit, mit welcher Befonnenheit
und himmlifdpen Rube, obne Murren und Klagen,
| ohne Seufier, mit gewaltfam jurtickaehaltenen Theds
| nen unterjogen fie fich nicht dex mitheooliften Pflege!
Nehmen Sie fich in dhnlidhen Fallen folre Tdchter
gum Mufter. Sott wird Sie fehen vom Himmel
berab und Jhnen bafic lohnen. Vor den Augen
ber Gottheit geht bdie Crfillung Feiner {dhtweren
| Pilidht vecloren; dad BVertvauen auf feine Vater:

giite, bie qudy bas Sdlimmite jum Beften twenbdet,
witd Jhnen Kreaft geben, felbf dad DHirtefie mit
himmlifher Geduld zu ertvagen.

Selbft




Selbftfenntnif.

R e

St Jbnen Jhre Bitdung unb Beredlung roah-
rer Cenft, fo benfen Sie oft und reiflih {ber fidy
felbit und vie Berbdltniffe nach, in denen Sie leben,
Sie fonnen Jbre Febler nidyt cher ablegen, al§ bis
€ie fih bderfelben mit Klarheit berouft find, Sie
Fonnen nicht gufrieden leben und Shres Dafeyns
nidyt froh toerden, wenn Sie nidyt die Rage, in der
Sie [eben, ridytig beurtheilen und fidy in bdiefelbe
fiigen lernen,  Venligen Sie fiberhaupt das Bermds
gen ju denfen, bicfes Fiftliche Gefdhent ve8 Him-
nel8, woburd) fidh der TMenfdy fiber die thierifdhe
Edydpfung erhebt, in allem, was Sie thuns: teden,
Tefen, fdyreiben, bandeln Sie mit Nadhdenken.

Bliden Sie oft in {ich felbit hinein, und leis
ben Sie Jhe Obe der Stimme, bdie aus der Tiefe
warnend ju Jbnen fpridht. Sn Jbhrem innecften
Feiligthume twobhnt Gott, und Gott ift die Wabre
heit.  Lafferd Sie e8 nur flille um fidy ber feyn, lafe
fen Cie die TWellen der Wegierben fich legen, bdie
Stiirme der Leidenfdyaften fehroeigen, und Sie wers
ben in Jhrer Bruft den Trdfter vernehmen, der in
Civigheit unvecinberlich ift.

9
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Wahlen Sie ju Ibrer Selbfipeiifung die ftille
ften und beiligiten Stunben ded Lebend; jichen Sie
fich aus dem Gervirve der Welt gurhid in den Schoos
per Ginfaméeit; fragen Sie fidh da, um toie viel P
©ie Shrer BVeffimmung auf Erden und fiiv den
Himmel bis jebt naber gefommen, wie Eie Jhre
AUnlagen und Krdfte angewendet, twie vis! Eie fich
und Andern damit genust, wie Sie Jbre Pflichten A
gegen fich felbff, Jhre Mitmenfhen und die hbrige
©cyipfung erflills haden, und ob wirklih von b=
nen fo viel Guted geftiftet, fo viel gerathen
und gebolfen worden ift, a8 in Jhrem Wermbgen
ftand. Denfen Sie oft ecnftlih und vubig nady fber
Bergangenbeit, Gegenwart und Sufunft.  Prifen
Gie Jbr bisheriges Benehmen gegen Jhre Aeltern,
Shre Gefhwifter und Freunve; fmgén Sie fidh, ob
Gie wirblid) fo waren, wie Sie bitten feypn follen,
und ob Sie ﬁd)xaucb gegen Andere fo betragen has
ben, daf Sie hoffen difen, fich Liebe und Acytung
bei Jhnen ju erwerben. Hoven Sie aufmeréfam auf
bie Stimme Jhres Gewiffens und exfillen Sie fich ~
mit guten Borfdgen.

Bei folhen Selbftpriifungen feon Sie fidh
felbfi ¢in ftrenger und unpactheiifther Ridter; vere
fdweigen Sie fidy Eeinen IJbrer Febler, Eeine Jbhree +
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Cdwaden, Peine Shrer Berirrungen, Entdecen Sie
an fich tavelbafte Lieblingsneigungen, fo verdoppeln
Gie Jbhre Adhtfambeit, Jhre Bemubung, fie su ents
fernen. €8 wird Jhnen gelingen, denn dev Menfch
perimag viel, toenn er ernftlih will,

@eben Sie Feinen unordentlichen Requngen,
feinen tadelbaften Gefinnungen Raum, fuden Sie
folche mit nidhyts ju entfchuldvigen. Afled, was Jbres
Herzens und Jbred Geiftes unwolivdig ift, muf ent:
fornt werden,  Denken  Sie fich ein Jdeal aller
menidylidyen, befonders weiblidyer Volifommenbeiten,
umd fudyen Sie ihm fo nabe ais mglicy ju fommen,

Sreuen Sie fidy, wenn Sie fchon jebt ded Bus
ten vi:l webr an fich entdecfen, als bes Bofen. Frde
ften Sie fich aber nidht dbamit, dag AUnbdere noch viel
tiefer ftehen, al8 Sie. Nidht mit Nichtswiicdigen,
fondern mit den Gdelften Shred Gefdhiechted miiffen
Sie fich vergleichen und ihnen an Bildung und an
Sugenden nachueifern fuchen. Wer fich veredeln
will, dber mup feine Blicke aufrodrtd, nide abmarts
tidhten.

H2
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Wahlien Sie daher audy Fhre Gelelifhafe uns
ter ben Befferen Shres Gefchlechted, und ndibhren Sie
Sbren Geift mit der Gefdhichte ausgeseichneter Men:
fdhen; fuchen ©ie unermivet fidy su berfelben $Hobe
au erheben, und fragen ie fidy feldft, ob Jbr bies
beriges Benebmen wicklid) geeignet wire, fich damit
die Licbe und WUchtung edler Menfthen ju erwerben.

Gute Kinder find die Freude und der Stoly
per eltern; ob wohl aud) Sie bevechtigt find  gu
glauben, bap Sie ibe Stoly und ihre Freude find?

Madyen Sie audh bdie DBerhiltniffe, in denen
©i¢ leben, ju cinem Hauptgegenfiande Jpres Nadh:
benfens und fuden Sie fidy in piefelben 3u fligen,
denn auf einer Elaren Anficyt derfelben, und Shrem
figfamen verftindigen Sinne, beruht die Jufricdens
Beit und vas Gk Jhres Lebens.

Beherzigen Sie wobl, was Sie einem jeden
von denen [dhuldig find, bie fiber, neben ober unter
Shuen fteben, Shren Aeltern, Jhrem @atten, Shren
Gefdymiftecn und naben Berwandten, Shrem Gefinde.
Grforfdhen Sie die Gemirthsart Aller, und bebanbdeln
Sie cinen Seden nady feinem Charaktev; geben Sie

g
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ibnen ficber ju viel ald ju toenig, und {iberlegen Sie,
wie Sie e3 angufangen baben, um fid) Liebe und
DBertrauen bei allen u ertwerben,

Grivagen €ie aud) den Stand, bas Bermf:
gen und die andern Berbiltniffe Jhrer Aeltern, Ihe
ve3 ®atten, daf Sie nie Anfpriihe machen, bdie,
feil Gi-e unbefriedigt bleiben, Jhre Sufriedenbeit jers
ftoren und Sie mit Mifmuth erfillen mhffen. Sus
den Sie alfo nidt ju glangen, wo bie Umftinde
Eingejogenteit ecfordern; verlangen Sie feinen grofien
Aufroand ju madsen, wo meife Sparfambeit ndthig
ift; madjen Sie feinen Anfpruch auf BVorglige, bdie
nur einer hoben Geburt, einem hibern RNange alé
ber Jhrige ift eingerumt werden Ednnen.

Sie whrden fih aber durd) Nachdenten {Hber
fid) und Andere nicht glicklidyer machen, wenn Sie
e3 migbraudyen ollten, bei fich felbft u fagen: bdie§
und jenes geblthre mir; dief und bag fann idy fors
bern: denn folche Anfpriiche, bdie felten erfitlit wers
den, find eine’ Quelle bittern Mifmuths, und Sie
madyen fich mit derfelben bei Jhren Umgebungen nue
laftig und verbaft. Poffen Sie licber gar niches
ober wenig, fo haben Sie dody bas Bergnigen, R
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Grwartung ecflllt, vieleidht fogar {ibertroffen ju fes
ben. — Nur Borglige und BVewweife von Aufmere
fameeit, die ung freiwillig und mit gutem Heryen
gegeven toerden, nicht aber foldye, die man Andern
abjutrogen fucht, baben twabren Werth und Ednaen
toabres Bergniigen gewdbren.

Berechnen und bebenfen Sie in Aldem, twad
€ie thun. nidht nue die adchiten, fondern auch die ente
fernteren Folgen, und fudpen Sie tiglich jusuncbmen
an Kenntnif Jprer felbft, an Lebensweigheit und an
SKlugbeit.

Selbftftandigleit und Fefligleit.

e ]

Haben Sie fih nach Jhrem Temperament
und alien Sbren Anlagen und Keaften Fennen ges
lernt, fo fuden ©ie gany bdag gu werden oder ju
Bleiben, was Sie fepn Edrmen, und ‘wozu die Matue
Gie beftimmt gu baben fdeint. €8 ift beffer Ori-
ginal alé Ropie su fepn. Jever foll fein eigenes Fch,
fever fir fidy eine Pecfon baden, bie von alien ane
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bern verfhieden ift. o toenig alle Koeper fidy glei:
den, fo wenig fonnen bdie Seelen {id) gany dbnlidh

fepn.

Durch die Lebren und die Beobadytung Anbes
ter Eonnen Sie aber Jbre Anlagen und Krdfte auf
eine Shnen eigenthitmliche Avt qusdbilden und veredeln.
Sie lernen von cinem Sdycibemeiffer {dhreiben; Sie
{dreiben aber nidst feine, fondern Jbre eigene Hand,
Gben fo mifien. Sie auf die Jhnen eigene Art wigs
#ig, verftindig, {derhaft feypn. Debhergigen Sie die
Worte des Didyters:

€g ift die Babe gu gefallen

Gin Vorredht, das der Himmel gibt,

Und wag die Welt an Cinem lieht,

Dag liebt fie darum nidit an allen,

Seyn Sie dbemnachy Alled, was Sie feyn Ens
nen, auf Jbrve eigene TWeife, und leben Sie
nicht nach Andern oder durch Anbdere und wie Andere.
Sudien Sie nidit wisiq und naiv gu fepn, twie eine
Anvere naiv und wisig ift; Sie werben affebtive
weeden, und Affebeation ift widerlidy, Bei einem
Kongert mu jeder feine cigene Stimme fpielen, aber
fo vein als mdglid,
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Sehen Sie an Andern Ho8 nmachuahmen was
Sie fepn Eonnen, wenn Sie 8 ernfilich wollen, ohne
gerabe ju fepn toie diefe. €8 iff aud) gang beilfanv
gu feben, baf Andere mebr find, alé wir, damit wiv
und unferer BVorglige nicht Uberheben. Deiden Sie
aber, sur Sdonung Jbhred Selbfigeflihis, und daf
nicht TMuthlofigleit und Nichtadytung Jbhrer felbf
baraus entfpringe, in die MNibe foldher Perfonen ju
Fommen, von denen Sie ju febr Hbertroffen rerden.

Laffen Sie fidhy durch Feine Schmeidhler fibers
veben, daff Sie bas feien, road Sie nidyt find, Hie
ten Sie die Stimme Jbres Baters, zichen Sie
edle Freunde ju Nath, ober laffen Sie fie von Jh-
ren Aeltern befragen, wwenn biefe nicht felbft urtheis
len Eonnen, 3. . tber Unlage jur TMufif, Jeichene
Bunit 1.

Gie miiffen mit Crenft und Feftigleit wollen,
wad Sie fepn follen. Wie mandes Midcpen ifE
blos aus Weichheit, MNadygichigheit, Schroddhe gefals
tn. ©don im Daule ift Selbfifiindigeit und Fos
ftigleit ndthig, um auch ungefehen von den Weltern
immer vedht ju thun, und fid Tnid;t abfithren ju lafs
fen von bem guten TWege.

e




=

121

Uebeelegen Sie Alled wobl, twad Sie unters
nehmen, bdaf Sie fidh nicht Qbercilen. Haben Sie
aber nady reiflidger Crvdgung etwas a8 gut erfannt
und cinen Entfchug gefaft, fo bletben Sie trew dem,
was Sie begonnen Dhaben, und bebarren Sie darauf
mit Cntfchloffenbeit und Strenge.

Laffen Sie fidy durch feine Lodung von ber
Ausfiibrung guter BVorfdge abbhalten und jur Unbe:
ftdndigleit verleiten.

————

Haben Sie cin Gefdhdft angefangen, fo feen
Sie ¢8 muthig fort und laffen Sie nidyt cher ab,
al8 big s geendet iff. Euden Sie fi)y eine Ge:
fhicktichbeit ju erwerben, fo darf Eeine Sdywierigleit
Sie abbalten, Sbre Uebungen fo lange fortufesen,
Bis Sie die erwinfdte Fectigheit ervungen baben,
Obne BVebareliheit im  Fleif wirden Fbhnen die
herelichften Anlagen nidytd belfen; durch unverdroffene
Uebung bingegen Eonnen Sie ¢$ obne befondere Tas
Iente febr weit bringen.

Derfprechen Sie nie etroad, obne {ich vorber
wobl su bebenfen; haben Sie aber einmal ein Ver-
fprechen gegeber, fo Dalten Sie ¢8 ftandhaft und lafs
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fen Sie fidy burch Nidytd jum Tanelmuth verleis
ten, SRicht blog bei den Minnern, audy bei den
rauen ecforbect die Chre, daf fie unverbriidhlidy ibre
Sufagen balten.

—

Wenn Sie fich flw eine gute Sadye verwene
pen, fo fudien Sic fie mit Kraft durchjufegen und
mutbig alle .f,’inpcmiﬂ'e gu entfernen,

Sepn Sie befonders trew und befilndig in dee
Kreundfdhaft. DHaben Sie ciner gepriiften Seele ibr
Bertrauen gefdhentt, fo erhalten Sie 8 ihr und (af:
fen Sie fidh durch Eeine Launen, Peine unwidytigen
Bevanlaffungen befiimmen, ihr Jhre Licbe wieder ju
entjiehen.

Feften Sinn und unecfdititerlidhe Behaveliche
Beit im Guten bevarf ein Mdidchen befonders in ihs
vem Umgang mic dem andern Gefdylecht. Tad follite
mit (icbenéroficdigen Ménnern, mit dem Geliebten
ausé ihr werden, obne Selbfijtandigkeit, obne Fefligs
feit, obne die Krvaft, uur dem gemdf gu handeln,
was et ift?
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Gerodbnen Sie {id fdon ald Fungfeau an
einen bebarrlidyen Willen, fo wird er Jhnen audy
einft alé Gattin ju fiatten fommen, denn befonders
bei oer Beberefdung der Dienfiboten, und der Ere
gichung der Kinver ift Feftigleit ndthig. Cin Weib,
bas bin und ber fdhwanft wie ein NRohr, und nidhts
mit Krafr durchsufesen weif, madyt ihren Mann und
ihre Sinver unglitckhdy; ecfteren, weil ev in nides auf
fie bauen Eann, lebtere, weil fie unerjogen aufroachfen.

Laffen Sie aber Jhre Feftigleit nicht in Ci.
genfinn ausacten; dad beift, befiehen Sie nidt auf
Shrem Sinne, blos um bdavauf zu befleben. Nie
miiffen Sie obne Grinde bhandeln; wenn diefe [att:
fam wideclegt find, fo it Jbre Pflidt nadzugeben.

Bleiben Sie unerfiusteclidh, wo Pfliht und
Bevwiffen fpricht 5 handelt e8 fich aber bavon, fdlechte
Gnewiiefe fabren ju (affen, tadelbafte Unternehmune
gen, unfittlidhe BVorfase aufzugeben, fo bedenfen Sie
fih Eeinen Augenblif. Nur im Guten fordere idh
Beharelichfeit von Fhmen.

Sddne WeiblicdyEeit it ¢8 audy, den Wiinfdyen
UAnberer fidy ju figen, wo e8 obne Berlegung der
Phlicgt und des Gewiflens gefcyeben Eanm.
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Gcben Sie qudy Jhrer Mutter, Jbeem Bater,
Shrem Gatten nady, follten Sie audy toider Jbre Ues
berjeugung handeln, denn Nachgeben aus Pflice ift
Rubm und verdivbt nicht. Deffo flandbafter fepen
Sie in Abrwefenbeit der Mutter; renn Sie die Stelle
berfelben vertreten,

Behergigen Sie dieB Alled wobl, wenn Sie
nicht in der Welt flir cin fdhwadpes Weid, ein Weib
obne Charafter gelten wolfen.

Religiofitdt.

s Lmas L

Alled in der Natur geugt von dem Dafeyn
eined Gottes, bder die WMenfdhen fiedt; Ales, was
unfere Augen in derfelben feben, ift fo funfivoll, fo
vollfommen, fo swedmdaBig eingeridytet, baf wir noths
wendig ein Weijen von bichiter Weisheit alé Schls
pfec und Grbalter aller Dinge annchmen miffen,
wenn wir nidt in toufend Widerfpride verfallen
wollen.  Unfere Augen feben ibn gwar nidit; unfere
Avme erveichen ibn nidyt; unfer Geift ift nidht vers
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mbgend, fein Wefen gu erguinben; bie§ iff qber
aud)y nicht ndthig: Aled, was und von Gott u
wiffen frommt, dad ift mit lefeclicher Sdyrife bem
Gewiffen eingegraben: Sie ertennen den Finger Gots
tes in feinen Geboten; Sie fuhlen fein Dafeyn in
Shrem Snnerften, benn einem guten Herzen ift
Glaube an Gott ein ewiges BVedirefnif,

Halten Sie ibn feft diefen Glauben, denn erft
purch ibn erhilt unfer Peben eine hobere Bedeutung.
er Gott vor Augen und im Hergen haf, fiir den
liegt fdhon ein Elaver reiner Himmel in feinem Se=
miithe.

—

Wag Wihve cine Welt ohne Sott? IBas ber
fhroache Denfd), einfam irvend in feiner Verworren:
heit, die Arme ausftrecfend vor {idy bin aufrwired
und abmwdetd, obme etivad ju faffen, dad ibm Hirlfe
vethicBe, gegen vaubgierige gottlofe Wefen?

O balten Sie fejt an Gott! DWenn bdec
Menfd cinfam feinem Schmery, feinem Fammer
nberlaffen ift, fo ift docy Cines, das den Hitlflofen
nidht verldft und die Dornen bdes Schmeryed ere
befift; ein Auge ift, dad licbend auf ihm tuht,
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undb eine Hand, die den Gefunfenen aufrichtet. An
dem licdenden Herzen ves Vaters ver WMenfdhen cubt
er wie ein franfes Kino an der Bruft ver Mutter
und vergift [einen Sammer an ber Quelie nie vees
fiegender Liebe.

Grriditen €ie Gott einen Altar in ber Tiefe
Shres Hergensd, bringen Sie ibm Jpeen Stoly, Jhre
Mifgunit, jede unerlaubte Neigung als cin Vrand-
opfec der Licbe. Jn diefer unfidhtbarm Kivdhe will
¢r wobnen; in ibr thue er fich durdy fromme Thas
ten Bund, TWer Gott fhedptet und feinen Nadyften
liebt und die Siimde mebr fcheust als den Jod, der
bat den rechten Glauben. TWort aber und Glaube
folten fibeveinflimmen und Worte nicyt Fir FThaten
gelten.

Wenn Sie an Gott und feine Borfehung glaue
ben, wenn Sie ipn flrdten, feine Gebote halten
und 3u feiner hre leben, wenn Sie alfo Religion
und Fedmmigleit Haben, fo befigen Sie bas Schdne
fte und Befte, was ein Sterblidyer befien Eann, denn
bas hidyfte ®ut ift nirgends als in Gott.

—c
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Haben Sie Chrfurdit flhr Religions obne fie

wethen Sie fein wabred GIOE finden, denn wie

Ednnten Sie wabrbaft glictlich feyn, wenn 8 Shnen
am Herelidhften fehit?

Laffen Sie Jhre Bruft einen Tempel wabrer
Frdmmigeit fepn, die befonders ein Vedliefnif zarter
weiblidher Seelen iff. Sie wird Sie mit Muth,
Liebe, Freudigfeit, Ausbauer in Erfirllung Fhrer Pilichs
ten, mit Standbaftigheit und Troft im Unglhd ers
fullen: Alled, was das Leben u tragen und u dul:
ben gebietet, witd Fhnen leicdht burch fie werden.

o follten weidye weiblidye Wefen in ibren uns
tergeordneten Berbhdltniffen Kreaft finden, den Druct
fo vieler eiden su twiderfieben, bie ibnen ihre Wer-
biltniffe beveiten, fo viele Dpfer ju bringen, fo viele
Lieblingswhnfhe aufjugeben, {tdréte fie nidht ber find-
lide Glaube, bas innige Bertranen auf Gott und
bie Filille fhfer Hoffnungen und Abnungen, bdie in
ihnen leben, Die NReligion gibt ibnen RKraft unter
Fhrdnen ju (Acheln und unter flillen freundlichen
Minen ein blutended von Gram jerriffened Hery ju
verbergen.  Durdy RNeligion wied dad Weib frark,
ohne unweiblich gu rerden.
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Ghren Sie vie Neligion, bdenn in b finden
junge Perfonen Jphred Gefchlechts die fdhdnfte Uebung
ihrer Gmpfindungen, bden fdhinften Spielvaum fle
jebed garvte intereffante Gefithl. ie lernen mit ber '
gangen Kindlidyfeit des Vertrauensd an einem LWefen |
bangen, lernen Gott lieben, che fie nody cinen Mann
lieben gelernt baben. Jhe Sinn fiir Licbe wird das
burdy gebeiliget, er wird rein und fromm. Sie theis
len ibr Herz zwifden Gote und dem Mann ihrer
Licbe; fie lernen fich mit TWarme, Snnigleit und
Bertrauen bem  gelicbten Gatten hingeben und das
feyr, was den ann bei dem LWeibe fo gllicklich
nadyt,

Cieben Sie Gott mit Dantbarfeit und beifer
Ricbe, denn AUes, wag Sie an Freude geniefen, jedee
frohe Augenblid, jede feelige Empfindung, die fid) in
Shrem Jnnern regt, Ales, Alled Fommt von ihm,
dem unfidytbaren Geber alles Guten; verehren Sie
in ibm Sbhren DBerforger, Shren Fhbrer, Shren 4
Sdug, Jhren Tudfter.

Dertrauen Sie ibm ald Fhrer ficherften Stilie
und dem Lenfer Shreds Sdyidfals. Cr durchfchaut
Alieg, ev ovdmet Alled, er weif uné duvdh die weifes

ften
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fen Mittel und quf den ficherfien TWegen ju begliifa
Ben. Alles fiebt ibm u Gebote, Aled muf unter
feiner Leitung jum Beften des Gangen dienen. Scheis
nen Shnen audy gleich bisweilen feine Fhigungen hart
und unbegreiflich, fo laffen Sie dodhy Jhr BVerteauen
nidyt finken, und bedenfen Sie die Cingefdyranteheie
unfers Geiftes, ber nur bag Nadyfte fieht, das Gange
ber Schopfung aber nicht ju Gberfdauen vermag.

Und telidt fidy der Himmel Jhred Lebens, und
brechen ftlrmend die Verhingniffe ein, fo wenden Sie
Shren Blick su den Sternen und agen Sie nidyet,
tenn audh die Yeiden biefer Crde fiehen unter Gottes
Leitung, und vorghiglidh in ihnen bewdbre fih die
Madht der Neligion. Sn dem WBertrauen auf den
Tiebewollen Vater aller Menfehen, der Eeines feiner
Rinder vergift, finden Sie Geduld jur Eriragung
aller Sdmerzen bed Leibed und der Seele, Stands
‘baftigleit in den Birtefton KAmpfen mit dem Ges
{hicke, Ausdauer in der {dhverften Pritfung, Bober
Fommt bdie Gelaffenheit, die Befonnenbeit, die himma
{ifhe Rube, mit der fo mandye fromme Todhter ibre
leivenden Weltern, fo mande Mutter ihe frankes
inftecbendes Kind obhne TMurren und Klagen, obne
Seufyer, mit gewaltfam  gurhcgebaltenen Thednen

o~
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pflegt! O fie Eommt von @ott, der ibr Kraft vets
Liehen bat sur Grfiillung der mithevolften Pfichten.
Gr fiebt und belohnt die fdylaflofen Midyte, die bleis
dyen Wangen, den erlofchenen Vlidk,- bie jerftbrte Jus
gendbliithe, die fie ibren Lieben geopfert hat. — Ghe:
ben fie fich daber mit Einvlichem Glauben, mit Ges
buld und freudiger Hoffnung den %ut)rungm feiner
Worfehung bin.

Unterhalten Sie fidy gerne mit Goti in ben
Stunden der Cinfameeit. Cr fei Ihe eviter Gedanke
des Morgens beim Crwadben, der lefte beim Sdhla-
fengeben. Bertrauen Sie ibm taglidy Jdv gebeims
ftes Anliegen, und jeden Kummer, bder Sie dridt;
fhlicten Sie Jbr ganges Herg vor dem liebevolien
Water qud und flehen Sie um NRath, um Kraft, um
Teoft gu ibm.  Wergeffen Sie feiner aber audy nidt,
wenn 8 Jhnen wohl geht, und danfen Sie findlidy
bem Geber alles Guten flte jeve Lebensfreude, deren
©ie geniefen.

s

Denten Sie befonders an ihn, wenn Leidens
Jhaften oder unedle Friebe Ibr Hery ju befleden
troben. Gin Feufcher Sinn vergift nie, daf der
Menfdy in jedem BVerhdltniffe des Lebens den un:

T A B
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fidhtbaven und allgegentodctigen Gott um Seugen
feiner Gedanfen und Handlungen hat, und bebt jue
vid vor Allem, was die Lautereit feines Hergens
teiben und ihm bie Achtung feiner felbft vauben
Einnte.

—

Bergeffen Sie Gott nie; denben Sie an ihn
bei Alem, rwaé Sie unternchmen oder befchliefen,
bei Allem, was Fhnen Guted oder Bifed widerfibre.
Crilehen ie bei jeder wichtigen Angelegenbeit feinen
DBeiftand, und fepn Sie fbergeugt, bdaf wenn Sie
fich oft feiner mit Eindlichem Gemitthe evinnern, v
audy Jhrer nidyt vergeffen wicd,

Die Minner lieben Religiondaefiihl an den
Sraven; und wicklidhy find diefe nie [hdner, ald wenn
fie von bem Feuer einer gereinigten Andacht gliihen,
und alle ihre Gedanben fich in ihren Sligen aus(pre=
then,  Uechte RNeligion macht dad Weid billiger, nady-
fidhtiger, fdhonender in Weurtheilung des Michfteny
Sie fept aller Sictlichbeit die Krone auf. Den Man-
gel an religidfem @efibl fieht bingegen ber Renner
gleich) auf vem Gefidyte des MWeibes, €8 ift finnli
dher, bicter, geiftlofer, fredyer ald gerdhnlich; ihree

32
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€donbeit fehlt bder Brillant der Innigheit, ber
Frommigleit, der Andacht. Sany empdrend iff aber
ein weiblidher Freigeiff. Berwedyfeln Sie jedody nicht
mit ber frommen Betevin die {cheinbeilige Vetdhiwes
fter, bei weldjer die Andadyt nur Schminke ift.

Lieben Sie befonbers bdie dhriftliche Neligion,
benn fie iff die humanfte unter allen, und auf bie
{donften menfdlichen Geflihle gebaut: fie fordert
Levtrauen und Liebe ju Gott; fie lehre geduldig
Barren, fich verlduguen, fich unterroerfen, und griindet
alle diefe Focderungen auf bie gottliche Borfehung.
Sie witft auf den gangen Menfdhen,

Atfo nidht nur die natheliche, fondern befonders
die Ghriftusreligion fep Sbhnen Leitjtern und Stiike.
Cie gebe bei Jhnen gang in bdbad Leben, in iébes
efhaft Jhres Verufs, in jeded Vergniigen, in jede
Unterhaltung tber; fie dufere fich im Reben und
Sdpoeigen, im Nadygeben und Wiberfehen, Nicht
blog an dem, was Sie thun, fondern audy in der
Art, wie Sie o8 thun, febe man, zu roelder Relis
gion €ie {ich LeFennen,

D
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Der Geift de8 Chriffenthbums beilige  Alles, .
ad Sie fpredyen und unteenehmen. Sie wecden
an ?irbtung und Liebendwitrdigleit nichts verlieren,
tenn diefer Geiff Sie belebt. Cr wird Sie ju ei-
ner Nacgicdigheit, ciner Gefdlligheit, Willenlofigleit
beftimmen, bie jede Temperamentdnadygiebigeit fibers
trifft, und Jbnen in Allem, was unerlaudt oder unans
ftdndig ift, cine unfiberwindliche und rubige Feftigs
Feit geben.

Mihren Sie bdburd)y bdag Lefen der beiligen
Sdyrift, und andever geiftoollen Lerfe ftbes die dyrift
lidhe Religion, den Sinn fiir dag Heilige, und erbez
ben &ie Shr Hery durch Andachtsblicher und relis
gitfe Gefange; biten Sie fid) aber eben o fehr vor
Gritbelei ald vor Empfindelei.

Geben Sie, wenn Sie einft Gattin und Haus-
mutter werden, Jhrem gangen Haufe das BVeifpiel
vechter Religiofitat. Befuchen Sie fleifig den Got=
tesdienft; feiern Sie wiidig den Tag des Heren und
nehmen Sie mit Adytung Antheil an allen religisfen
Gebrdudyen, baf Jbre fimmtlichen Hausgenoffen fidy
an Sbnen erbauen und der fdhdne Geift ungeheudyel-
ter Frommigteit in Jbree ganzen Familfe herefdpe.

R
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Weiblidge Wirde, CittjamEeit und Befdyets -
denbeit.

B e s ]

Die wabre weiblihe Wihrde grimdet fich auf
ben Stolz, bder aus dem Bewuftfepn eined edlen nie
enttoeibeten Herzend hervorgeht , eined Hergens, vas

i immer bag Recyte und das Gute gewollt wnd gethan
I und fidhy fo feiner eigenen Achtung und der Achtung
per MWelt wiiedig gemadit hat. Das Gefibl viefer
Wicde muf und wird Sie abbalten, fih u dem
berabjulaffen, was niedrig und unfittlidy ift; e muf
Sie ftdrfen, wenn Sie ju Hamdlungen gereist wers
ten, bie Bernunft und Gewiffen nicdht billigen Eonnen,

Dulben Sie, um fich dag edle Kleinod der Adye
‘ fung Jbrer felbft ju erbalten, Eeinen unreinen Ge-
banfen, Eeine gemeine Luft, feine fivdfliche Begierde
il in Jbrem Hecgen; balten Sie {ih fle ju gut und
k; -~ gu geof fie die Simbde, 11

Plegen, bilden, erhiben Sie alle Fhre BVors
i 3lige; die Mabrbeit erleuchte, die Liebe errdrme, Ddie
| * Rugend, die RNeligion beilige Sie, daf Gottes Chens
: bild immer beller aus Jhnen fivahle. .
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Waden Sie fber fich, arbeiten Sie an fich;
ehren Sie Shren Korper; erbalten Sie ihn unent=
weibt, wie Shre Liebes betrachten Sie ihn mit beis
liger Gmpfindung: bdie beitere Stirn, das Elare Auge,
ber edle 2njtand, die funftlofe Anmuth aller Jbhree
Beweaungen miffen die Wirve, die Gott Jbnen
verlichen bat, jedbem bemerflidh maden. Jn ibm
fpiegle ficdy der erleudhtete Geift, das veine, fanfte,
demiithige, liebevolle Herg.

Dewahren Sie den garten Sinn flir Site-
fameeit und Jhdhtigleit; balten Sie fietd das, Jphrem
Gefdhledyt eigene, feine Gefubl der SchicklichEeit und
ber Scham vege, denn mit der & chambaftiafeit vers
liert da8 IWeid feinen midtigiien Schusengel. Cin
eufcher Sinn vergifit nie, daf der Menfdy, in jedem
Wechaltniffe des Lebens, den unfichtbaren cligegentodvs
tigen Gott jum Jeugen feiner Gevanfen und Hands
lungen bat und bebt suriicf vor Allem, was die Laus
tecfeit feines Dergens teliben Fonnte.

Die Frauen follen die BVewabrerinnen der Sudht
und quten Sitten feyn,  Laffen Sie daber im Ges
fibl Shree TWihede nichts in Jprec Ndbe jum Bog:
fdpein Fommen, was rider die Begriffe von Scyone
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beit, Unftand, Sactgeflhl fireitet. MNur das Neine
und €vle foll das Redht haben, vor Jhnen aufyu:
treten.

LBergeffen Sie nie Jhres {donen Berufe! Gnt-
fernen Gie aus Jhrem SKreife jede niedere Cuff, jebe

UnfdyiclichEeit und SinnlichEeit, alled niedrig vertraus

lidye Wefen.  TWeibliche Wirede ift die ficherfic Schugs
twehr gegen bie Vertraulichfeit und Unfittlidyesic ver
M anner.

Slichen Sie alle Spiele und Scherze, bvie fich
mit rweiblicher Sittfambeit nidht vertvagen; erlauben
Gie fidy feine Mine, Feine Stellung, bdie derfelben
guwider wdre; laffen ie fich in feine Untethaltung
fiber gewiffe @egenftande ein, {ber die s einem
Mavden nicht su fpredhen giemt. Jhe Obe foll
feufd) fepn, wie IJpe Mund und Jhr Hers.

Crhalten Sie fid die fdhine fdhene Fhblbar:
Feit, bie vor bev [eifeffen UnfittlichEeit erfhrictt. Gin
Madchenr, das nidht mebr ercthet, bat fdhon bden
madytigiten Neiy ver Sdhdnbeit und den Wegleiter
ibrer Unfdyuld verloren.

r——————
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©5el6ft die verfunbenfren Manner ehren an den
Frauen Fugend, Sittfambeit und bejcheidenes MWefen ;
und nicht leidht witd ein Mann cinem Mavchen,
bas nidht auf Sadytigheit und firenge Sitten balt,
feine Hand anbieten. Unterlaffen Sie daher forgfam
Alleg, was ein pweideutiges Lidt auf Jhre Tugend=
liebe werfen Edunte.

G8 gilt ein gewiffes Eecfes und unvorfidtiges
Wetragen im  Umgang , btasd jebermann miffdle.
Mandpe Bdeider finden Eein Bevenben, fich frecdhy fber
alle Sudyt und gute Sifte wegzufesen und fid) odurdh

- ménnlide, Dreiftigheit ausguzeidnen, Sie fuchen

bie. Manner auf, anfatt fich von ihnen auffuchen ju
Iaffen, bringen fih an fie an, fommen ihnen auf
mandyerfei Are entgegen, find bemibt, fie anguloden
purdy ibre Meize, bie fie jur Sdau tragen, anflate
diefeloen mit ebler Sittfameeit ihren Bliden u ente
sieben, —  Laffen ©ie fidh nie durdy das Beifpiel
foldher Frauen in Fhren beffern Begriffen von dem,
twas fdidlid) ift, irve maden.

€s gibt audy Weiber, die einen Rubm darin
fegen, mit Verldugnung der [ddnen Weiblidyleit, fic
burdy ein ungefdymeidiges, beroifched, mannliches TWes
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fen audjuzeichnen, €8 wird Thnen boffentlich nie in
ten €inn fommen, fich mit Dabingebung Jbres befe
foren b iy bdiefen Bwittergeffaiten a’ngnfcblicﬁm,
bie ungeadytet und ungeliebt ein Gegenjiand ves
Cpottes und deé alfgemeinen Tadels werden. Nicht
tas beroifthe, nidye das gelibrte und fehdngeifterifche,
fondern nur dad befcheidene, fittcfame LWeib, in veffen
ganzem TWefen fih der Geiff weiblidyer Witde offens
bart, gefallt jedermann,

Befdhetdenbeit und Sittfambeit find immer vera
{dywifterts deide findPerlen in dem Krange der Schbn-
beit, machen fie noch viel liebenswiediger, und find
oft Gefas fiir den Mangel decfelben.  Unbefdpeidens
beit bingegen entjielit dad gange IBefen ber Frauen
und ift bei Jhuen, ald -dem [dwdderen Gefhlechre,
tody viel unverzeiblicher, ald bei den Mannern. Lafs
fen Sie fid) daber evle Befdyeidenheit und Anfprudy:
lofigfeit eben fo dringend alg ittfambeit empfollen

fepn.

Dringen Sie fidh nidht vors fudhen Sie nicht
mit Jbren Jalenten ju glingen, nidt andere damit
su verdbunfeln; fpredyen Eie nidht viel von Shrem
Reidhthum, Fhren vornehmen Verwandten, Shrem
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Aufwandes nebmen Sie nidht tn Selelifchaften den
erjtis Plag ein, der dltecen oder fulchen Perfonen
gebiibrt, die nady Shrem Rany niberen Anfprucy
davauf haben.

Nebmen Sie zwar AUntheil an der gefellfchafte
lihen Untevhaltung, fpredyen €ie, urtheilen Sie,
beleben €ie vas Gefprédy, fuchen Sie die Gefellfchaft
aufgubeitern; aber fepn €ie nidht gu vorlaut; fuchen
&ie nidyt das Wort allein ju flbren, fevn Sie niche
au fect, gu unvorfichtig in Jhren Urtheilen, fchroeigen
&ie gany, wenn von Dingen die Jede ift, die Sie
nicht vecfteben. Glauben €ic eine Eade beffer ju
wiffer, fo er3dblen Eie fie mit Befcheidenbeit und
enthalten €ie fihy alies bartnidigen TWiderfprudys.

Reten Sie in grofen Gefelifhaften licher ju
wenig a8 ju vicl, und biten Sie {id), Auffehen zu
erregen 3 Deffer ware ¢8 far &ie, gang {berfeben 3u
werden.  Je mebr Gie die Augen auf fih ziehen,
befto fharfer und algemeiner beurtheilt man Sies

und ¢8 wird Jbnen fdwver werden, Spidttereicn, Sti-

dhen bes TWised wnd andern Unannehwlichbeiten ju
entaghen.
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Bedenfen Sie immer wobhl, wad Sie fagen,
penn  ein eingiged unbefdheidened und uniiberlegees
9Qort, eine eingige unabfichtliche Jroeideutigeit, Eann
Shren gangen Chavafter gweideutiy madyen.

Beigen Sie fih in Jbrem gangen Benehmen
ald ein befdheidenes, f{ittfames Maddyen; nichts jiert
3br Gefcbledyt mebr, al8 ein {tilles, anfprudylofes Wes
fen. Man muf immer mebr in Shnen finden, al8
Gie verfprechen.  Flhrdhten Sie nidhe, enn Sie
witklid) Gebhalt haben, unbemerft su bleiben. Man
teif audy dag Beilchen unter dem Grafe Fu finden,
hinter dag ¢8 {ich verbirgt, und freut fidy deffen nur
um fo mehr.
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Weiblihe Citelfeit.

R e

- Hiten Sie fih vor Citelfeit, dem faft allge:
neinen Fehler Jhres Gefdylechts. Wenden Sie zwar
immerhin eine merflihe Sorgfalt auf die Erhaltung
und Leredlung Ihree Geftalt, auf Jhrem Unjug
und Shren Pus, daf Jbr ganges Aeuferes den Fors
perungen eined reinen Gefhmacks entfpreche und
Wobigefallen crvege. Die Frauen find einmal, ivie
vie Difumen in ver MNatur, beffimme, das Auge 3u
ergblen; nientand wird Fhnen daber bad Llofe Stres
ben su gefallen, als Eitelfeit anvedynen.

Meiben Sie aber in_' Shrem Angug und in
Allem, was Sie thun, das su Ubfichtlidhe, das Stus
dirte, bad su Kinftlidye, die Sierevei, welde die edle
Ginfalt der Natur verdrdngt, und worin vorgiglidy
pie weiblidhe Citelbeit fich offenbart.

e

Macyen Sie die fonft lobenswirdige Sorge
fie Jbe Aeuferliches nidt zur Hauptfache ; legen
&ie feinen ju grofen Werth auf eine {done Geftalt,
auf einen {chonen Tudhs, einen Foftbaren Schmud i,
Bernad)ldfigen Sie nidyt dariiber das Nothwendigere,
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bag Cdlcve: dte Bildung bed Geifres, die Wereblung
deé Hergens, vie Uebuny in ndslichen Fertigleicen,

Halten Sie fih nidht fir fhon vollfommen,
wenn &ie glangen, blenden, cinnebmen; aile diefe
Borjlige nd verganglich; jireben €ie mebr nady
folchen, bie cinen bleibenden 2Werth baden, wie Weis:
heit und Hergensylice.

Qaffen Sie fidh nidht von Schmeidylern einen
qu boben Vegriff von IJbver Schionbeit, von der Macht
und dem TBerth Jbhree Worzlige aufevingen; betrady:
ten ©ie nidyt den BVeifall, den Sie fid) durdy cine
glingende uffenfeite evwetben, a8 das hidite Gut
bed Lebens.

%efd)&f:igen Sie fihy nidit fo gany mit Sb-
rem S, baf Sie die hiuslichen Gefdhifte darliber
vernachi§fiaen; verfplittern Sie Jhre Jeit nicht mie
Doilettenarbeiten; widmen Sie vielmebr den befiern
Sheil derfetben Shrem Geiffe und Jhrem Herzen,
und {affen Sie Wber dem dufiern den innern Mene
fden nicht unausgeditver. Gin Maddhen gefilit am
meiften durdy die Cigenfdiaften des Gemirths, die o8
ohne RNuckfidht auf das Gefallen vevedelt bat.
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Bemitihen Sie fich nicht, bewundert und ange:

betet ju fen, daf man &ie nidt fic eitl erbiire,

Haben Sie wirblih innern Gebalt, fo werden Eie

am bejten gefatien, wean €ie fid) fo geben, wie Sie
wicflidy find.

Guden Sie durdy nichtd Auffehen ju erregen,
denn wenn Sie tie weiblidhe Befdheivenbeit fo febr
vergeffen, fo artet das Defiveben ju gefallen in tadels
bafte Citelbeit aug, gegen bie man mit MRedyt eifert,

Die Citelbeit jeigt fih in bundect Geftalten,
fie mifdyt fidy in Alfed, verfieckt fich Hinter jede Fue
gend, verunreinigt oft vas BDefte, was in uns ift, fo-
gar bie Mutterlicbe. - Um fo mebr fepn Ste bagegen
auf Spree Hut. Man ift in unfern Seiten nidst
nuc eitel auf feine Geflalt, feinen Anjug, vie Ges
wanbtheit des Kocpers, fondern auch auf Berftany,
Renntniffe, religicfes Gefiibl, fogar auf Sanfemued,
Geduld, Menfbliditeit. Suchen Sie, meine Frouns
binnen, diefe Cigenfhaften des” Beiftes und des Her=
gens wirflidy gu erfangen, und nidt nur IJhe Aeufes
ves, wie mit ciner Schminfe, damit yu verfddnern,
Damit gu gléngen, und ficy viel darauf ju Gute ju
thun,

e
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Alte weibliche Lorylige verlieren, wenn Eitels
Eeit Damit gepaart iff. Deige und eine eitle Frau,
bie blendendite Schbnbeit, den helljten Berftand, den
feinften 22ig; twiv werben und bdeffen nidht fonderlich
frewen, und teniger die Volfommenleiten feben, als
vas Sebredhen, das Sie verunftaltet.

Der {dlimmfle Feind, vor dem Sie fid) ju
biiten baben, it die Gitelbeit, vicl gefannt und ges
Iobt su fepn. TWenu da8 maunliche Gefdhlecht die
hevvorfiedyenden Febler ber Frawen ohne Schonung
thgt, fo ift e$ befondbers am unerbittlihfien gegen
biejenigen, weldhe fber Geblithe nady dem Veifall ver
Welt geigen. Eben biefe Welt exmiivet nidyt, Dor-
nenfronen fiir Jraven ju flechten, bie den Kreid ibe
rer Natur durchbrechen tollen.

Durdy die Gitelfeit eined Teibed, das fidy
{dmeidieln lief, ging bad Paradied verloven. Flies
hen Sie biefen Feind, denn er droht mit grofen Ges
fahren, Das Gewiffen wird leidht jum Sdhweigen
gebradyt, wo Gitelfeit fpricht. Der evoberungsfiichs
tige Stuer Flagt nicht tber die Citelleit bder Teis

ber, denn ihm ift fie ein erwoimfchtes Mittel, ibnen

beigutommen, ¢8 fep nun duvd) fiife TWorte oder durdy
Ges
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Ghefdhente.  Mit defto grdferem Rechte befdroert iy
ter Ghemann, denn feine Klagen fliefen qus der
widjtigen Quelle einer immer leidyteren Biefe.

Glichen Sie bie Citelfeit, fo lieb Jbnen Ibe
biuglidhes Gihc ift. Die citle Frau wird nady und
nady ibrem Haufe fremd, twie fie fidhy felbff fremd
geworben ift.  Jbe Mann, den fle durdy ihren Aufs
wand ju Grunbe rvichtet, erfdyeint ihr al8 ein Tyrann,
fein Haud a8 ein Gefingnif, ihre Kinder ald cine f
1dftige Sugade su den anbern Ucbeln bes Eheftanbdes.
Friede und Cintradht entweidht, Sank und Steeit
find an der Tngedordbnung.

—

Wie foll das citle TWeib froh feyn in dem
Bleinen Kreife, mwo feine Gefallfudyt feine Befriedie
gung findet, wo fein Scymeidyler fie lobt, Eein Stupe
jec fie umgaubelt 7 wie foll eé fdhlichter Liebe fich
freuen, bda 8 Duldigungen fordert? An Sdreib -
Pus > und Spicltifhen werden die Stunden vess
bracyt, die den bausliden Gefthiften, den Kindern
und der cigenen Ausbitoung gehoren.  An Gefelifdyafs
ten, Bergniigen und Tang witd verfchwendet, roas
nur aufgetvieben roerden fann, und wenig beadhtet,

R
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baf fiberall briicdender Mangel ift und die Schulbens
fajt fich baufet.

"y

Hiten Sie fidy vor Citelfeit, denn fie fithet
sur Beebilung, Die meiften Thotheiten und Abges
fdymaditheiten, die Ueberfpannungen, die Vorurtheile,
bas Berundern ded Unverfiandenen, bad Madhabmen
deé Unerreichbaren, das widerliche Gelebrethun, mors
an man die gebildete Frau erfennen folf, dief Aled
fino Crjeugniffe weiblidyer Citeleit.

Meiden Sie bdiefen Febler, tenn Shnen an:
ders Shre Rube lied iff, denn in dem Gemiithe der
eiteln Frau wobnt feine Mube. Bald bewegen o8
Miinfdhe und angfiliche Criwartungen, bald ecbittern
e feblgefchlagene Hoffnungen,  Durch die Eleinfte
Suchikfegung, durdy eine gleichgliltige Mine, durdy
¢in unbedachtfames Wort fublen Sie fidy gefrénft,
die Sorge weidht nidht von Jbhnen und ver Neid
wiblt fidy tief in Ibr Herg. Cine eitle Frou ift
goeit Ofter bei Gibler al8 bei guter Laune, und dad
muf jeber empfinden, der ibt ju nabe fommt,

Nidhts ift fir cine fhone und eitle Frau
fuedhtbarer alé bas Alter. Die Anfpeiche, bdie fie

o
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3t madyen gewobnt war, twerden von mun an guedcs
gewiefen, bie itel, auf die fie {idh grindeten, find
evlofhen, und auf andere ftbergegangen. Die immer
nacywachfende Jugend, mit ibren Meizen und ibrer
feifhen Anmuth, wird durdy bdie Jeit felbft vorgefdhos
ben. €3 bilft hierbei nidsts, eine jugendliche Maste
vorgunchmen; bdie Welt Eennt auf cin Haar das
Geficht, das babinter verborgen ift; und was ift wis
veclider al$ jugendlidyes Thun bei einer fberjabrigen
Geftalt.

Die Gewalt der Eiteleit ift fo grof, daf fie
bald Alles umftickt, und in dem felbftfiichtigen Hers
gen die Funfen wabrhafter und edler Licbe ausldfdht.
Bald liebt und achtet ein eitled Weib niemand ane
derd mebr al8 fich felbft; wicd aber aud) am Gnbe
von niemand mehr geachtet und gelicbt. TWenn nun
ver Citelteit bie geiftige inneve Bildung geopfert wore
ben ift, und der Qufere Reiz vor den Augen bed
Gatten “verfdhwindet, mas bleibt ibm bann von ber,
bie er fih su feiner Lebensgefibrtin rodbitez Die
Licbe ift entfloben: Sein und ibhe eheliches Glirck if
auf immer gercitttet,

Werfen Sie daber, theure Freundinnen, Sheen
Blick ficber und Sfter in Jpr Jnnered, ald in Shren

K2
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Gpicgel; fuden Sie fidy von innen beraud ju vees
{chonern , obme citled Geizen nach Lob und VBeifall,
obne die Augen befleden und auf fich gichen 3u wols
fen. Gine Perle bebauptet fhon ihren innern LWerth,
obne goldene Faffung und ein Diamant braudit nide
durch Flittergold gehoben ju werden, Ein eitle3 Mavs
dhen ift und madt felten gLhclidy.

Sofetterie

e v m——

&3 gibt Mivchen, die ibre Citelfeit und ihren
Ruhm  darin fegen, durch alle SKinfte, die ihnen
gu Gebote fteben, die Minner anjuloden und fidh
mit Anbetern zu umgeben. Midchen diefer At
nennt man Kofetten. ©ie beudeln Licbe, um
Riche 3u ervegen und madien fich oft ein ganj cigenes
Bergnitgen, die Geliebten andrer Madden an fidy ju
fefleln und fie ihnen abtrlinnig ju madpen.

Deobadhten Sie die Kinfle der Koletten, fo
merben Sie finden, daf foldpe Weiber ihren Srwed
oft ducdh) bie entgegengefehteften Wittel gu crreichen
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ftreben, bie Ginen fudjen den Mannern durdy einen
bichft alinjenden, bie Undern durdy cinen gany cins
fahen Anzug zu gefallen. DBald heudheln fie Uns
futd, Naivetdt oder ein fhmadhtended Wefen, bald
fudben fie duvdy fprudelnven IBiG oder einen Fecfen
Beroifchen Sinn gu imponiven. Uebertriebene Gefall=
fudyt ift aber immer die Tviebfeder, die fie [eitet.
Sie werden von felbft finden, bdag in dem Allen fo
viel Unwiidiges, fo viel Haglides, fo viel Wibriges
liegt, daf i Sie faum gu warnen braudpe, fich voe
diefer Geiffed= und Hevgensfrankheit forgfam gu bes
wabren,

——— e

Bevenkenn Sie, daf die Herzen edler Minnee
nie auf eine fo unedle Art gewonnen werden Ednnen;
nur Stuser, die gerohnt find, von einem Mavdhen
s dem andern gu flattern, (affenn fihy von einer Koo
Fette feffeln, aber blod um eine eit lang mit ibe
st dablen, nigt fle gu ibrer Gattin ju maden.
Gin Weib, bas Allen gefallen rill, gefalit gemeinige
lidy Keinem.

Sudyen Sie lieber diefen Jtwet durd) Befdhets
denheit, edle Cinfachbeit der Sitten, Geiftesbildung
und Hevgensghite, Pury durd) wabren inneven Gebale
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su erreichen, Durd) BublerBinfte werden alle jdrts
lide Gmpfinbungen verfheudyt; und wean ja Liebe
erveqt wird, fo iff fie finnlicher Art, obne Jartheit
und Dauer; fie iff ein Maufd, bder {dnell voriber
gebt und nidyts als Schmerzen bintecldfe.

MWie Lann man tief und berzlidy ein Midcyen
ficben, bas jedem mit gleicher Gefiliigheit sulachelt,
um die Aufmerffamebeit Alier bublt, fich jedem [iffers
nen Auge darftellt, jeden Sfingling einladet, und
Aften dad feyn will, wad fie nur einem eingigen
foon folte. echte Liebe fordert Worsug; fie will
tag, was fie in Anfprudy nimmt, theilen; begims
ftigte Tebenbubler verfcheuchen und tovten fies

Gin Madchen, das fich der Koletterie bingiebt,
vergiftet dag Befte, dad DHeiligfte, das in fie gelegt
toard; ihr Pery trodnet aus und vevaltet, Selten
witd eine RKofette Gattin, Sie hat den Quell ver
veinflen und beften Freuden verfiopft, fich bdie Aus:
fidhten auf den bochbegliicBenden MMutterftand gevaubt,
fidh die Fabigkeit genommen, die u erfreuen, die fie
fo gerne ecfreuen und glircklich machen modte,

o'
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DWehe ber Sobette, bdie dreifiig Jabre alt ift;
fie bat ausgeledbt und wanbelt boch nody unter ben
Lebendigen. Sie taugt nidt mebe fle diefe, und
nody weniger fiie jene Wi,

——

Arte Midchen find gewdbnlich gramlidh und
veracdhtece Wefen. Wiele verdienen Achtunag und Mits
Teid, aber wie wenige waren ¢ auch werth, Gattin
und Purter ju werden! Jft Jbnen, meine Theure,
nicht das Glid befdricden, einen Mann s finden,
ber Jbrer Licbe wilindig wire, fo fuden Sie dodh
Sbr Hery rein gu bewabren vor dem BVorwurf, daf
Sie die verdiente Strafe Ihrer Schuld tragen,

Spridigheit ift dev entgegengefebte Febler. Audy
vor bdiefem laffen &ie fich warnen, denn er miffiut
betnabe aligemein,  Lisweilen entftebt die Sprodige
Peit aus einem bioben, fcheuen, unbebfilflichen Tefen,
Sft Sbnen bdiefes eigen, fo bemibben Sie {id), es abs
gulegen. Sie Ednnen ohne Bedenken fich allen Mans
neen mit Befcheidenbeit und Sittfambeit ndhern und
mit allen fpredyen. Befdyeidene Freimithigheit ges
faut Jedermann mebr , al8 fproves ver[dloffenes
LWefen.
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Jft bie Sprddigleit ber Madchen Heudyelei, fo
wird fie leicht entlarot und Scyande ift ihr Lobn.
Sft fie Stoly oder Cigenfinn, fo (5t man folche
Mavchen ftehen. Aus dem fpréden, {cheen und alls
guriitbaltenden Wefen gebt nidyts als Langereile
Bervor, und gar mandje Gefelifchaft, die febr unters
Baltend hdtte feyn onnen, wicd damit verdorben.

Deffentlidhe BVergnligungen.

rersssts e

Ueberlaffen Sie fich nidyt ju leivenfchaftlich
bem Hange su dffentlidyen Vergnigungen, daf Sie

nidt im Genuf ber raufchenden TWeltfreuden bdie

Liebe gu ftiller HAuslichleit verlieren, in welcher Sie
allein daterhaftes inneres Gt und Bitung zu Ihe
tem Beruf alé Gattin, WMutter und Hausfrau fins
ben fonnen,

—

Biele Midden tracdten nady nichts fo febe,
ald in grofen gefelifdhaftlichen RKreifen durd) ein vore
theilbaftes Aeuferes, Prunt bes Anjugs und gefell=
fdafilidhe Falente gu gldngen, Ueberrafdhung und
Crounen gu erregen, ¢in Heer von LHewunoerern, von
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Anbetern, von Freiern um fich ber u verfammeln.
Solgen Sie aber nicht dem Weifpiel viefer Bethdre
ten, denn fie find nidt auf bem vechten Wege, gliad-
lihe Gattinnen ju werben. Die S?Bnig'umén ber
Bille bleiden gemeiniglich am Idngfen ohne Konig,
Die Manner bublen und freien nady gang verfdie:
benen Grundfisen. Sum FTdndeln bieten Sie die
Hand dev fdydnften und glingendften, jum Heivathen
ber reichften , der hluslichiten, {parfamften, wirth:
fhaftlidhften; bder edlere Mann fieht vorzhglich auf
hobe fittliche Ieinbeit, weiblihe Thde, Bildung
be8 Geiftes und ded Bembithed; er will nidht ein
TWeid, das alien Mamnern gefallen, von allen um-
fdrodrme und gefeiert fegn will, fondern ein foldyes,
bas nur ihm allein lebe, fidy ouf einen engen Kreid
von Freunden befcheanfe, und ihn durd) einen thos
ridhten Aufiwand nidt ju Srunde ridyte.

Crlauben Sie fid) nur felten den Genuf bder
vaufhenden gefelfchaftlidhen Freuden, benn er vers
fblingt nur allyuoft die Perfen in dem Krang Addhter
Sungfraulidfeit : Befcheivenbeit, {ittliche ﬁBﬁrbe, Ane
muth, Sdam, Riuckfidt auf den cigentlichen Sroecd
bes Dafeynd, und ady, jurceilen fogar der Unfchuld
WBlithe geht dadurd) verloren.

P ——
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Qichen Cie ben Tanmg, ber an fidy nichts als

der natilcliche Ansdruck jugendlicher Frdblidhfeir oft,
fo befchrinfen €ie fich auf Eleine Tanzgefelfchafren
von Befannten. Tangen €ie als Tochter in Gegens
wact ber Mutter, al3 Gattin in Gegenwart Jbres
Mannesd; oducchfdmwirmen Sie nicht gange Nadhte;
beobacdhten €ie audhy bier die Gefese der Mifiqung;
laffen Sie dag Bergnligen bis gebn hodyfrens eiif Ubr
fortdauern und nidyt Idnger.

DBei folchen Eleinen Gefelfthaften, in dem fein
Glicd dem andern frembd ift, berefht Offenbeit, Traus
licheit, Jrobfinn.  Laffen Sie fid) aber warnen vor
grofen Ballen Warum wollten Sie fih in dem
Sall fesen, bem elendefien, verfunfenfien Menfden
bie Hand bieten gu muffen, fid) von ihm beriibren,
umfaffen ju [affen, feine geilen Blicde gu ertragen,
feinen verpefteten AUthem eingufaugen, feine faden
Seven gu biren — und von eciner folchen Hand in
bie anvere {bergugehen ?

Glichen Sie nody mebr die TMadfenbdlle, wo
biefe Unannehmlichfeiten nody grofier find, und nicts
€ie vor der @efabr fohiiet, von einem verfappten
98iftting ungeftraft die fdhdndlichften Reden und Ans
tedge boren ju miflen.

{
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Ueberlaffen Sie fich bem Bergniigen des Fans
$e8 nicht mit Leiden[dhaft. Das enge Walzen ijt
gany wiber bie weibliche Sittfambeit; vor wilden
Fangen flichen die Gragien,

DVergeffen Sie nicht im Taumel der Quft Ih-
ter Gefunoheit; trinfen Sie nidht falt, whbrend Sie
echist find, daf Sie nidt den Keim dee Tobes im
Bufen von dem Vallfaale mit nady Haufe bringen.

Befudyen Sie Kiubbs und andere vermifchte
Gefelifchaften, fo gichen Sie fidy guriick, wenn Spiele
in Borfchlag qebradht weeden, welche die Mdnner
su gewiffen Freibeiten berehtigen. Selbft bei Ges
fellichaftsfpielen follen die Frauen ibre Wirde nidye
vergeffenn und die Geflihle der Sittfambeit untere
praden.

Glirtsfpicle find in meinen Augen nidht gang
perwerflich. Man findet in denfelben juweilen in
Gefelifchaften  eine glidliche Bwifdenbefchdfeigung,
wodurd) die Stimme bder Berldumbung jum Schrwei-
gen gebradyt und die Jhgellofigheit der Sunge gé=
bemmt witd. Sudyen Sie aber IJbre Neigung jum
©piel wenigfiens fo weit u unterdriicen, daf fie
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nicht gur Qeidenfchaft toerde. Geben Sie fidh dems
felben nue bin, in foweit e8 gur Unterhaltung ber
Gefelifchaft unentbelylich ift, ober flir Sie eine Ues
bung Shrer Aufmerffambeit, Jhres Sdyarfiinnes ift,
oder ber TWetteifer um den Sieg Sie befeelts

Nie foll ein Teib hoch und bdes Gewinnfled
roegen  fpielen, benn fie fet ibre Meiblidyfeit, den
SRoblftand ibres Haufes, ihre Adytung und Chre
fitbar davurch in Gefahr. Spiclfudht artet nue
aliguleidht in Gewinnfudt aus, Da e aber dody
bei folchen Partieen immer einen gewiffen, wenn aud
aur niedrigen Ginfag gidt, fo maden Sie 8 fidh
gum Gefeg, immer mit Magigung und Rube u
fpicten.  ®rope  Cmpfindlichleit bei Gewinn und
PWerluft witede Sie der Habfudyt verdachtig madpen.
Die Aufroallung der Freude und beé Schmeryes am
Epieltifch find fiir den gleichglrltigen Bufdauer gany
chelich und widerlidy. — Ermitben Sie die Dbs
ven ber Gefelfdaft nicht mit der Beredhnung Jhred
Berluftes und den Bemertungen Hber die von Jhnen
begangenen Febler, oder die Febler Jprev Mitfpieler.

Unter ben dffentlidhen LWergniigungen find die
mufifalifhen  Untechaltungen ¢ines  der unfchuldige
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ften. TMehmen Sie daber Theil dacan, fo oft e8
Shre bauslihen @efhifte geffatten. Kéunen Sie

ficy ent{chliefien, Proben Jbrer eigenen Talente in ‘
foldyen Gefelifdhaften abjulegen, fo treten Sie dody
|
|
|

wenigftens nur felten, und audy dann nodh mit grofier }
Befcheivenbeit atf. Sagt Jhnen aber nidt Jhe
Bewuftlepn, daf Sie im Stande find, etwad Bors |
siigliches zu leiften, fo weifen @ie jede Aufforderung, i
fich boven ju laffen, flandbaft suchc. Das Publis |
fum ift ein firenger und hamifdher Ridyter 5 rwollten '
Sie vor ihm den demiithigenden Wetweid ablegen, daf
Gie nidhts oder wenig toiffen 2

Gine nidht gany fo unfduldige Unterhaltung
gerodbre bag Toheater. Die beffern Schaufpiele Ene
nen swar edlere Gemitther maditig ergreifens eins
seine gute Gmpfindungen Eonnen aufgeregt, Cnte
{dhitiffe bervorgerufen, bad Lafter fann momentan
verhaft gemadst werben, WAllein auf dem Theater
toitd body, genau betradytet, eine gang andere Telt
porgeftelit, a8 bie wirflidye; unerfahrne Flinglinge :
uttd Maddyen befommen daber leidyt in dem Sdhaue
fpielbaufe eine gany falfdye Anfidht ded Lebens; bdie ‘
Phantafie witd mit Liebedge[chichten und Licbesdins
triguen, bas Gemith mit f{dielenten Grundigen
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erflillt, und die Sittfambeit mit Sroeideutigleiten und
Ungegogenheiten beleidigt. Vater, Mittter, Vormiins
ver, gqutmiithige Wettern und TRubmen {ind oft die
{dcherlichen und betrogenen Perfonen bes Stirckes,
die lofen Streidie, die ibnen ibre Sobne, Tddter,
Neffen und Jlidpten fpielen, werdeén belacht und bee
Platfcht; das Chriotiedige wird entheiliget, bdas Une
moralifye mit DBeifall belobnt. Der alijublufige
DBefud) des Schaufpiclhaufes Eann alfo febr nachtheis
lig auf die Sirtlichfeit junger Seelen wirfen, nidyt
su gedenfen, daf durdy fo viele {dhlechte Stircke, die
vorfommen, der Sefdymb@ verdorben wirh. Iy rathe
Shnen daber, die Schaublihne nur felten 3u befuchen,
unbd ficy blos an die beffern Stlice ju bhalten,

———

Was ift roobl aber von bden fo beliecbten Ges
fellfhaftstheatern ju balten? — €8 ift nidt zu
laugnen, bdaf fle febr bilbend find. Der gute Ane
ftand, bdie Unbefangenbeit und Freimithigleit bded
Benehmens, die Spradye, die Deflamation, dief Al
1e8 gewinnt babei. Und gleidwohl muB idy Jhnen
abrathen, an folden Gefelljdhaften Untheil u nebe
men.  Dad gemeinfhaftliche Studiven, die Proben,
die Aufflibrung ded Stiickes felbft, und nod) anbere
Umftdnde mebr, geben ju viele Gelegenbeit, mit Pans
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nern verfraut 3u toerden, und fefen Hery und Tugend
in efahr. Die Phantafie nicrd zu febr etngenoms
men ; bad ganze Wefen der {pielenden Perfonen echdrt
leidyt einen romantifhen Scywung. Mavchen und
Singlinge werden 3u febr von ihrem Veruf abges
jogen, in eine anvere al8 bdie roicfliche TWelt verfest
und am Cnde audy im Leben ju Schaufpielern und
Sdyaufpielerinnen unigewandelt.

Criouben Sie fidh Ubetbaupt Fein Bergnligen,
toobei Shr edleres [ herabgewitrdigt, Shr Sinn
fir ftille biustihe Freuden gefdrwdcht werden und
die Adstung edler Menfden, Ihre Gefundbeit und
Shr Famitiengliad vecloren gehen Fann,

e
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Freundidaft.

e

&ei obne Freund, fagt ein beliebter Didter,
wie viel verliert Dein Leben! — [a wobl verliert
bag Leben obne Freund! Die ebdleve Freundfchaft
ift ein Gngel de8 Himmeld: bder fchonften, der fiifes
ften reuden wiirden wir obhne fie entbebren; fie
Beffect, fie veredelt ten innern Menfdhen, f{ie theilt
mit ihm die Blumen der Freude, fie ift ihm eine
Stiige im Leiden, ein Froft im Unglhf. Finden
Sie daber, meine Freunbdinnen, ein roeibliches Hers,
bas barmonifd mit Jhnen empfindet, fo fchliefen
Sie fidh) warm und innig an daffelbe an.

Berrwedifeln Sie aber nidyt mit ber wabren
Hergendfroundichaft, die auf Sympathie, Adhtung und
TWohlwollen gegeitndet ift, die Alitagéfreundfchaft, die
mit diefer nichts als den Namen gemein bat. &3 gibt
Freundinnen auf Wodyen, auf Tage, auf halbe Tage;
Sreundinnen, die periodifdy crfalten, jerfallen, fich
sonfer.  AnFreundfchaft diefer Art ift nidyts gelegen.

Wéhlen Sie Shre Freundinnen mit Teisheit
und Borficdht. Oeffnen Sie feiner unwiicdigen She
Dery; fhenben Sie Shr Verteauen nur Seelen, die

fidy
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fich audgeichnen durd) Aufrichtigleit, Wabhrheitslicbe
und reue.

Haben Sie aber ein Hery wihedig ded Jhrigen
gefundent, und al8 bewdbre erprobt: dann geben Sie
fiy demfelben mit vollem Bertrauen bin, Halten
Eie o8 werth, wie das Hery ded Geliebten, und blei-
ben €ie ibm mit ganger Seele ugethan.  Laffen
Gie gegen die geprifte Freundin durd) Feine BVers
Eleinerung, feine LWerllumdung Jbr Sutrauen fdywd:
then, oder fich von ihr abroendig madyen.  Laffen Sie
venr MNiemand vie Chre derfelben antaffen; fegn Sie
ibre Wertheidigerin, ibre eifrige Lobrednerin; arbeiten,
forgen, wadyen, dulden und tragen Sie mit ihr.

Der Bund der Freundfdhaft fei Jhnen ein Beis
figer Tund. Yaffen Sie feine Pflichten derfelben
unefalle 3 theilen Sie mit der Freundin alfe Biue
men deg Yebens; verfdhdnern Sie ibr durdy treue
Licbe jeden ihrer Tage. Laffen Sie fie, wenn das Gk
LRdyelt, Devgliche TMitfreuve, und wenn BVerhingniffe
hereinbrecyon, Stivfe, Tvoft und Hilfe bei Shuen
finden,

Gluclid) ift die Jungfraw, der {dhon vor der
Qiche treue Freundfchaft bdie Hand bot: denn unter
g
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dem Cinfluffe der Freundfchaft bilvet fie fich am be=
ften fir den {chdnen und dauerhaften Bevein ver fiche.

Wobhl dem TBeibe, bem fich die Arme ber
Sreundchaft Offnen, twenn fie dag Giiick der Liebe
entbebren muf, oder wenn das Hery des Satten {idy
ibr verfdhlieBt! Wobl ihr, wenn die von Sdmerz
und Kummer Gbecfhilte Bruft fich in den Schoof
der Jreundfthaft ausgiefen fann. €3 fommen in
ver Che taufend Dinge vor, fiber die man fich aegen
niemand alé eine vevtraute Freudin ausfprechen fann,

Gind Sie aber die Froundin cined verheiras
theten FWeibed, fo feyn Sie vorfichtig in ihren Hers
gensergiefungen, wenn Sie nidit wollen, daf audh der
Mann der BVertraute Jhrer Geheimniffe werde: denn
oft liegt der Gatte der Sattin ndber als die Freundin,

©ind Sie aber bicjenige, ber die Geheimniffe
einer Freundin anvertraut werden, fo foon Sie tren
und frandhaft in Aufoewabrung verfelben und laffen
Sie fid) durd) nichts bewegen, felbft dem Mann Fhe
rev Licbe etroas bavon zu offendaven,

—— e

1
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Goyn Sie vorfidhtig in ber Freundfdhaft mie
Mannern, Soldpe Verbindungen find immer gefihrs
lih, s wird leicht Licbe ausd derfelben, ober fie ave
tet in ein freied finnliches Werbdltnif aus, Nue
allzuleicht bemadhtigt fid) die feine Sinnlicheit des
Verftandes, 3ieht ihn in ibe Intereffe und flbet ihn
fiber die Grengen der SittlichEeit hinweg.

Umgang mit dem mannliden Gefdylecht.

g

Klichen Sie nidit den Umgang mit Mannern,
fudpen Sie ibn aber audy nicht mit alljumerklichem
Weftreben, daf Liftersungen Sie nidhe mit Jhrem
Beifer befudeln.

Sn Frauenzimmergefelfdaften finft die Unters
altung nur alijuoft jum Kleinliden, jum Nidtss
foitdigen herab; ed tverben meiftens die geringfiigige
ften Gegenfiinbde des alltdglichen Lebend und die Stadts
neuigfeiten abgebanvelt. Unter Mannern bingegen
Sffnet fid) Shnen ein newer {dhdnerer Gefidytétreis;
¢ werden inteveffantere Gegenfiinde abgehandelt, bei

-4 |




R s B U B i o o e s e i

104

welden Geift und Hery Nabrung finden. Sn Ges
genwart der Panner werden Sie fidy beffer beras
chen, beffer fiberlegen, wad Sie fpredien, Jbre Gedans
Fen beffer vorzutragen fudien, fo wie €ie 3. B. voe
Kennern bemiliht feyn werben, beffer zu fingen und
su fpielen.  Auf eine wobithitige Art angefpornt, were
den Sie bald doppelt feyn, was Sie vorher waren ;
fuden Sie daber ben Umgang der Manner zu Jprer
WBilbung und Veredlung ju benligen,

Durch den Umgang mit geiffveichen Minnern

‘ fommt neued Leben in die Frauen. Shre Munters
feit, She TWis, Ibre Kenntniffe werden aufgereqts

‘ Sie erlangen fiir mandyes Schone neuen Sinn, von
mandpem Naplicdhen beffere Anfichten; Jhe Gefidyts:
Breis crooeitert {ich sufehends; &ie werben bald mit
Lergniigen wabrnehmen, wie viel Sie gewinnens ‘
aber diefen Gewinn finden Sie nur bei den Chleren ]
bed mannliden Gefchlechts. Wahlen Sie dabher su
Shrem Wmgange nicdyt Gecen, fondern SMinner, bdie

fith ducdh ihren Verfiand und Chavalier auszeidnen, .
Manner, unter welchen der Geift der Leisheit und
Sittlichfeit hervfdyt.

Die beiden Gefdhlechter find ge[daffen einander
™ ergdngen und au bildens eben fo, toie dex Mann -
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auf bad MWeib, wirkt das Weib bildend und veredelnd t
auf den PMann; e§ mildert die derben, barten, fave "
ren, méannlichen Charaftere und madt fie menfde !
lidyer. Gin Gefdyledht ift Bedliefnif flie das anderes Jf
eines fibie fich sum andern bingegogen. Das reinfte |
unfdyuldigite SMadchen empfindet diefen Sug; fede \
men Sie fidy alfo nidt, auf gleihe Are ju empfins {
pen. Selbft der Umgang mit Perfonen Shres Ges I
fchlechts evlangt neues Leben, neues Sntereffe durdy |
ten Umgang mit Mannern. €3 Fommen dabei fo
viel newe Fdlle vor, fiber die man fich berathen und
die Stimme bder Freundinnen boren mug.,

Laffen Sie fich aber ald Midchen nicht in ju
viele Befanntfchaften mit unverheivatheten Mannern
ein, Sudpn Sie fihy nidt mit Anbetern ju ums
geben und [epn Sie auf der Hut gegen Jhre Eitele
Eeit, Jbren Stoly, ber fidy durch die Menge Fhree
LBerehrer gefdmeichelt fublen Fonnte. e sablveicher
¥ dbie Liebhaber, deffo feltener find die Freier; ein Mide
chen, die Allen gefallen will, verdirbt e gervdhnlidy
mit Allen; und wad durd) fo viele Hinbe gegangern
ift, findet am Gnde bder Schlechtefte nicht mebr gut
genug fie fidy.
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Bichen Sie bdiejenigen jungen Manner Hervor,
dbie fich dburdy cin gefested befheidenes TWefen, bdurdy
Berftand und ecinen feflen Charafrer und {ittliche
Gitte audeichnen, roenn fie aud) Undern an Schon=
beit ber Perfon, gutem Anftand und Gewanitheit
metklidy nadyftehen follten, Lon bdiefen fnnen €ie
+, am meiften Nugen ziehen; bei ihnen [auft Jhre
Gittlichfeit am tenigften Gefahrs

Suden Sie alle Manner, die Sie umgeden,
genauer fennen gu lernen, um dad Sdhlechte von
dem Guten ju untecfheiden; meffen Sie aber Jbe
. WBetragen gegen fie nach ihren Berdienfen ad, und
Il fevn Sie zuriichaltend gegen Alle, bis Sie den LWerth
eines jeden beftimmt ju beurtheilen wiffen.

Sungfedulide SittfamPeit gefallt den Min:
neen mebr  ald  untoeibliche IWildheit, I Ihnen
an Jbrer AUchtung, Jhrer Suncigung, Ibhrer Licbe ges ‘
Tegen, fo laffen Sie fidy Sittfambeit und Befdyei: L
benbeit empfohlen feyn, T

Nidyts ift veizender al3 eine fittfame Schone.
Madchen, die fidy aufjudringen fudjen, ervegen nuc
Cctel oder nicdrige Legierden. ‘

p—p— -
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Die Meinung, daf ein Frauengimmer fidy ges
gen Mnner alle unfihuldigen Freibeiten eclauben ‘
Binne, vorausgefeht, baf fic dabei ihre Tugend fidee
fielle, ift febr unanfiindig und gefdbefih. Sie hat
fdhon unsihlige Jhres Gefchlechtes gu Schritten vers
flhet, die dbucdy die bitterfte Feue nidyt fonnten jus
thidgenommen twerden:

: Hodachtung iff die BVelohnung der fdylidhternen |
| Bragie, der Sittfambeit und Tugend. Nichtadytung,
$Hobhn, Veleidigungen aller Avt find ber Lohn unges i
bunbdener IBildheit oder Frechbeit.

Bervedhfeln Sie aber nidyt die Sprddigleit mit

Sittfambeit. Die erftere unterfcpeidet fich von dies i

fer burch bas gegroungene, geierte, Auffehen ervegende

Wefen im Umgang. €5 ift, al8 ob bie Sprove bes

ftndig an Berflbrung, Unfittlichleit, weibliche Un=

; fohicklichBeit dAchte. Das gerade, fittfame Middert

fheint bingegen von dem allen nichts ju abnens fie

bewegt fich leicht und natiiclich in dem Keeife ihres

Gefhlechts und fallt nie aud ihrer Rolle, weil fie
feine Nolle fpielt,
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Sn Gefelifchaft der Weiber, befonders wenn
Qiche im Spiel ift, find alle DMinner mebr oder
weniger Heuchler. Wollen Sie fie genau Eennen
Iernen, fo beobadyten €ie fie in Gefelifchaft anderer A
Manner, wo fidy alles Sweideutige verliert, und wo
fie nicht nur die {dhone Seite heraus Febhren.

Som Sie in ber Wahl Jhred Umgangs mit
Mbnneen licber au Angfilih al8 u unvorfichtig.
Dedenfen Sie, baf man nadh dem Charabter der
Pecfonen, mit denen Sie umgeben, auf Jbren cige-
; nen Gharafter fdyliefen wird, und bdaf bdie Telt o3
| bierin befonders firenge mit den Sungfrauen nimmt,
weil diefe die Bewabrerinnen dev reinen Sitten, bder
! gacten Cmpfindungen und der edien Befcheidenbeit
‘[ feon follen,

-—

Hiten Sie {ich vor fiifen Hereen, bdie Sie
| _ oft, auf Koften Jhres Verftantes und Ihrer Ehre,
| . mit Schmeicheleien gu bethoren fudyen. Biele Mén-
ner fdymeicheln blos um galant ju fdyeinen, viele an:
| bere, um unerfabene Midchen 3u fehlechten Abficheen
iu gewinnen. Sie loben Shre Sdyonheit, Shren
Berftand, Jpre Artiakeit, Ihren Gofhmak; fie ges
ben Jbnen den Worgug vov alien Thavchen, die fie f
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fennen, und gehen dann bin und lachen, oder machen
fih wenigftens (ufiig fber Jbre Leichtgldubigleit,
twenn 8 ifnen nidyt gelungen iff, Sie gang ju ver-
flibren.

Laffen Sie foldye Gecen veben; biren Sie
nicht auf fies fprechen unmd banbeln ie fort, al3
mecfren &ie nidt darauf, ober geben Sie ihuen auf
eine andere Urt gu erfennen, daf Sie an folchem
Lobe feinen Gefallen finden. Schweigt der Schrvdger
nicht, o geben €ie ihm Ealt ju verfiehen, daf er
©ie febr wenig adten und Sie filir ein eitles Kind
balten miffe, wenn er glaube, daf Sie an fo alitdg:
lichen Schmeicheleion Gefallen finden Eonnen, Ve
* {hamt wird er dann verfiummen,

G8 gibt Minner von viel qefibrlicherer Are
al8 diefe Stubers Nidyswirdige, Wihftlinge mit vers
porbenerm Herzen und anfidfigen Sitten, aber einem
glatten gefilligen Aeuferen und feiner Lebensart. Lafs
fen ©ie ficy aber durdy diefe dufere Glatte und Ge-
wanbdtheit nidht, wie fo viele andere Mavchen, Defies
den. Meiven Sie ibre Gefellfchaft, oder begegnen ‘
@ie ihnen wenigftens mit fieifer KElte, und wenn '
" fie fchon al8 gany vesfunfen befannt find, mit juriicts !
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ftofienber Beradstung.  Jhr qanges Hery muf fidh
empdren, wenn vas Lafter fich in Jhre Ndbe wagt.
Bewilligen Sie foldyen Menfchen nie einen Jang,
erfauben Sie nidt, daf einer Shre Hand berithre. #
Nue mit dem Cdlen foll fidy das CGbdle vereinen.
Warum wollten Sie Anftand finden, fid) gegen fol=
dye Manner gang eben fo ju benehmen, ie gegen
jeded MWeib, bdas fich bem Laffer preis gibt2 Unwile
fibelid) werben fetbft die Sittenlofen Hodyachtung
gegen ©ie fliblen, wenn fie die Kdlte gewabr wers
bew, mit der ihnen ihrer Augfdweifungen wegen bes
gegnet witd.

i Gé rerden Jbnen auch Stuger vorfommen,
| bie fich dber Gunft aller LWeiber und Madchen rithe
‘ men, und in der Gefelifdhaft eine ausgeeichnete Rolle
fpielen, vor welcher anbdere DManner urhef treten,
Gemeiniglich erden folche Moderitter von den Frauens
; simmern, denen ibre Eitelfeit bisweilen {dHlimme
‘ Steeiche fpielt, zuvorfommend aufgenommen, und
I bief madyt fie] Gibermiithig, -abfprechend, unleidlich. ®
‘ Avmen Sie bier dem Weifpiel Anderer nidit nady.
| Seyn Sie flolz, nidyt entgegenfommend gegen einen
folher Werdchter und Verldumbder Jhred Gefchledhts,
Behaupten Sie JFhre Wiirbe; ichen Sie ibm bden
Beftheibenen gefitteten Mann vor, lachen, fderzen

r——
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Sie mit diejemn; thun Sie, ald ob jener nidyt juge-
gen wive, und fertigen Sie ibn, wenn er fidhy jue
brdngt, mit Ealter DHoflichEeit abs

Gie werden in bem Umgang mit Mannern
audy ménnliche Sofetten finden, die Licbe beudheln,
um Liebe zu ervegen, und ein fchandliches Spiel mit
bem Herzen und der Nube der Weiber treiben, won
einer zu der andern flattern, und fich an den FThd- .
nen ber betrogenen Hofinungslofen laben. Meiden
©ie diefe Unbolde, bdie man [leicht wie Raupen und
Heufdhrecten an der Verwiiftung ecbennet, die fie an=
tidyten,

Bichen Cie fich surhd von Mannern, bdie
Leichtfinnig von dem Deiligiien fprechen, die Tugend
und Religion verfpotten, und laffen Sie ihnen, wenn 2 {
Sie nidt fdweigen, Jhre Verachtung empfinven,
ehe Sie von ibnen in den Abgrund gezogen werden,
@ an dem f{ie f{ieben.

Gntfernen Sie fih aus Ménnergefelfchaften,
in benen von Dingen gefprodyen wird, die ein unver:
botbenes Hery empbren mitffen.  Laffen Sie niche l
She Obe von Bweideutigheiten, fdhmugigen Reven,

| =
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anfitfigen Sdyergen beleidigen.  Hiten Sie fidy wobl,
fie u belachen oder ju belacheln, denn wer Gefallen
am Unteinen gu finten fdheint, wicd felbjt fite unvein
gehalten.

———

Geriffe Manner find geneigt, Alles 3u ihrem
Dortheil su deuten. Dewachen Sie baher in dem
Umgang mit ifnen jedes Wort, jedes Geflihl, jebe
Handlung.  Benehmen Sie fid)y immer gegen fie
mit befcheidener Suchhaltung, mit ebelm Anftande
mit weiblidyem Savtgefuhl.

Geben Sie-nie ben Mdnnern Gelegenbeit, {ich
Kreibeiten gegen Sie ju eclauben. Dulden Sie das
hev Eeine picle, die folthe Beranlaffungen berbei
fihren; foredhen Sie dagegen mit Litcde, mit ruhis
gem, Ealtem, entjhloffenem Erenfi.

Ueberhaupt , geffatten Sie nie eine Freiheit,
bie twider dben LWoblftand [Auft; denn man ift ge-
neigt, von bem RKleinen aufs Grofe zu {dyliefen,
Oft aber ift ein Bli€, ein HAndedeuck gefdhelidyer
al3 ¢in Suf.
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Sn tem Umgang mit achtungdwirdigen Mn-

nern feon Sie nathelidy, ungegoungen, unfduldig,

munter. Seichnen Sie den fietlichen Jhngling vor

W dem unfittlichen ausg; nehmen €ie einen offenen

Fon gegen ihn an, gehen Eie jutrauungévoll mit

ihm um, tanjen, [efen &ie mit ihm, geniefen Sie

an feiner Seite die Schdnbheiten der Natur, machen

Sie, bdaf er gern in Ihrev Gefellfchaft fep. Degegs

nen Sie allen unbefdoltenen Mannern mit Adhtung
und fordern Sie Achtung von Allen.

Ueberhaupt fep im Umgang mit Minnern
Sbhe Betragen gleich tweit von Sprodigleit oder Ko=
| Betterie entfernt. Laffen Sie ibnen nidht Jeit jum
Fandeln; fhbren Sie ein folives Gefpracy hevbei:
fegen Sie den TWig, bden Sdharffinn, die Jalente
Shrer Gefelifdhafter in Thitigheit; fragen Sie fie
fiber ilyre Urtheile, fiber neue Schriften, ftreitige Sdge,
motalifhe Wabrheiten; locfen Sie die Griinde von
T ihrien beraus und fuchen Sie fo der Unterhaltung eine
intereffante Richtung gu geben, wodei fich auch der
Geift toollbefinde. S

Mandpe Frauenzimmer fdheinen 3u  glauben,
1 tbie Manner am {idgerften gu feffein, wenn fie ihre |
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pecfintichen RNeige oillig jur Shau tragen, wenn
fie fih unfern Bliden immer an dffentliden Dvs
ten dacftellen, twenn fie eben fo frei mit und umge=
ben, wie mit Pecfonen ihres Gefchledits, und ung
in ibren Sitten fo Ahnlidy a8 mdglich 3u werden
fupen, Beit wnd Crfahrung werden fie aber ihres
Sretbums fderzeugen.  Tur felten gelingt e einem
PBalimédden, ein edled Hery u evobern und die Gats
tin eined geachteten Tlannes gu toerden.

Rieten Sie fich, meine Licben, nidyt auf folde
et ben Mannern anj vergeffen Sie nidt Shre
Wiiede, und feyn Sie {iberzeugt, dap Sie mit rabe
ren Borzhigen des Geifted und des Heryend audy in
Sborer Cingezogenbeit nidht fiberfehen werden.  Die
wabrhaft Guten und Edeln werden Sie finden und
©ie gewif ju gehdriger Beit jum Jiele fabren.




Liebe und Brautftand.

B s Bt

Die Frauven find gur Liche gefthafen; ducrdy
Licbe find fie beftimmt, Gattinnen wnd Mitter zu
toerdens von ber Liebe blngt das Sdhickfal ihres Lo-
bens ab. Tdhlen Sie daher mit grofer Vorfidt
und Befonnenheit den Gegenftand derfelben, und bes
wabren &ie ibr Herg vor dem Gift der Scymeidyes
lei, ber Cmpfindfameeit und Liebelei.,

Beberefhen Sie Fhr Hery, aber [Ehmen und
todten Sie ¢ nidht; Sie tolirden den hichffen Neiz
be8 Lebens, die fdyonfte Gabe des Himmes in {ich
gecftdren, o) viel elender wheden Sie fich aber
madyen, wenn Jhe Hery nidht auf die Stimme ded
DBerftandes horte, wenn e8 i) ju einem Manne hin-
neigte, ber weber Jbrer Achtung nodh Shrer Liede
werth wire, wenn Sie fidy dabin reifen liefen in

-+ ben Abgrund, den Sie vov fich liegen fehen.

]
|

Laffen Sie fih nidt durcdh die fhdne obes
‘ glatte Auffenfeite der Mnner befteden ; nur bdas
‘ Snnere verdient Jbre Aufmerffambeit, Iy Habe

4 bidyft alicliche Weiber gefehen, die Krippel juMine

R e e
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nern batten; hodit ungldlide, deven Gatten an
Sdydnbeit den Apoll -verduntelten.

Sy braude Sie nicht vor Spielern, vor Trins
fern, vor verfunfenen Whitlingen ju warnen; Jbe
guter Sinn witd Sie vor foldhen Wenfdhin berwabhs
ren. €3 gibt aber der Minner fehr viele, bdie dieh
alled nidht find; Ddagegen aber andeve mebr verbors
gene, und minder auffallende Gigenfdhaften baben,
die wenig eheliches Gilict verfprechen, wie 3. B. Roh-
Peit der Sitten, Hang jum Licbeln mit allen Mads
chen und Frauen, Tlangel an Kenntniffen, an Fleis,
an Meligion, locfere Grundfige, {dlechten Umgang .
Hudy gegen Minner diefer Art bewahren Sie
She Herg. Die Liebe gy eivem Mann, bder fidh
Sore Hodadhtung nid)t erworben hat, witede bald
{hwinden.

—

.%eﬁcf)m Sie in der Wahl Jhres Gatten auf
foldhen Gigenfchaften, obne weldye Eeinv eheliches Grirck
Statt findet, unerfchiietectich feff.  Micye Reichthum,
fo wenig als fhone Geftalt, nicht Rang und Stand,
nidt gldngende BVorylige des Kopfes find bierju node
thig; abec felten ift eine €he glicklidy, wenn der
SMann nidt vecht[chaffen iff; wenn er fich einer herra
{dyenben eidenfdhaft ecgeben bat, wenn ihm Sittlicy=

it
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Feit und RNeligion nidtd gelten, wenn e Eeinen Sinn
flte biuslides Glid bat.

Seder Mann fey Ihner auch verdidhtig, dee
nicht mebr an die Meinbeit und Licbe Jhres Ges
{dylechts glauben fann; denn ter nidit mebr an die
Fugend alaubt, bat nur den {dlechtern Theil der
TWeiver Fenmen gelernt wmd muf fdon lange durdh
fafter verdorben fepn.

e ey

Madyen Sie fih aber fein Sdeal eines volls
Eommenen Mannes, denn bdergleihen gibt e8 roohl
fdhroeclich in der Matur.  Sie wiirden immer den
Sdymers Haben, viel weniger gu finden ald fie ere
wacten.  Crblifen Sie daber nur Eleine Febler,
Sdwadyheiten, BVerwdbnung, fo tbecfehen Sie fie
und legen Sie Shre eigenen Mdngel in die andere
Wagichale. Die Frauen find Eeine Engel, die Méne
ner feine Heiligen,

e e

Seyn Sie bebutfam audy in anbern Hinfichten.
Frauen Sie nidt einem Manne, ber weit fiber ober
untee Shrem Stande ift, und achten Sie die Grens
g ber blrgerlichen Berhdltniffe.  Bewadyen Sie
audy b DHery gegen liebensroliwdige Mnner, die

m
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fhon Gatten find, Die gange Rube Jhres Heryend
und Sbhred Lebens (Auft Gefabr, wenn bder Nann
Shrer Licbe nicdht Jhr Gemahl werdben fann.

Ucken Sie fih in ber Herefdhaft fber Jbe
$Hery, denn e8 Fann Sie ungliictlidher machen, al
irgend etwad Anderes. Halten Sie fich an den Urs
quell jeber Liebe, baf ein Engel allem Unheiligen den
Bugang u IJhrem Gemiithe verwebre.

Nie bedliefen Sie mehr WachfamPeit  fiber
fidy felbft, nie mebr Hecrfchaft Sber Jbr Hery und

© Sbe ganges Betragen als in der gefdbrlichen Periode,

o guerit ein Mann [br Gefubhl cibhet. Cind Sie
nicht genug Here fber Jhre Empfindungen, die nue
alluleicht unermwicbert bieiben Eonnen, und — idy
darf e8 wobl fagem, — meiff unerwiedert bleiben,
ober, wad nody fhlimmer ift — nur balb erwicdert
woerden, fo ift e8 um die Rube Jhres Herzens gethan.

Ceyn Sie nidht 3u fprdde, daf Sie den Mann,
der Shnen im Stillen theuer ity nidht abfdyrecien;
fommen Sie ibm nidht gu merblid it Liche ents
gegen, bof ©ie ibn nidt abfiopen, invem Sie ifn
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“angiehen twollen.  Hitten Sie fidh vor allen Kobettens
Einfien . bie meiffens auf gutdenfende Mnner einen
toivrigen Gindrud maden, und fie weit gewiffer vers
fdeuchen als antocfen. Crjt dann, wenn Sie wirks
lidy Ziebe gefunven baben, barf der Geliebte wiffen,
baf Sie ihm guvorfommen mit Liebe.

Suden Sie die Manner nidht 3u fich 3u vus
fens laffen Sie ffe fommen. Harmonifch geflimmee
Cecleh fudhen und finden fid). Befdbeidenheit, Sitte
famébeit, jarte Sungfréu[idﬁeit gefallen am meiften.
Laffin Sie diefe fanftanziehende TMadchen s Cigens
fchaften durc) Shre Meden und Jhe Thun, durch Fhe
ganges dufeves Wefen ducchfcheinen, wie das Blut
durdy die Wangen durd)fchimmert. Sie twerden Jhre
Wirfung auf Minner, die das Beffere ju fchigen
wiffen, nidht verfeblen, und dev edelfte unter b'iefen
fep der Leann Jhres Herens,

Behandeln Sie, wenn Sie biefen gefunden
Paben, Jbre Liebe recht beilig. Die Liebe madhe
Sie frdmmer und tugénobafter. Wenden Sie fidy
von dem Gelicbten su Gott, von Gott ju dem G-
fiebten. Bitten Sie den, bdbem alles Unreine ein
Grous! ift, daf er Jbhre Flamme rein echalte, Durch
M 2
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Gebet gebeiligte Licbe madht ficher glficflich, bicr obee
port. Solite Jhre TWabl unglhcklich gewefen fepn,
fo werden die Leiden ver Licbe Sie bilden fir das
 Qaterland dev Licbe. Shre Liebe wird Neligion,
Shre Neligion Liebe werden.

Grwetben €ie fid) nicht nur die Achtung ded
Gelicbten, fondern fucdhen ie fich biefelbe auch ju
_erhalten.  Denn nur bdadurd) twird die Lieve dauers
‘Baft. Bemilhen Sie fidh nicht nur hochachtungbolies
big su fcheinen, fondern e8 audy gu feyn: denn bald
wird Gr beim ndhern Umgang den Scein von ber
Wabrheit unterfheiven.

Sepn Sie fanft, ordentlich, ftets befhiftiae,
gefillig umd guter Laune. Geftatten Sie dem MNann,
der Shre Seele liebt, aud). alé Braut nicht zu viel
Sreibeiten, felbft nicht einen Tag vor der dffentlichen
Werbindung. Die Mdnner verzeihen den Weibern
nidt leicht eine Schoddhe, audy wenn Sie [dwady -
gegen Sie felbft gewefen rdren,

Wad Sie fich als Braut und Brdutigam nicht
vor Shren Wertvandten erlauben bdlicfen, das erlaue
ben Sie fih aud)y nidyt unter viev Augen, Vergef
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fen ©ie Jbrer Witede niche, wenn mebr verlangt
witd, als Sie gewdbren Eonnen,

Freten Mifvecitindniffe und Cntyweinngen uns
ter Shuen ein, fo bleiben Sie rubia und der Wabes
Beit trew, fo wie Sie fie erfennens Gpredhen Sie
Shre Unfidhten freimirthig, aber nicht mit Defrigeeit
aus. aulen und trogen Sie nicht, denn auf dies
fem TRege verlieren Sie allemal. Der toeiblidye
Ginfluf auf ben Geliebten iff der Einfluf der Wabes
Beit und Liebe, ;
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Die Hoffnungen, meine jungen Freundinnen,
die fid) die IMddchen in bYer Begeifterung der Liebe
von den Cheftande madyen, find oft eine Dluelle
grofen Unmuthd und grofer LVerflimmung, die oft
gange Jabre, ja bad gange Leben verbittert. Der
Eheftand ift fein Cden; jede Che hat ifre Mebel und
Sturmtage, nod) gewiffer, alg fie einen Honigmenat
bat.  Aber der miglichen Gewitter wegen verfagt
man fihy die Freuden bder NReife nicht. Dan bofft
babei auf {ddne und beitere Tage; aber die tritben
werden aud)y mit eingerechnet.

Crwarten Sie daber nidyt Aled von Ihrem
Manne, fo vortrefflid) er audy immer feyn mag.
Denten Sie, daf er wobl Febler haben fonne, bdie
Sie bis jest nodh nidyt bemerfen, oder doch nidht fithe
len, und waffnen Sie fich fribgeitiy mit tem Cnts
fdhluffe, ibnen iugenbeﬁ und vor Allem Seduld ents
gegen gu fegen.

G3 wdre aber unvedht, fidh nur den Cheffand
al8 einen Weheftand zu denfen.  Audy der fhlimmite
Mann iff nidt immee bife, und wenn er feine gute
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Stunde bat, Eann eine Frow viel flr den Phnfei
gen Fricden thun.

—

Die Qicbe ift ein freied Sufammenitimmen
jrocier Hergen; die Che ecin gefesliches; jenes ift jdhds
ner und ergblider, diefed dauerhafter und roltediger.
Audy in vem Dur dir Che foll Liche der Grunvton
fepn; odie gaufelnden FTdne aber falen roeg. €3 ift
‘d;on volifommen genug, toenn in der ernften Pelos
die bie mannliche und recibliche Stimme harmonifch
nebent einander gehen. Die fugendliche Liebe iff ein
Felfttag, ben man unter frefem Himmel vertanst;
in ber Ghe gibt o8 faft nur Werkeitage. Kann abee
nicht dag freundliche Geficht ded Mannes, roomit ee
aus der Laft feiner Acbeit nady ber vorfiberfdyliipfens
ben Frau auffieht; fann nidht dbag Gedeiben der ge=
funden Kinver, ibve fedblidien Spicle, ihr fleifiges
Lernen, das Lob, das ihnen dev Lebrer ertheilt, jevers
Werbtag zu einem Sonntage madpen?

Auf bie Uebereinflimmung der Gembthsare,
per €mpfindbungen, bes Gefthmads und der Laune
wird bei bem Crfolg einer Che immer bdag muifte
anfommen.  Bichen Sie nidt nue das Hery, ichen
Gie audy die Bernunft dabei su Rathe; nebmen
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Sie fidy aber wobl in Adt, daf Jbnen nicht Lei-
denfdhaft antworte. Halten Sie Jbr Hery fo lange
als mbglich freis 3ichen Sie Ueltern und Frounpe
3u Natbe, bdie gemeiniglich belier feben und unbefan:
gener urtheilen,

Uebereilen Sie fidy nidit; lernen Sie ben, dem
©ic btas Glic Jhres Yebend anvertrauen twollen,
erft naber Fennen. Sudyen Sie 3u erforfdhen, wars
um er um Sie witht. iyt alle Manner beim’«
then aus Licbe; viele fchliefen fogenannte Conveniens
beivathen ; fie fehen auf BVermdgen, Familienverbins
bungen, Beforderung; fie fuchen durd) eine Heirath
ihe Btk ju macden., Bisweilen vechindet fid) wirks
lie Buneigung mit bem Allen; bisweilen Fomme
auch bdie Liebe mad), Micht alle Chen diefer Are
find baber ungliclich. Oft wird der Mann aus
Achtung und Dantbarfeit ein guter Chegatte. Iols
len Sie fid) unter foldyen Umfidnten bingeben, fo
fuden Sie fih wenigftens mit Jprem Bermogen
eine gute Behandlung su erbaufen.

Die Abficht Jprer Bewerber mag fepn woeldhe
fie voofle, fo weifen Sie wenigftens feinen mit Bers
adytung guriicE und riibmen ie fidh nidgt der Kirbs
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den, die Sie austheilen. Edjonen Sie befonders
adytungsrofirdiger Mdnner und fegen Sie fie nide
gur Belohuung ihres Jutrauend Feinfenden Stadtges |
fpraden qus.

Mande Madchen balten mit Jhrem Sawort
vedht lange guriicE, entroeder um fidy geltend ju machen,
ober weil fie boffen, ¢8 toerde etiwas Befferes fom:
men,  UAllein oft bleibt da8 Beffere aus, und der
erfte Ricbhaber findet indeffen felbff etwas Veffeves
und sieht fich wicder gurirc.

Haben Sie mit Bedacdhtfambeit gerwdhle, fo
bleiben Sie uner{dhlttectich bei Jhree LBabl; b
Lerfprechen ift ein Land, btad Sie unwiderruflich
binbet. Beigen &ie fidh ihm von nun an in bder
lichenswiirdigfien Geftalt und legen &ie fie nie ab.
Dicten Sie Alle aunf, ibm in diefer BVerbindung
bas hodyfte Gut ded8 Lebens finden ju laffen.

Gin Madchen, das fich nicht in den Eheftand
begidt, um ibren Gatten gludlidy ju maden, fondern
nur, um aus der Abhangigheit im vdterlidhen Haufe
ju Eommen und eine felbfiftindige Rolle ju fpiclen,
toird toeder eine gute Fraunody eine gute Mutter werbden,
‘®er Cheftand ift ein beiliger Stand; roer biefed ges
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heimniBoolle Heiligthum leidhtfinnig betritt und mit
vem Lrautbrange {pielt, der bat {chon beim Eintritt
bad Sinfie, was er geben Eann, verfiperst. Die-
fes Schinjie aber ift eden fjene begeifternde Eehebung,
bie ein frommed Gemith bei Deiligen Handlungen
fibte, — €3 gidt Feine Art von Veehdltnif, die
bes gdttlichen Segens fo febr bedliefte, ald die Ehes
und was (4t wobl ein Leichtfinn erwarten, Dder dies
fen Gedanfen nidht fafc oder ihn in den LWind
{hligt?

Gine Frau, die ibren Mann nidht vor Angen
bat, wird leicht ihre Augen auf andere Manner wers
fen; bie den nicht chrt, den ibr Gott und ibre eigene
Wah! gab, wird fich audy leidyt felbft entroeiben, und
bie Liebe, die fie ihrem Haufe entjicht, auf ¢in ans
bered Haus hbectragen.

Chren €ie alfo ibren Gatten, und bieten Sie
A auf, fidy feine Liebe 3u erbalten; dief ift She
erfer und widhtigffer Veruf, Das Weib, dasd die
iche ihred Mannes durch eigene Schuld verliert, ift
eine Chebrecherin, reil fie Anlaf jum Brud bded
beiligften Theils der Che gab. Sie {dhafft eine Hille
um fidy her und (ebt in einer Holle.

e e
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Werfen Sie Jhre Blide auf die grofe Menge
unglidlicer Ehen, von benen wir Jeugen find. Wo:
burch vourden fie ungliclich 2 eiftend dadurdy, baj
biejenigen, die fie fdloffen, ein gu geringes Maas
von garter Liebe, Klugheit, Gefilligheit, Adtfamebeit
Binein bradten: daf beide Theile, fobald der Priefier
bie Segensformel ausgefprodhen bat, einander nid)ts
mebe fchuldig su feyn glauben, und ficy alie Asten
von Begegnungen erlauben, wie fie Etoly ober Grobe
beit, Laune oder Unfinn eingibt.

€8 ift Den meiften Teibern fohwerer, Licke ju
ethalten, al$ Liebe ju erwerben. Die wenigfien bleis
ben a8 Frauen bas, was fie al8 Madden waren.
€onft fab man fie-immer reinlid) und gefdymadooll
qefleidet; jebt find fie unordentlich, unceinlidy, {hiams
pityt; fonft jungfrdulicy, [hambaft und gurlicthaltend,
jest ift alle Burlikbalcung und Edjambaftigheit da-
hin. — - ©o flreifen fie nad) und nad) alles Eo.ere
ab und verfinfen in Gemeinheit,

Aymen Sie nicht biefen Frauen nad. Virs
nadhldfigen Sie nidt das, wodurdy Sie Fhrem Gate
ten alé TNavden gefielen s fuchen Sie fich feine Ach-
tung’ gu erhalten; Eleiven Sie fidy beflindig audy im
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Haufe nett, veinlich und anftindig, daf Sie ihm im.
nier artig und liebenswirdig ecfcheinen; bdaf fein Be-
fuch Sie ober ibn auf. eine unangenchme Art {tbers ,
rafde. &elbft in Jhren Hauskleivern bemihen Sie -
fidy, Gefechmact und Anmuth gu jeigen.

Crlouben e fidy nihté Gemeines, nidhts
Niedriges in Jhrem Wenehmen, tn Shren Neden
und Handlungen, daf Sie ihm nidt edelbaft. wers
ben. Die engfte Bevtraulicheit bebt nicht die Pilidyt
gegenfeitiger Achtung und die Megeln der Befdyeivens
beit auf.

Eepn Sie viclmehr forgfam bemiibt, alled Gute,
GEdle, Anszichende in fich ju vervolifommnen; fuchen Sie
ibm  gu gefallen burch Aled, wad irqend gefallen
Eaun, befonders audh bie Erperfichen Feize. Sorgen
Sie fir die Crhaltung Sbrer fanften {ddnen Haut,
Shres weiden und viden Haares, Jhrev weifien Sdhne,
Shrer {chonen melodifthen Stimme. &

Coliten Sie dad Unglitf gehabt Haben, einen
SMann ju beivathen, der Sie nidyt Liedt, fo fudyen
Sic fich ihm auf eine garee, nidhe sudringliche Are au
nédbern und fidy wenigfiens feine adytungsvolle Freunbde
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{dhaft su ertverben. Seigen Sie ibm lichendwiirdiae
Gigenfhaften; feyn Sie freundlidy, aefallig, adytfam,
nachgebend geaen ibn; Jhr ganges Betragen fey na-
thelidy wnd gutmithig.

Bemiihen Sie fich, Jbrem GBatten das Leben
fo tubig, fo fif, fo abwedfelnd ald miglid) ju mas
den; bereiten Sie ibm Semidplicheit, Crholung,
Eleine Freuden aller Art in feinem Haufe, die er
fonft nivgend finden Eann; entfernen Sie jeben Vers
druf von ihm; Sie forgen fiir fidy feldft, wenn Sie
fiie Sbhren Satten forgen.

P

Raffen Sie ihn in voller Freibeit gany nach
feiner Wkeife leben; fehen Sie mit Gelaffenheit feinen
Launen, feinen TBunbderlichleiten nady, wenn fie ihm
nidht unmerklich abgethan werden innen, oder er
feloft winfdyt, fie abgulegen. Laffen Sie ihm feine
eigene Act ju feben, gu denfen, ju urtheilen; engen
Gie ibn o wenig ein ald mdglid).

Sft J6r Gatte gewobnt audjugehen, fo hindern
®ie ibn nidht. Bemihen Sie fidh nidht, ihn be-
ftndig in Shree Mdbe ju bebalten, daf Sie fidy
ginanbes nidt ju alitdglid) werden,  Tas man immee
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hat, bas {dhdst man nicht mehr nach feinem wabren
DWerthe; wer vom Micrgen bis Ubend Wein trinke,
bem iff Wein fein Wein mebr.

Tenn aber der Gatte eine Seit lang abwefend
wat, dbann werde er mit beiterem Geficht und frobee
Licbe von feinem fnunhlic'i;m woblgefleideten ibm
entgigen fdivebenden Teiochen, von feinen (iebenden
und geliebten Kindern empfangen, daf e fidy wo er
audy fep, auf ven Augenblic? bed. TWiederfehens in
fuinem veinen, ovdentiichen Haufe freue,

Aeufern Sie, wenn er zu lange Niber bie
Stunde ausbleidt, feine Empfindlichleit; maulen Sie
nicht darob mit ihm, daf nidt audy er verfiimmt
werde, und bie geweobhuten Worte der Liebe fich in
Bitterkeit verwandeln, Suden Sie ihn aber in eie
ner guten Stunde Borjlellungen ju machen und ihn
su beftimmen, bie eingefitbrte Ordnung ju ehren.

Adpten Sie diefelbe jedoch zuerit; laffen Sie
fidy, wenn €ie in Gefellfthaft find, durd) dad Beie
fpiel andever Frauen nicht abbalten, fich von ver Cfz
fengjtunbde ju entfernen, ¢8 wire denn, Sie bitten
fid) vorber gegenfeitig verftanden, Diefelbe flre diefen
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Fag tweiter Hinaus  ju rviden. Nidts madt bden
Mann unmuthiger, alé wenn er nady feiner Surficks
Eunft bie Frauw nidt gu Haufe findet und feine Ges
duld ficy ftundenlangen Priifungen. unterwerfen mug;
ober wenn in Ubivefenbeit der SMutter fich die Kins
per an ibn wenbden, ibn in feiner Arheit ftoven, von
ibm wollen untechalten und berubigt werden.

Duilen Sie ibren Gatten nidht mit Anfpeit
dien, fordern Sie nicht, daf v fidh in Gefell{daften
viel mit Jhnen unterhalte, Jhnen Offentlich Veweife
feiner Liebe und Adptfameeit gebe, bei Ihren leinflen
Unpdflicheeiten alle feine Gefdyafte liegen laffe, den
Sranenmérter, den Liebhaber, den Angftlich beforgten
Sdywhdyling mache. Fe weniger Sie von ihm fore
dern, befto miehr swivh er thun.

Sudyen Sie Jhrem Gatten bdie befte Gefell
{dyaftecin zu werdert, benn die Freuden des Umgangs
find. die fifeften. Seyn Sie ibm Ales, was Sie
ibm fepn Edmmen; Ddodhy Gberfittigen Sie ibn nidyt,
pennt felbff gegen bdas Shfiefte Fann Uebermans im
Genuffe Gleichatiitigheit hecbeifithren.

—
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€epn €t nidyt blod flie feinem Leib beforgt;
forgen Sie audy flir den Geift; unterhalten Sie
ibn in feinen Feierflunden durdy angenehme Leftfice;
etheitern Sie ihn durch Fhren muntern Sinn, {dafa
fon Sie ihm Freude und entfernen Sie Aled, ras
diefelbe ftiren Eann. Die Pflicht des8 Gatten iff,
die Gattin ju fhiigen und ju ndbren, die Pflicht der
Gattin, ibm bas Leben froh ju maden.

Laffen Sie ibm nady angreifenden Gefchiften
an Shrer Seite die Erholung finden, nady der et fidy
febnt. tie mifie er in Jhrer Gefelifchaft {ber Leere
beit, Tvodenbeit, Langeweile Flagen Ednnen. Lefen,
feben, boven, bemetfen Sie, damit Sie Jhrem Gat-
ten ettond Snteveffanted fagen fomnen. Dazu bhat
Shnen die Natur Sdbarfiinn, Gefdymad, Gefithl und
die Gabe verlichen, dag Gute und Sdylechte, das
Grnfte und Lacherlidhe su bemerfen.  Shr feiner Take
witd Sie lebren, Alled gur Unterhaltung und Aufe
beiterung e Gatten auf bas Bejte ju benugen.

o .

Hiten Sie fidhy dagegen, ihm durch unange=
nehme Angelegenbeiten die fehdnften Stunden bed
Fages, wie 3. B. die bed Fribfitcks, ves Mittag»
und Ubendeffens su verbecben. Halten Sie zu folher

Beit
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Beit mit ber Bepahlung Jbrer Rechnungen und AL
Iem juch®, was ihn verdrieBlidy madien unbd verfiims
men fonnte. ©8 finden fidh ja wobl hierju anbere
minder fchone Augenblice.

Gewihnen Sie fich an die Lebendroeife, bdie
bemm @Gatten am  angemehmiten ift. Tiblen Sie
folche DWergniigungen, bdie ihn an Jhre Sefelfdaft
feffetn, foldhe Wefchdftigungen, woburc) Sie ihm nilige
lidy roetden Ednnen,

e

Maafen Sie fidh) EeinUebevgervicht, Feine Herrs
fdaft {ber ibn an, denn ift ber Mann Eriftig, fo
duldet cr fie nicht, und s entfleben unangenehme
Geenen; ift er aber davabterlod, fo bhaben Sie
Deive wenig Chre davon. Jhre Herrfdhaft fey bdie
Herrfthafe der Liebe und fife Ueberredungstunft,

e

Nehmen Sie Theil an bem, wag Jhrem Gats
ten Greuve madht ; fpotten Sie nidt feiner Stel:
Eenpferde; fchreiben Sie nidt, wie die Frau jenes
Didhters, an Jhrem Hauchaltungébudy, wihrend Fhe
wen ber Mann feine Gedidyte vorlief't.

n
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Hiten Sie fih, ibn burdy Cinflrmigheit ju
emiden, Sepn Sie nidt immer fo eenft, fo feiers
lidy, fo fdheraend, fo tindelnd, wie e8 Jbnen bisweis
Ln fo gut fiebt,  Ibhr Taft muf Jbuen fogar fagen,
gu welder Art von Unterhaltung Sbr Gatte eben
jegt geftimmt iff. IBibmen ie ihm aber eine ans
Baltenbe, ungegwungene Achtfambeit.

Begegnen Sie feinen Freunden hiflich, daf er
nidht ndthig habe, aufer dem Haufe mit ibnen us
fammen ju Fommen, ©eine Berwandten behandeln
Sie wie die Shrigen mit Liebe und Adbtung. Hat
She Gatte Betanntfdhaften, die Sie nicyt gerne feben,
fo fuden Sie ibn nidyt ju fdnell, fonbern nur une
vermert von ihnen abgugiehen.

Brechen Sie mit foldhen Perfonen, gegen die
¢t Abneigung bat, doch obne Auffeben ju madyen.

Stiren ©Sie nicht aus Sfonomifhen Sritnden
feine unfduldigen Bergniigungen; fuden Sie fidh
lieher in Shren cigenen Auggaben ju be[dyrinen.

OBl Shr Gatte felbft die Eintinfte und bdad
YVermdgen verwalten, befto befler fir Sie, bdenn ¢v




105
entlaftet Sie grofer Sorgen.  BVernadldfigt er feine
biuslidhen Bortheile, fo erfeen Sie mit vecdoppelitem
Cifer feine Stelle.

e e

Bermeiden Sie, fo lange Sie Bnnen, den ets
fien Bwift, und entfernen Sie bdie Beranlaffungen,
bie ibn berbeiffibren Ednnten. Aus der Gegend, aus
welder dag Gewitter fommt, fommen, toie ein
getftreicher Sdpriftfieller bemerft, meiftens alle ans
Ddere.

Folgen Sie nidyt dem Beifpiele fo vieler TWeie
ber, die ihre Manner durch ibren ftarven Simm, ihre
UnfreundlichBeit, ibre {ibein Launen, ibr mirrifdes
Wefen oft aufé Aeuferfie bringen. Laffen Sie Feine
finftece Mine, Eeine runylicyte Stirn feben, wenn ex
Shuen unvermuthete Befude bringt oder Sie auf
eine anbere Art in eine Eleine Werlegenbeit fest.
Gheben Sie mit gutem Herjen und Deiterem Geficht
was Sie baben und geben Finnens; man erwavtef
und verlangt nicht mebe von Jhnen,

ﬁaﬁ'm Sie fich nicht von Heftigleit, nue von
Riche leiten. Riebe beaeiftere Sie ju der Weisheit

und Klugheit, Sheen Mann ju lenfen.  Jhre Weibs
N2
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lidhleit ift Sbre Sticle, Shre Licke, Jhre Weidw
heit. Waden Sie den Gatten glicklich: wer fich
glaclicy fihit, der fudpt glircklich gu madhen.

Die Manner haben aber eben fo, wie bie Weis
ber, ibre quten und bifen Stunden, ibre Ealten und
warmen Perioden.  Lernen Sie die Ungleidhheiten
Shres Gatten ertragen. Beclangen Sie nidyt, daf
er warm und drtlich fepn foll, wenn e eben Eeine
TRarme und Sdvelichbeit im Hergen hat, Larten
Gic: Nady der Cbbde wird die Fluth folgen. Sudyen
@ie nidt die Urfache feiner fcheinbaren Khite in

joeideutigen Gefinnungen; eclauben Sie fich feine

PBorwiiefe, Eeine Bitterbeiten: fie wheden dad Uebel
nur drger madyen, denn Liebe IAGE ficy nidt ertrogen.

Bielleidht liegt die Sduld feiner Kalte an
unangenehmen Gefddfen, die das Gemiieh oft LWo=
chen lang verditftern; vielleidyt wobl gar an Jbhnen
felbft. Sie Ednnen Eeine immerwihrende Liebe von
Siprem Gatten fordern, wenn Sie die Cigenfdhaften,
tooourdy Sie fie entflammt baben, nidyt fortbefigen.
Sihn blenbet jegt Eeine Leidenfdhaft mebr; €ie mife
fen baber um fo licbendwiiediger fepn, wenn Sie ibn
feft balten wollen; Sie diiefen dle Sorge, ihm
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~gefallen, und tie Bemithung, feine Adbtung ju exhale

ten, nidt aufgeden,

e

Sollte er fih auf dem Lege ded Wergniigens
verirren, folte er durd) Leidenfchaften auf Ubwege
gerathen, fo eilen Sie nidit mit Ungeould feiner
Madehr juvor. Sudpen Sie die Quelle feiner Bere
frrungen auf, und denfen Sie mit Selaffenbeit auf
die Mittel, wie die Sade ju dndern feyn mddyte.
Wemilbhin Eie fich, beffere Cmpfindungen in ibm oufs
uregen, ibm fein Haus lieb 3u madyen.

Gieben Sie Beiner qroben Ciferfudt Roum.
Bielleicht it die Vericrung Jbhres Gatten nur ein
Naufdy ver Sinne, bei welden Jbnen fein Hery, an
bem e gelegen iff, trew bleibts Haben Sie dems
nady Seduld, er wird bald licbevoller juriicd fommen,
Durdy Stiirmen und Toben wicden Sie fich in Ges
fabr fegen, ben fhbnen Fricven, bdie fifie Cintracht,
bie fonft unter Jhnen berefdyte, fiw immer aus She
rem Haufe zu verfdheudhen, und Shren Himmel in
eine Dolle umguwandeln. Faufend glicdlihe Ehen
werden weniger durdy den flatterhaften Sinn bed
Mannesd, ald durdy dbad unbluge Benehmen bder Frau
gecfidet,  Gifecfudht 4 eine ver {dhrecklicyften Leidens
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fdpaften, eine Furie, die nidytd ald Clend wverbreitet.
| Bewahten Sie Ibe Herg, fo lange Sie Fonnen, vor
| jebem marternden Argwohn; oft ift das, was Sie
pagu veranlaft, nur ein Trughild der Phantafie. ¢

Hat fid dad Hery Jhres GBatten wicklich ju
einem andern LWeibe gerendet, fo fudhen Sie o6 wies
ber ju gewinnen durch Dulden, Jragen, Freudema:
dhen, Freundlicheit, Gefdlligleit. Fft Sbnen vie Uuf:
gabe gu fwer, fo laffen Sie Ibre blaffen Wanaen,
Shren Harm fpredyen.  Laffen Sie ibm fiblen, was :
fiie cin teeffliches Teib er bat: Auf diefe Ast, oder :
nie, werben Sie die harte Rinde um Shres Gatten ‘

Hery erweidyenn und ¢ wieder frei madhen von feinen

E fhimpfliden Feffein,
i

i |
J * Riebe ift die Hauptbraft, durdy die Sie irfen i
| miffen. Je gefibrlicher ber Srrweg iff, auf dem 4
¥ Sbe Dann gebht, defto mebr jarte Liebe seigen Sie

thm. ie baben Reize des Korpers, Griftes, Kopfes,
Dergens s follte dief Alled feine Wirbung verfehlen?

~v

Wer{dyliefen Sie Jhre Obren den Aufbesun:
gen unmweiblicher Weiber; laffen Sie fich nidt von
dem LWege {chonender Liebe abbringen; ober glauben *
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€ie, ber laue Gatte werbe fidh mit mehr TWheme
toieder ju Shnen wenden, wenn er an Shnen feine
Qicbe, nue. Bitterfeit und Heftigleit, geroabr wird?
¢ Sie mitffen ihm fein Haus angenehm, nidt furdyte
bar madben, wenn et fidy in demfelben gefallen foll.

Werlieren Sie nicht die Geduld, wenn Shre
Bemibibungen nicdht, fo [hnell. Sie e8 erwarten, -mit
pem ermolinfhten Grfolge gefront rerden. Gelingt
J e8 Shnen aber endlidh, bdie Liebe be8 Gatten tvieder
|
|

ju erwdévmen, bdann erft und nidht fribher, rodblen

©ie bie beften und beiligiten Stunden, thm Borftels

Iungen {iber feine Wericrungen ju madyen. Laflen
| Sie iy nicht auf Geimde ein; nur mit feinem Hers
1 gen, nidt mit feinem Berftande, baben Sie ¢8 ju
; thun. Thun Sie in einer folhen Stunde, wad Fhe
| nen Shr Hery eingibt; bitten, befhwdren Sie ibn, 1
; fortan auf bem guten Mege au bleiben; laffen Sie
i ihm redyt tief Flblen, daf Sie feine Cntfernung nidht
t

etcagen fonnen! —  Nur Feine Theaterfcene. ,

Klagen Sie audy bei ber vertrauteften Freuns
din hid)t et Shren Mann.  Jbre ehelidhen Vet '
painiffe dblcfen nicdht bas Stadtgefpradye roerden,

b Tragen €ie, was Sie tragen mitffen, allein, handein
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Gie nady ben Grundfigen der Liebe, und A} roird
fih beffer madyen.  Shre Rube wird febr viel gewins
nen, wenn Sie nidht mebr fehen und hoten wollen,
als Sie wirllich horen und fehen miffen.

TWenn die MWelt erflbre, daf cinte junge Frau
fiber die Wevirvungen ihred Gatten, oder fonft hbver
barte Bebandlung Elagt, fo fommt fie in cine fobr
gefibeliche Lage. Sie wird durdy ihre cigene Echuld
allen Avten von Berflthrungen ausgefest, die dasd
eigennfibige Mitleid einer gewiffen Gattung von Mins
nern erfinden fann.  Lodfungen alfer At umlagen
fie, und e wird ibr fhwer werden, Chre und guten
Namen unter fo miflihen Verhiltniffen zu retten.
Kolaen Sie um fo mebr neinem Rath, niemand
um Bertvauten Jhres gebeimen Kummers gu madhen,

Laffen Sie audy nidt durd) dad vertrauliche
Bufliftern Shrer Freundinnen, ober durdy die Jutrde
getei des @efinves, Mifitrauen in Jhe avglofes Hery
bringen, und Jbren hiuslicken Frieden ftoven, LWeis
fen Sie gleicy die erften Berfudpe mit Cenft jurhe,
ober beantworten €ie fie mit miffalligem &tills
fdyroeigen.  TWeiberfreundfchaften find nur alljuoft die
Sthrer der ehelichen @lictfeeligheit,

-ttt
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Daf fidh eine junge Fraw in dem Umgang mit
Minnern wmie grofer Klugheit und BVorfidye su bes
nehmen fat, wenn fie nidt das Vevtrauen wnd die
Licbe ihres Gatten vevlicven will, bedarf faum einer
Grinnerung.  Wadpen Sie fletd hber fich, und geben
Sie nie Jhrem Manne durd) ein leicdhtfinniges Betragen
PLevanlaffung auch nur ju dem leifeften Miftrauen,
wenn Sie fich nidyt Leiden aller Avt ausfegen wollen,

Iy [cbreibe ein Tudh fir Frauengimmer, bdie
id) gerue ju glictlichen Gattinnen ju machen twlinfdte.
Cdyreibe iy cines fir Manner, o whede i) ibnen
mehigfttns eben {0 viel, wo nicht nody mebr gute
Lehren und Megeln zu geben baben, denn die meiften
bediicfen perfelben eben fo febr, al3 die Frauen.
MWenn ein gutes Doppelfpiel ju Stande fommen {oll,
fo mug nidt nuv eines, e3 mitffen beide Snjtrumente
rein geftimmt fepn. Sind Sie eine der Spielecine
nen, und ¢ laffen fih Diffonanzen vernebmen, fo
fep 8 wenigftens Jbr Rubm, daf die Miflante nicht
von Shnen Eommen,




Mutterifanhd

B

Hat Sie der Himmel mit der Hoffnung bes
glidt, Mutter ju werden, fo fuchen Sie forgflltig
bie Gefundheit Shres Leibed und Jhrer Seele ju ere
Balten; Oberlaffen ©ie fich feinen beftigen Leidens
fdhaften, bewadien, fdonen Sie fidh, forgen Sie fire
bie freie Cuntwidelung bder Frudt, die Sie unter
dem Herzen tragen: Nue unter diefer Vedingung
Eonnen ©ie die Mutter eines gefunden Kindes fepn,

Sudyen Sie fich, wenn Sie {don bden fifen
Muttecnamen fithren, immer bei guter Laune ju evs
balten, wenn audh mancyed Eime, wad Shre Winfdpe
durdhbrenjete. Cine Mutter bedarf, mebr al jedes
andvere IVeib, ber Uebung in Sanftmuth, Geduld,
Nadifidht, Gefalligheit; fie muf lernen, fidy felbft
verldugnen, ibre liebflen Meigungen, ihre GSemddye
lichBeiten aufguopfern,

Auf die Mutter Fommt ¢8 an, ob die Kinder
miterifch und verdrieflich , ober beiter und froh find.
St fie voll grdmlidher Laune, [o fiecft fie auch die
Kinder bamit an; gute Laune bingegen zaubert jeded
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Grdmeln, jeden Efeinen Unmuth hinweg. WVerftopfen
Sie bdaber jede Quelle der MiBlaunigleit, und thun
@ie fidy Gewalt an, fichy eitev ju erhalten.

Laffen Sie fich nicht verflimmen durdy fo viele
Beranlaffungen gum Aerger, die alle Tage vorfoms
men. Der fofte LWille, tubig su werden und rubig
gu bleiben, vermag gar viel, Sind Sie beffin uns
geadytet in eine Gble Gemiithsfiimmung gerathen, fo
pangen Sie Jhr nicht nady und fuchen Sie fich bers
auspureifen, fo bald als miglich. Neben Sie gleidh
su der Perfon, durdy die Sie in ible Laune verfest
worden find; aber nidht um mit ihr gu hadern, fon:
bern um fidy su verftandigen.

Beobadhten Sie die Kinder mit Aufmerbfams
feit in ibrem Kreife; folgen Sie ihrer fiufenweifen
Cntwidelung; bemerfen Sie, wad fiir Anfichten dies
felben von den Dingen baben, was fir Cinvrud ge-
wiffe Menfdyen, gewiffe Gegenitinde, gewiffe Reden
auf fie madyen; adyten Sie wobl auf die Entftehung
und den Gang ihrer Meigungen, roie diefelben an
Ethrée gugenommen haben, und wodkiedh fie gefdyroicht
werden Eonnen.
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Lefen Gie qute Scriften Gber die phofifdhe und
moralifdye Grjichung -der Kinder *), denn nidys ift
rauriger alg eine lutter mit feiner Bildung und
mannichfaltigen Kemntniffen gefdhmict, eine Frau,
vie fidh auf Dalevel und Tonfunft verfieht, frangd-
fifh und italienifh foridst, und nidyt weif, wie fe
ihre Kinber bebandeln, fie erzichent und bifden foll

Corgen Sie fitr die Cthaltung Jbhrer Gefund:
Beit, benn diefe it Jonen gur Cefillung Fhrer erften
und beiligflen Pfliditen unentbebrlich. Cine Ffranfe
Mutter fann nidt fo viel fir ihre RKinder thum,
afl$ cine gefunde. Keine Kindevrodrterin muf Jhnen
niber an Hergen liegen, ald Sie feldft, venn Feine
fann Sie gang erfefen,

Nicht geringere Sorgfambeit widmen Sie dem
Kbrper Jhrer Kinver, Entjichen Sie ibnen, wenn
Sie fiy wobl befinden, nicht die woblthitige Mutters
bruft, die nidyts ihnen volfidndig erfegen fann. Sie

*) 3. B. Nofen dber Kindarfrantheiterr. Hufes
Lands Kunit das menfchliche Ceben ju werldn:
gern. Fauid Gefundheits + Katechismug. Nies
ntegers und Scdwargensd Werke dber die Ers
iiebung.
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{dabden fidhy felbft und Shrem Kinde, wenn Sic o8
nicht feldft fliken. Beforgen Sie nidht, Fhre Schbns
beit ju verlieven; Sie werden bdiefelbe bebalten und
frob und gefund dabei bleiben. Eine veintiche Mute
ter, die ihrem Sdugling die Bruft reidt, bat fir den
Gatten einen Reij, den ibr fein Pup geben Eann.

Das Aufzichen mit Thiermild) oder Pilangens
fdleim, Eann nicdht fo beilfam fir das Kind feyn, alé
Muttermild), denn e8 ift ein viel groberer Nabrungss
faft, bder audy, befonders in ber Madyt, [dhver
in ber gehorigen Temperatur ju erbalten iff. ol
len ©ie fidh fibergeugen, toie erquidend die Mildh
der Mutter fitr ben Sdugling fei, fo betradyten Sie,
tenn e von der Bruft fomme, feine frifthen firahs
fenden Augen, feine rothe BVadden, fein frdhlidyes
Ausfehen, das Leben, Ddad fber fein ganges Geficye
peebreitet iff.

e ———

Der Grad der Mutterlicbe wird fich verdop:
peln, und Sie werden fich vreimal glircklicher fiiblen,
wenn Sie Jhrem Kinde Nabrung aus Shrer eigenen
Brujt reichen, Nabhrung an Sl)ruﬁ Herzen, und mie
berfelben Nabrung fixr Herg und Leid und Geift -
denn niemand gweifelt, daf mit der WMildh audy ¢in
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Fbeil der Geiftess und Gemirthsart auf den Shug:
ling fibergehe.

Ghen desweqen iff die TBabl einer Siugamme
gefielicy und fdroer. Fer weif, ivie im Jnneen-
Sbe Korper befdhaffen iff, an weldyen gebeimen Krangs
heiten fie leidet, twas flw cine eele wnd was file
ein Pery in Ddiefemn Korvper wohnt?2 TWer berechnet
die Gefahren, denen Sie Jhr Kind, bei einer leidyte
finnigen , wollirftigen, boshaften, den Aufwallungen
be8 Sornd ergebenen Perfon ausfegen; der Pratens
fionen folcher Weiber, und der Aergernif, die Sie
bei bdenfelben ju erwarten baben, nidyt ju gedenken,

Bei de:n Mangel an eigener Gefundheit Lann
aber die Grfiflung der natirlihen Pficyt oft todee
lich fhr Mucter und Kind werden.  Sudpen Sie
baber nichts zu erywingen, twenn es Shnen ber Azt
ober die Befchafenbeit Jhres Adrpers, wie . B,
Kreantheit ber Bruft, Seicfe ber Safte 2. vers
! bietet.

Waden Sie Uber die Warterinnen, daf fie
Shre Kinder nicht mit Speifen Uberfilien, befonderd
wit bem f{divlihen Mehlorei aus  unvergohrnen

1§
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Meble, der die Eleineren Gefife verftopft. Cr fchmedtt
gtar den Kindern und bringt fie zum Sdyweigen,
gugleich aber bringt ev fie 6fters um Kraft und Muns
terfeit, ja felbft, in gu reider Fiille genoffen, wie fo
viele Deifpiele hberflitterter Kinder lebren, um alle
frete Gntwidelung dev Seiftestrafte.

Halten Sie Jbhre Kinder nidst gu falt und
nidht ju warm, dody fuchen Sie fie mehr abjubdrten

als gu verweichlichen, Baden Sie fie ofters; gerodhs

nen &ie diefelben aber nicht o, daf fie nidyt mehr
obhne Baden leben Ednnen,

Kinder, die nidyt von den erfien Tagen an dag
Wiegen gewwdhnt werden, {dlafen aud) fehr gut ohne
wiegen.  Deftiges Schaubeln iff nod) viel {ehlimmer
als LWiegen.

e eocza

Berfhaffen Sie ibren RKindern, fo viel als
mdalidy, den Genuf der freien Lwft, nur nidyt in
gu ftreng Palten Winterragen. Sorgen Sie audy,
woenn diefelden anfangen beran 3u wadhfen, fiir fleifige
Bewegung im Freien: Laffen Sie fie hipfen, fprin
gen, tangen und ibee Kedfce dben o viel fie wollen,

——————
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Gutfernen Sie fle aud der Nébe foldyer Mene
fdhen, Deven YMeden und VBeifpiele ihnen verderblidy
werden Eonnten. Nidhtd bat mebr Cinflug auf bdie
Wildung der Kinder, af3 ibre Sefelifhaften und Ume
gebungen; bewadyen Sie diefelben fo viel e8 Jhnen
mbglichy iff. Sepn Sie aufmerbfam auf jede hble
Geroohnbeit Jhrer Kinver, [(affen Sie feine Unarten
auffommen, denn die Entftehung bderfelben ift leidyter
su bindern, als ihr Dafeyn wicder ju vertilgen,

Bemithen Sie fich, durch eine qute miitterlidye
Bebanvlung fon von den ecften Jabren an die Liebe
und des BVertrauen Shrer Kinder 3u gewinnen, Wee
nur durdy Furcht auf fie wickt, ber madyt fie ju
Staven und Heudylern.

&eyn Sie gleidhfam die Gottheit derfelben auf
Grden. Geben, belfen, vathen Sie ibnen mitterlidh,
erflillen ie ibre unfdhuldigen Bittens wachen Sie
fiber die TWorte eined jeden, daf Sie wabr fepens
fiber  feine LVerfprecdhungen, daf fie erflillt twerden.
Laffen Sie fidh, wenn ein verjeiblicher Febler begans
gen wicd, erbitten, wie Gott fich erbitten (&ft.

Geyn Sie bembht, bie Rube und Heiterkeit
Shres Geiftes gu erbalten; denn Frobfinn und Licbe
svivectt
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erwect Qicbe und Frobfinn audy bet den Kindern.
Das MWort bingegen aus dem Mund einer verdriefs
lihen uad mirrifdhen Mutter wickt, wie idh {don
bererft habe, Leicht widrig auf die Kinber und madyt
fie Gibler Laune. '

R e

e Hauptergichungsmittel fep nide, 3u vers
bieten, su tadeln, eingufhrinfen. Bwar find Gebote
und Berbote ndthig; audy Folgfameeit ift ndthig:
Nue birten Sie fidh vor dem Buviel. Biel beffer
ift, die Kinder ju befhiftigen, fie bei guter Laune
ethalten und an bas Gute ju gervdbhnen.

e s

Halten Sie fie frib gur Ordnung, Reinlide
feit, Shambaftigleit an. Gewdbnen Sie fie, ihre
Rieiver und Gerdtbfdaften felbft ju vertvabren. In
Shrer Kinderftube, die gerdumia fepn muf, herefhe
die grofte Sauberbeit.

—————

St ein Kind unordentlid), unreinlidhy, fo laffen
Sie ibm bie Folgen davon dadurd) empfinden, daf
Sie ¢ flie unfbig erfidren, ausjugehen, eine Ges
fellfchafe gu befuchen, eine Luftpartie mit ju madyen,

| e

2
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Gebieten und verbieten Sie nidyts undiberlegt,
damit Sie Jbr TWort nidhe urlid nehmen ditrfen.
Tas aber einmal geboten, obder ald Regel feftgefest
toorden ift, dabet muf e8 fein unabdndecliches Be:
wenden baben. Jbr ganges Anfehen berubt auf Jhe
ver Feftigleit. Nidyt der Wille ber Kinder, fondern
ber Wille der Mutter muf durchgefest werden: Das
Kind muB bdenfelben als ein unverbriichliches Gefel
¢hren lernen,

——

Gerwdhnen Sie Jbre RKinder an Fleid und
Ausvauer. Geben Sie nidyt 4u, daf diefelben etwas
Angefangened unvollendet laffens evzdblen Sie ibnen
von grofen IMdinnern, die befonderd durdy ibren Fleif
und ibre Bebarrlichfeit grof wurden, Alles, twas
bie Kinder wollen, mirffen fie lernen, redit und gang
#u wollen; Feine Schwierigleit darf fie abfdyredten.

Sudien Sie ihnen Sinn firr Hiusdlicheit und
Sparfambeit beizubringen. Geben Sie ihnen e
dentlidy etwad Geld gur Weftreitung ibrer  Eleinen
Beditefniffe , und laffen Sie fidy Redynung darliber
ablegen, bamit fie mit Gell umgeben und wirths
fchaften lernen. Bertrauen Sie Jhnen, bei veiferen
Sabren, audy grofiere Summen, gur Anfdaffung ibrer
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Kleiver u. f. w. an. Rathen Sie Jbhnen bei der Ans
wendbung; aber befeblen Sie nidyt, daf dem Kinde
volle reiheit bleibe. So wird ficdh dann bald eigen,
0b Hang jur Sparfambeit oder Liberalitdt, ju Geiy
oder Beefdyendung in demfelben liege, unb Sie wers
ben o8 felibpeitig auf den vedyten MWeg Leiten Ednnen.

Gerodhnen Sie audy Jhre Kinder felh, nidyts
$u verwabrlofen, nidyts umtommen ju laffen.

Bemithen Sie fidy, alle ihre Anlagen von
innen Beraus gu bilden, denn ierauf berubt der Haupts
erfolg der Erjichung. TWirken Sie auf bdiefelben,
tie die Sonne auf die Gewdchie, bdaf die Aufere
Sorm Folge dee innern Organifation fey.

Geyn Sie dabei beforgt, den RKindern ihren
Beitern Sinn und ibhre Freudigleit su erbalten, die
Sonen Alles leidhter machen wird. Geben Sie freunds
lih mit ibnen um; jgeigen Sie Fntereffen an ibhren
Befddftigungen, ibren Spiclens nehmen Sie bisa
weilen felbff Antbeil daran; unterbalten Sie fich mit
ihnen; flrengen Sie Jbre Erydblungs: und Crfine
bungdgabe an. Die Kinder fiblen fich nie glicdlis
dher, alé woenn PMuter und Bater fidy in ihren Kueis

D2
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mifhen, und mit ibnen twieder Kinder tverden. —
| €3 gibt Stunden der Rube, die roeit angenehrer in
| der Rinderftube a8 in RubSS wnd an bdem Syicks
| fifdy verlebt werden,

|

“ Sorgen Sie flie cinen gentigenden Spiels Ap.
; parat. €8 braudit das Spielwer nidht thewer, nidht
‘ Foftbar ju feon. Oft finden Eleine Midchen mebr
L, Wergniigen an cinem  eingewictelten Stiefeltnecht,
| ber ibr Kind vorftelit, als an einer pradtig gepuss
ten Puppe.  Laffen Sie aber den Kindern nicht den
ganjen Worrath an Spiclfachen gum Sebraudh; neh=
men Sie ihnen nach und nach einen Theil davon
reg, und geben Sie ihn erft nachy langer eit guriicf,
bamit er wicder flir diefelben den Reiy ber Meubyit
erlange,

¢ Laffen Sie die Kinder fpiclen tvie fie wollen,.
#nd fuden Sie fie niche Jhrer eigenen Gemdidylichy
Feit wegen ju febr einjuengen. Dulden Sie e L
Sdyeten und Lormen, ihe Hupfen und Springen, 1
nur in wilde Ausgelaffenheit foll e8 nidt ausarten,
Aufregung -und ﬁe'itgxrltgg nidt Burhddringung der
Keafte ift die cigentlidie Crjiehung. Konnen Jhre
Nerven das Getbfe nidyt ertragen, fo entfernen Sie
fih. Kommt Gefelfchaft, fo entfernen Sie bie Kins
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bec alle, sher body twenigftend ben grdfiten ibei'l, und
Iaffiin ie fie nur eingeln wieder erfdheinen,

Gs gibt fiir bie RKinder audy rubige Spicle
wnd Veldhafrigungen, bdie ibnen nidht minder angee
nebm find af3 lGemender Beitvertreid. Kleine Knas
ben finden 3 . grofes Vergniigen an Baubdljern
und Baufteinen, aus denen fie allerlei Geblude ju:
fammen fegen Ennen; gréfere an Papparbeiten, am
DBicherhefien, an der Anlegung Eleiner Sammlune
gen von Naturalien, an dem Schnigen von Dieifene
Eiften, Bogelfifigen, an Papierdradyn, die fie fich
sufammentfeiftern. Néibren Sie, fo viel es in Jh=
rem Bermdaen flebt, bdiefen Trieh sur Thitigleit,
und fepn Sie feldf dagu bebilflrch.  Halten Sie
auch bre Ticser gu Eleinen Arbeiten an, wie 3. Ba
©civentlppchen su gupfen, Taldentlicher ju fGumen,
Strumpfbinder ju firiden. Haben Sie einen Gar=
ten, fo riumen Sie ein Pldgchen davon Ipren Kins
dern eins laffen Sie e8 von ben Sdhnen umgra=
ben, vorr ben Tdchtern mit Krdutern befden, mit Blu=
men bepflangen, von ben einen und ben anbern ¢6
pon Unfraut teinigen und begiefen.

Sepn Sie ihren Kindern dag Jdeal der Sitee
likfit umd  Shren Tidchtern  indbefondere {dydner
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TReiblichleit, fo toie ber Water den Shnen bad Sdeal
jeber mdnnlichen Wollbommenbeit feyn foll,

Reden Sie befonders audy {chon frith das ree
ligidfe Gefilhl Shrer Sobne und Tdchter; fagen Eie
ibnen redht oft, daf alled Gute, dad fie geniefien, von
Gott fomme. SKnlpfen Sie vas Meifte, was Sie
von der Gottheit fprechen, an Matur und Naturges
nuf. €8 ift nidt [dywer, Kinder, die audy nur ets
waé gum Nadydenfen aufgelegt find, auf die Quclle
alles Guten guchd su fibren. Maden Sie ibhnen
ben Gedanken an Gott lieb; fagen Sie ibnen, daf
fie fiberall von Gott gefehen, beobadptet, bewadyt wers
ben ;5 erecfen Sie Danlgeflihl und Ehrfurdyt gegen
denfelben in ben Findlidhen Seelen und geben Sie
ibnen felbft das Weifpiel davon. Die [ep Haupts
fache bei Jhrem erften Meligionsunterridht.

Gerodbnen Sie die RKinder an das Gebet und
Iehren ©ie fie, wie man beten foll. Sagen Sie
ibnen, vaf Gott Aled hat und Alles fann; baf er
u belfen vermag, wo Eeine menfdyliche Halfe mebhe
mbglidy ift, daf er diberall unfidytbar feine Hand
bat 2., damit ihmen dev Gedante an die Gottheit
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gelfufig wecde, und fie filh fdhon Hoffnung und Bets
trauen auf biefeibe fegen lernen,

Befpreden Sie fidy oft dber bie RKinbersudyt
mit ben IMittern und Batern roblgejogener Kinder,
Sehen Sie, wie folhe Aeltern ihre Sdhne und Tddys
ter bebanbeln; ecrfumdigen ©ie fidh, nad welden
Grundfigen diefelben verfahren, und horen Sie ihren
Math fiber Shre eigenen SKinder. Lefen Sie audy,
wie iy Jbnen bereits gevathen habe, dbas Befte, wad
fiber bie Gryiebung gefdricben worden ift, und mae
dhen Sie die Anwendung davon auf IJpre Familie.
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Beruf der Hausdfran

srasieansian

Die Hausfrau ift die Seele ded Haufes, die
Alles belekt, nach ver fich Alled richtet; fepn Sie
baber Jbren Kindern, Jhrem Gefinde, Ihrer gangen
Samilie ein Mufter ber Thatigheit, der RKliugheit,
ber Ordnung und Reinlichbeit : Sehen Sie auf Al-
le3, waden Sie ftber AMed, veranffalten Sie Alles,
wad gelthehen muf, Balten Sie Ales ju ﬂiatb, fus
den Sie Alles ju niigen,

s

Gerwdbnen Sie fih felh aufjufteben; bdenn
wenn Sie des Morgens ju lange ber Rube pfegen,
fo witd audy das Gefinde Jbrem Beifpiele folgen,
und die beften Stunden ded Fages werden verloren
geben.

Geyn Sie fberall im Haufe gegenwvirtiy, bag
nidts Jhren Bliden entgehe; feben Sie allenthals
md), unterfud)en Cie Alles. BVerfdumen Sie aber
fber ben Phlichten der Hausfrau nicht die Heiligeren
Plidyten der Gattin und der Wutter,

e ———
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Sem Sie beforat, baf Jhrem Gemabl nidyts
abgehe ; suerft baben Eie fie ihn, ald vad Haupt
und den Grhalter der Familie, ju forgen. Halten
Sie ihn ftets reinlich in Wifdhe und Kieidung, denn
nady dem Ausdfeben bed Mannes wird die Drdnungs:
liebe ber Frau beurtheilt. Halten Sie ftrenge bars
fiber, bdaf Fribftid, Mittag: und Abendeffen sur
feftgefetsten Seunde in Bereitldhaft fei; daf ev hbers
all die gewobnte Bequemlichfeit finde,

Laffen ie eben fo woemig- unter ben Haudge:
{dheften Sbre Kinder leiden, TMan finde fie flets
tein gewafchen, gefdmmt, gefleidet.

Geben Sie an fih felbft bad Beifpiel ber
groften Orbnung und MReinlichleit, forvohl in Fhrem
Anzug, alé in bem Jnnern Jbrer Simmer. Laffen
Gie dad Aufraumen und Anbleiden allen anbeen Ges
fdhiften voraudgehen, daf Sie nicht ju entfliehen
braudhen, twenn cin Morgenbefud) Sie fberrafdht,

Gervdhnen Sie alle Jbre Leute, daf fie gur
Erhaltung der Reinlichbeit und Ordnung mitwivken:
G8 muf Ales in ¢inen folchen Gang gebradyt tvers
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ben unb fo qut in einander geeifen, baf das Gange
am Cnbde aud) ohne Mitwirbung der Frau fortgehe,

Laffen Sie nicht nur jedben Morgen die Sime
met und Gerdthe reinigen, fondern forgen Sie audy

flir Reinbeit der Luft durdy Oeffnung der Fenfter

und Thticen, und fiir veines Waffer und reine Ges
fae, forvohl yum Tafdhen alé jum Kichengebrauch.
Ulles Befchire werde fogleidh, nachdem ed beniifst
worden ift, wieder rein gemadt und an feinen Ovt
aufgeftelit. An fdicklichen Tagen [loffen Sie Alied
nod) befonders vom Grunbd aus reinigen.

Lefer Sie, wad idy in einem anbern Abfdnitte
fiber bie Oronungslicbe gefagt babe. o nidyt Drde
nung Herrfcht, da wird nicht die Halfte der Gefdhifte
gethan; in unordentlichen Hiufern ift doppelt fo viel
gu thun alé in andern. Gewdhnen Sie fidy und
ibre Leute, befonderd audy ihre Kinder, gang meda-
nifch Alles dabin gu legen und gu fiellen, toobin 8
gebbdet.

Witd etrwad fdhadbaft, fo laffen Eie e8 fogleid)
ausbeflern, benn. eine Eleine Reparatur madyt mweni-
get Umftdnde und Koften, al8 eine grofe. Mird

O e SRR, . /YL
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- etwas gany abgdngia, fo erfefen Sie o8 fosleidh durdy
ein neues Sedd, damit nicht indeffen das BVeffere
gebraudyt und verdorben werde,

Raufen Sie von foldhen Dingen, die man thy
lich braucht, wie 3. B. Mebl, @hlg, Budet e, einen
gewiffen Borvath, um bder Magd Gdnge und Seit
gu erfparen.

——

Ucberlegen Sie gleich am Morgen, was den
Rag Uber gu thun ift; fdreiben Sie 8 fidy auf,
wenn Sie Fhrem Gedddhtnif nicht trauen; haben
Sie erwadfene Tdchyter, fo derathen Sie ficy mit vie:
fen, damit audy fie an bdbad Hauswefen denfen und
bafitr forgen fernen; beffimmen Sie dann, in wel-
er Oronung Alles gethan werden foll, und rweifen
Sie jedem fein Gefdhift an. —  Unrubige Thatige
Beit, wildes Hine und Herlaufen, ift das Seidyen einer
unordentlichen Haushaltung,

—_———

€8 gibt DHaudfrauen, bdie licber Alles felbft
thun, weil fie beforgen, 8 midyte Manches burdy
ibre Eddyter und Migde verdorben, oder fdylecyt ober
nue hatd gethan werden,  Apmen Sie foldyen Frauen
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nidht nacdy, denn chen dad, twas diefelben Flhrdhten,
gefchiebt, fo oft fie abgehalten werden feldf thitig au
feon, weil roeder da3 Gefinde nodh die Todpter auf
foldye Art Selbfitndigkeit erlangen,

T

Gerodbnen Sie letere, fidh nidt tedge, fon-
dern vald)y ju bewegen. Nidt Gefdhwindigheit, aber
Leidhefinn erzeugt Unordrung. Ordnung aber ift die
Muteer der Gefdyvindigheit. LWenn Sie jeden Schlif
fel und jedes andere Ding an feinen beftimmeen Plag
Legen, fo ift alfe Beit gewonnen, die Sie fonft mit
Sudjenr verlieren miften.

Refleificen Sie fich weifer SparfamPeit, denn
grofitentbeild berubt davauf tad Gk hrer Che.
Umablige Famifien find aefunfen und gefallen, weil
der Hausmutter bdiefe Tugend Fehite. Mangel an
Sparfambeit ift cine Duelle bed Unfriebens und ber
Mifhelligheit.

—_—

Sparenr Sie vaber fo viel Sie Einnen, obne
die Grengen bted Unftanbed gu fiberfdyreiten, baf nie
die Audgabe bie Cinnabme Jbres Gatten fiberfreige,
und jdbelich nodh ein Ueberfluf fiir unvorhergefehene
Galle bleibe. Lefen Sie, twas id) in bem folgenben
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Abfdynitte unter der Anficheift: Wiethfdafelidye
Leit hber gute MBirthfdafe fagen werde,

—

Grleichtern Sie fich den Aufmand, bden die
Familie erfordect, dadued), dwf Sie ibhre Kinder an
Miigkeit und Gendigfambeir gerodbmen, €4 ift nidyt
ndthig, daf diefetben ber Ffy Bier und Wein trins
fon und theure Fleifthfperfen effens nicht ndthig, dag
fie su jeder Stunde de8 JTags Dbt und Kuchen
in ben Handen baben und in Eofilidhen Kieidern cine
hergiehen. Klaves Waffer iff ibnen gefunder alé jes
bes andere Getranfe; Mild) mag ihnen die Stelle
bes RKaffees, Gemitje die Srelle des ‘Sleivfcbes, NReine
lichBeit und Drdonung die Stelle der Kleiderpracht
vertreten. Berechnen Sie die Cifparung, bdie aqus
dem Allen bervoraehen wird, nicht von einem, akher
von fanf, fed)s Kindern.

Fhun Sie in Jhrem Haufe felbft, was Sie
mit Shren Tdchtern thun Ednnen, balten Sie fie an,
fidh felbft ihre TWhfche, ibren Pus, ihre Kicirungs:
ftiife su verfetigen, und der bejablten Gebiifinnen
entbehren zu leenen; fpinnen, fividen, flicken Sie mit
ibnen, fieden Sie felbft Jpre Seife, plittn Sie
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Shre Wifche, falien, riudern Sie Fhr Fleifdy, Hes
reiten ©ie Jbhre WVorrdthe fiir den Wnter u, f, w.

Kaufen Sie Jbre fibrigen Borrdthe, wie 3. B.
Sdmals, Cier, Ldter, Holz in den Monaten ein, -
wo diefe Artifel ‘woblfeil find, damit Sie fie im
Winter nidyt um die HAlfte theurer bezahlen miffen,
und fehen Eie fleifig nach, daf nidhts bavon verderbe.

Caffen Sie fih nicht anf u viele BeFannt:
fchaften cin, laden Sie Bine gldngenden Gefelfdhafs
ten, die immer mit grofem Aufroand verbunden find,
und mebe Langeeile ald Bergniigen madyen.  Kieis
ne freundichaftliche Ciclel begnligen fich mit Eleinen
Opfern.  Sehen Sie aber immer dabei auf bie dufe
fere Ghre, und fudhen Sie allen Anfdein von Kargs
beit ju meiden. Man wicd IJbnen leidyt Sparfame
Eeit, nicht aber Knauferei vergeben,

Gchen Sie nidyt ju viel aud, und geben Sie
¢ audy hren Tdchtern nicht gu. Habden Sie deren
mebrere, fo milffe eine um bdie anbere wodyentveife
die Kiiche beforgen; ift nur eine yorbanden, fo mag
fie mit ber Magd abwedhfeln. Halten Sie fie feld
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an, fich mit Gifer im Haufe gu befchaftigen, und die
©relle ver MMutter gu vertreten.

Bemithen Sie fid), Jhren Shhnen und Tddye
tern bag Baterbausd angenehm ju madhen. €8 gibt
Frauen, die aus Eitelbeit, um vor der Welt prangen
ju Bonnen, bdie fchinfen Jimmer ungebraudyt laffen,
fich mit Gatten und Kindern in cinige Winkel eine
engen und fidy den fdpSnften Lebendgenuf verfiim:
mern. Nebmen Sie fidy folhe Weiber nicht zum
Boeifpiel und leben Sie flr fih und die Jbhrigen,
nidt fir Andeve. .

Alled in Sshrem Haufe roied beffer geben, wenu
€ie fich guted Gefinde jiehen. Sevn Sie vorfidye
tig in ber TBabl deffelben, verlaffen Sie fidh nidcyt
auf die frifelichen Seugniffe, womit fich daffelbe
fiber fein TBoblverhalten ausweif’t, denn gemeiniglidy
find die Hauptfehler barin verfdhwiegen, Sprechen
©ie licber die vorigen Herrfchaften foldher Perfonen,
und' bitten Sie fie um overtraute Mittheilungen,
Sie werden dbann unter vier Augen mebr erfabren,
alé ¢8 gu Jbrer Warnung bevarf.
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Gerdhnen Sie Jhr Gefinde von ten crften
Tagen an gany nad ibrem Sinne. Scheuen Sie
nicht die Eleine Piije, den nen angenommenen Migs
den cinige Wodpen lang tdglidy nachzugeben, itnen
Alted zu fagem, twad und wie o8 gefehehen muf.  Hale
tenn Sie firenge fiber die eingefhbrte Ordnung. €
den Sie ibnen in Ordnung, Reinlichfeit nud This
tigleit mit Shrem Deifpiel voryuleudpten. Berathen
€ie fidy bes Dorgens mit ihnen, wie mit Jhren
Idchtern, fiber die Gefchifte des Tages, daf diefelben
fel6ft dariiber nachdenben und forgen [lernen. Sie
wetden ihnen auf foldye Art audy mehr Jntereffe das
fiie einfldfen.

Reiten und beberrfdhen Sie Jhr Gefinde durdy
alle Mittel, die Shnen ju Gebote fteben, und bdem
Gharalbter ber Perfori am beften angemeffen  find.
DBet der einen ift beffer Licbe als Furcht angerendet,
bei ber anbern find ¢8 rubige BVorfiellungen; Ale evs
warten von et gu Beit Eleine Gefdyente, bdie aber
¢bent deswegen nicht von langer Wirbung find. —
Die Furdht ittt meiffens nur auf das Aeufere, upd
inter dem Ricfen ter alijuftrengen Herrfdaft toicd
gemeiniglich dag Gegentheil von dem gethan, was ibe
liep ift, — Licbe beffert mebr von innen beraus;
nuc madyt fie bisweilen frei und unverfdime; fie

twitd
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witd baber durdy Cenft gemdfigt twerden miffen,
wenn ficy das Gefinde ju viel beraus nmimme. St
bie Perfon empfinglidy flic gelaffene BVorfieliungen,
fo witd fiy auf diefen TWege febr viel beffern (affen.

Suden Sie durd) eine teife Mifchung aller
diefer SMittel auf Jhre Leute ju wirken. Hiiten Sie
fiy vor Leidenfchaftlichbeic, daf Ibnen nidt in deme
felben leidenfchaftlichen Tone geantwortet werde. Bileis
ben Sie fanft, gelaffen, enff. Laffen Sie Sbre
Giite und Liebe nidht jur  Vertraulichbeit roerven;
balten Sie immer Jpre Mgve in eciner gewiffen
Cntfecnung von fich, daf fid die Shnen gebithrende
Adytung nicht verlieve. Nur alljucft nimmt man
fiete fiir Sdhwdde, Herablaffung fiir Verteaulichs
Beit, Nidyts bringt ecine dblere Wirfung bervor, qfs
trauliched Plaubern in der einen, und bochfabrende
Befehle in dec andern Stunpe.

Behanveln Sie Jbr  Gefinde dberbhaupt fo
menfchlicy alé mdglich, aber vergeffen Sie niche, baf
Sie bie Gebicterin find. Laffen Sie fidy nie durdy
Pactheilichleit fir das eine Jhrer Madchen 3u einer
barten Behandlung ber anbern verleiten, und rdumen
Sie Leiner ju viel MWadyt im Haufe sin, Nue R

P
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nen allein geblibre e8, den Jirgel ju fltbrem. Beigen
©ie Sbhrer Dicnerfdhaft, daf Sie fle Alle fiberfehen
und fidh von Eeinem bintergeben [affen.

——

G38 ift unter Shrer Wirde Jhe Gefinde als
Kundfcdhafter su gebrauchen, wad fidy durdh Jhre
Mgde gutragen u laffen, was in andern Familien
vorgebt.

Gntdeden Sie ein Bergehen bei Jhrem Dienfts
mibvdhyen, fo balten Sie e8 nidht durdy g grofe
Gtrenge von einem freien Befenntnif jurhd, Sus
den Sie e8 durd) ernfte Ghite wieder auf den vedys
ten ZWeg ju leiten,

8 gibt Augenblicte bed Migmuths, von bdenen
Lin Sterblicher auf Grden gang befreit ift; feyn
Sie bann auf Jhrer Hut, vaf fich Jbhre fble Laune
nidyt tber vag Gefinde und bas ganze Haud ergiehe.
Mit manden Frauen fleige die Grimlichbeit aus
bem Brette; fie fangen {dhon auf der Schroelle ded
Sdiafimmers an g murren und Ju ganfen; Aled
feivet burd) ibre Uble Stimmung, Ales antwortet
enblich in bemfelben Tom, und Alled aeht fdledt.
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faffen Sie nidts vor Shrem Gefinbe bieen,

tas nicht fladtfundig werden bdarf.  Werfchroeigen

Sie itm alfo Jhre Berborgenheiten, SJhre geheimen

Leiden. Aeufern Sie fih aud) nidht gegen Jhee

Dieneefdaft fber anbdere Perfonert, befonders fber

die Dienftgehfilfert decfelben, denn ed bleibt felten ots

rad verfdyviegen, und nidt leidht fiehen Diener und

Magde feft und cedlidh auf der Seite ihrer Heres
{dhaft.

Berginnen Sie Sheem Gefinde gewiffe Stune
ben unfchuldiger Grbolung, wenn e treulidy fein Tas
gewerf vollbradyt bat, Dulden Sie aber durdhaus
Feine ©piele.

" Bemerben Sie an Jbren Dienfimidchen Luft
gum Refenr, fo geben Sie ibnen nbslidh untechaltende
Biher, aber Feine Romane oder andere Sdyriften,
bie ihre Grundfige verderben Ennten.

Sbe pldelihed und unermarteted Cr{dheinen
und Nadyfeben wird den Fleis untec ihren Migden
erhalten umd Orduung und Reinlichbeit befdrdern,
©ie mitffen nidye nue feben, was gethan wird, fore

bern audy roie 8 gethan wird,
PrT- T

P2
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Gehorige Aufficht wicd Jhre Leute ehelich ere
balten; cin argodbnifher Sinn aber wird fie jue
PDeuchelei, 3u L und Betrug fubren. Sie werden
fih auf Feine MWeife erniedrigen, wenn Sie 3u ges
wiffen Jeiten alle Kleinigleiten in Jhrem Haushalt
genau unterfuchen,

Sehen Sie ftetd darauf, baf Shre Leute ihre
NReligionspflidhten trew erfiillen, wenn fie-audy von
anderm Glauben whien, als Sie. Wig Fann derjes
nige gut feine baustichen Pflidhten ecfitllen, der foi:
nee Pilichten gegen ott vergific? '

Ueufern Sie aber audy thitigen Antbeil an
dem TWobl cined jeben. Weneifen Sie Allen, bda
Sie ibnen eine liebreiche Mutter fepn wolfenn,  Unteve
ftigen Sie fie mit Rath und That und LWarnung;
ermabnen Sie fie yjum Guten, eigen Sie ihnen ihren
wabren Bortheil ; feyn Sie eifrig bemdbt fitr ihe Wohl;
perftofen Sie fie mdyt in ibhren Keantheiten und bes
handeln Sie fie, wie Sie an ihrer Stelle felbft win-
fden wiivben behandelt gu fepn.

Die Weiber erfennen, wie ein gefdbibter Schrifte
fteller bemerft, nuc felten die TWobithat, bdie ibhnen
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bie DNatur durch die Cinfachheit iHrer Verllitniffe
evyeigt at. Jhr Haus iff bie Welt, fhr die fie
geboren find; ibr Staat find bie Hausgenoffen. Wenn
ter Mann das Haupt diefed Staates ift, fo ift die
rau wenigftens fein erfier Winifter, und e8 iE ihe
Gefdaft, den Willen de8 Haupted jum Beften ibres
Staated ju lenfen, und ibn auf die gefalligfie Weife
gue Audlbung ju bringen. o mwie fie afd Mad-
dhen in ibrem dlterlichen Haufe nur bdie natiielidyen
Leedditniffe dev Todster, und etwa der Sehivefter, ju
eheent bat, fo ift fie af® Frau von der Natur an ihs
ren Mann und an ibre Kinder gewiefen. Shre
Pilidhten bervegen fid) daber in einem fehr engen
Keeife; diefen Eennen gu feenen iff nidt fhwer,  Der
Finger der Matur geichnet ibn vor, und ihre Stimme
tuft ein qut geartetes Gemirth obne Unterlaf darein
aucik, JfE 8 aber nidt fle das gedfte Gl zu
adten, nur an folde Pflichten gebunden ju feyn, von
benen bie Matur felbft die Halfte auf fih) nimme,

S leichter diefe Phichten find, defto grdfer ift-

Jhre Berantwortlichfeit, wenn Sie fie nidt ecflfien,
IRirth{chaftlidyfeit ift Jbhmen nocy befonders ju ema
pfeblen. Sie Einnen feine gute Gattin, Feing gute

Mutter feon, wenn- Sie feine gute Wirthdyafterin
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finb, benn wenn bad MWeib nidit aut Sparfombeit
fiebt, fo bat e8¢ ber Mann bald zu empfinden; Sors
gen verfcheuchen feine Heitecfeits e wird mibvrifd,
¢3 entftebt Unfricde, or Bort auf fie ju licben, yoeil
st fie nidt mebr fchigen fann.

———

BWirthidaftlidteit.

Sommsana s

Gute Wicth{daft hat grofen Cinfluf auf hiuse
liden Woblftand und Familienglid, Der beitere
Sinn bed Hausvaters, feine Rube, feine Sufriedens
beit, bdie Cintradt im Jnnern und die Adhtung ver
Telt von aufen ift davon abhingig. Suchen Sie
alfo mit Weeftand und Sparfameeit ju wicth{dhaften,

e eingefdednbter Shre Vermdgensumflinde
find, befto nothwendiger ift toeife Sparfambeit. Kein
Mang, Lein Reidythum entfchuldigt fble Wirthichaft.
Bft Ior Bermdgen grof, fo weeden fidy Jhre Eine
Binfte burd) Klugheit und verftdndige Anwendung
vecboppelnn Taffen und mit ihrem Ueberflug werden
Sie deffo mehr G um fidh ber verbreiten Fonnen.
ind Jhee WMittel befdyrinkt, fo liegt die MNothwen:
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digleit, fie auf dad emyfte gufammen su halten, obne
bin Elar am Zage.

Ohne WirthdhaftlichPeit Pann eine Hausfraw
mit bem befen Herien, bdem beften Charvalter ihre
Kamilie bidft unglickliy maden. Des Mannes
Ehitigheit ift. verqeblih, wenn die Frau die Fridhte
feiner Arbeit mit Unverfand verfdyleudert. Halten
€ie alfo mit Weisheit su Ratbe, was Jbnen der
Himmel gegeben hat. Verfdhwendung ift Migbraudy

ber Giliter, die und jur Werroaltung anvectraut {ind,

Wirth{dafclichleit gehdet gan in bdie Sphdre
ber Krau, von welhem Hange fie audy fei; fie ift
nie gu birgerlidh, ju unfdidlich.

Wirthfchafelichbeit Bann aber fo toenig mit
Geix, als mit Berlhrwendung beftehen. Sobald (ie
in Knauferei gusartet, ift fie feine Tugend mehr.

Die Audgabe muf immer nady Standb, Cins

nabme und Vermdgen abgervogen werden.  Nie folf

bie Ausgabe die Einnabme Lberfteigen. Ift Einfdyedne
Fung nothig, fo muf uerft von dem Standedmifie
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gen abgebrodhen werben, €3 ift Elar, daf der BVers
mbgensverfall unvermeidlidy ift, wenn die Ausgabe
die Cinnabme dberfdyreitet. Sagen Sie nidyt, ¢
ift unmdglich, midy mebr einjufchranfen, denn tenn
Cic Sbhre Blide abrwdrts richten, fo werden Sie
cine Menge Familien finden, die jum Theil mit ber
Hilfte Jhres Cinfommens ausreichen miffen.

MWeife, mit Knauferei nidht su vermifdhende
Gparfameeit, ift ju viclen Dingen nhge, Sie fidhert
nicht nuv die Erifteny Jbrer Familie, Jhre -Heiters
feit, Shre Seclentube, fondern fie fest Sie auch in
den Stand, Shren Kindern eine beffere Erzichung s
aeben, fich und Jbrem Gatten mebe Lebensgenuf ju
verfdhaffen. Cine Frau, welde die Cinbinfte des
PHaufed weife verraltet, thut fo viel ald dev, welder
fie verfchafft.

Machen Sie daber mit Jhrem Gatten einen
Plan, wie viel nach Berhditnif Jhrer Einkinfre
aqusgegeben oecden darf. Bichen Sie dabei jede eine
seme Avt der Ausgaben in Vetradht fo viel 3. B.
fiir Hausmiethe, fo viel flr Holy, fie Lidt, fire
Edymaly u. [ w.  Behalten Ste audy cinen Ueber:
fug flie unvorhergefehene Falle,
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RKaufen Sie Holy, Cier und andere folche Ar:

tifel, gur 3eit ein, ba fie am weblfeilften find; fuden
e Alfes gut ju erhalten uad gut ju benlgen,

ReinlichFeit, Scdhmadthaftigbeit, Wbrmwechslung
exfebe auf Jbrer Zafel die Penge und Koftbarkeic
ber Epeifen. Sehen Sie bei Jhren RKleidern mebr
auf fddne Form, als theuern Stoff, und laffen Sie,
was Sie {clbft madyen Ennen, nidht duvd) anbere
Hinde um den Lobn verfertigen.

Flibren Sie Jhre Haudrechnungen 'mit ber
gedfiten Plntelidybeit, und bebalten Sie immer von
Shrem Haushaltungsaeld cine gewiffe Summe vore
rithig, um bag MNothige cingufaufen, wenn e wohle
feil gu baben ift, oder fich Gelegenbeiten dazu geigen,
bie fchiverlich woieder Eommen dlirften, RKaufen Sie
aber nie etwas Ueberflifiged, denn bad UeberflitBige
ift audy fur den geringfien Preis ju theuer,

Daf Sie bei befdhrantten Mitteln fidh Loftbar
Beiden, mit Pracht Gdite bewirthen, burdy die [dhdne
ften €pigen, den blendendffen Sdmud, bdas ausges
fudytefte Ameublement ju glingen fuchen werden, if
Joeem quten BVerftande wobl {dyoerlidh gusuteauen,
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MWenn bie Ausgabe bdie Cinnahme Hberfteigt,
fo Eonnen bie Rinber nidyt mebr ordentlich erzoqen
werden; e8 ift fein Nothpfennig vorhandben, der gute
Samiliengeift ift verweht, das Deilige Band gerriffen.
Oft befdedeet ber SRann aué Berpweiflung durdy
Feunf und anbere Ausfdyveifungen ben Untergang,
ben er nicht [dnger abjurvenden pevmag. Anes 16t
fidy auf, Aled finft, Alles ftlryt jufommen, Dad
pecfchwenderifdye Bleib muf endlich am Bettelftabe
erft ©parfomeeit lernen ;s warum nidyt lieber friiber?

Der Geift, ber in ciner gerehtteten TWirthe
fdaft berefipt, gebt gemeiniglich aud) auf bdie Kinder
fiber, und pererbt fich von ihnen nody weiter fort,

it aber Sparfamegit ndthig, fo fparen Sie
licher an fidh, al8 an Andern. Bewirthen Sie Jhre
®dijte nidyt mit Lurud aber mit Anftand, und laffen
Gie fid, wenn Sbhre Boefe e8 nidht etedgt, nict
in gu weitldufige Befanntidaft ein,

Mie aber foll die Liebe jur Sparfambeit in
Hlrte gegen die Armen, gegen Hondwerfsleute unbd
Arbeiter ausarten. BVerfagen Sie iy und den Ihe
rigen nidyt, um ju fparen, gefunde Speifen und At
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gtneien in RKeantheiten und vernad(dfigen Sie am
wenigfien bden Unerricht der Kinder. Opfern Sie
licber, wenn €ie fich in Jbrem ordentlidyen Cinfome
men ju febr beengt fithlen, ein befonderes RKapital
bagu auf. Ginige Hundert Thaler, die fie ber Gre
sichung Jprer Shne und Idchter in Shrem Leben
widmen, bringen benfelben mehr Gewinn, als eben

fo viele Taufenbe, die Sie nady Fhrem Tode ibnen
binterlaffen.
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Umgang mit Menjdyen.

e ——

Wollen Si¢ mit Annebmlidleit unter ben
Menfden leben, fo fuden Sie fidh fhe Buteauen,
ihre Adptung und Liebe ju errverben. Dief wird
Shnen gelingen, wenn @ie benfelben mit folchen
@efinnungen entgegen fommen, denn Jutrauen fordert
su Sutvauen, Lieve jur Gegenliebe auf.

Croarten Sie  aber nicht gu viel von bden
Menfdhen; denn gemeiniglidy find fie innerlicy nicht
fo gut, ais fie Guferlich fcheinen. Selbf die Beften
beufen mebr an fich felbft al8 an Andere, und Alle
find mehr ober weniger Cuciffenn  Dody audy die
Sehlechteffon tragen ben Keim ju einigem Guten in
fich ; barum verachten Sie fie nicht unbedingt. Bauen
&ie aber audh auf die Befferen nidit Jhr Gl und
Spre Sufricdenheit, daf Sie fidh nidht in Jhren Crs
actungen  fdmerglich getdufht fehen; fudhen Sie
beided vielmebr in Jhrem Jnnern; vechnen Sie mebe
auf fidh felbft, ai8 auf Unbere, befreunden Sie fidh
mit Shrem DHecgen und ibrem Gewiffen, fo werden
Gie fidh nie verlaffen flblen und nie witd ¢8 Jpnen
an einem trguen Freunde feblen. i
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Erwarten Sie nidt ju viel vom Reben; neh:
men Sie e$ gufiieden an, wie o8 ift, gemifdyt aus
Sreube und Leid. WerBiimmern Sie fihy daffelbe
nicht durch differe Anfichteny geben Sie fich aber
auch Eeinen fibertricbenen Hoffnungen und Anfprichen
bin. Grbalten Sie fidh) in ciner beitern Gemirths:
ftimmung, und bLabt Jbnen eine Viume der Freude,
fo pfladen Sie fie mit Danf gegen Gott, und hei-
ligen Sie durc) Demuth jeden flifen Benuf.

—————

Rollen Sie unter den Menfdien sufrieden le=
bent, und nad) Wunfdy mit ibnen ausfommen, fo
ridgten Sie fich nach ven CigenthlhimlichEeiten und
fleinen Schwadgheiten derfelben, nad) ihrem Tempe:
rament und ibrer Bitbung €8 ware unbillig, von
Andern zu verlangen, daf fie fidy gany nach uné be:
quemen. e mebe Sie fie nady ihrec Denfungsart,
nady ibren Anfichten, nady ibrer eigenen Teife bes
Bandeln, defto mebr werden Sie fich mit ihnen pe-
freunden und Wertcauen und Licbe ermeden.

o mebr aber werden Sie fie durch walre
Menfdenfreundlidyeit und wabres Woblwollen ges
winnen, Wenn Jhre Mitmenfhen fehen, wie gut
Ciz o6 mit ibnen meinen, wie tedlich Sie flir ibe
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MWoh! beforgt find, wie twillig Sie ibnen dienen unb
helfen mdcyten, toarum foliten fie Jhuen nidht gernt
ibre Liebe und Adytung weiben?

Kinnen Sie alfo tathen, Helfen, ecfreuen, bes
gliifen, o fo thun ie e mit der gangen Freubdigs
foit Sbrer Seele. €8 laffen fid) auf feine {dhonere
Art die Herzen gervinnen, und durcy liebevolle Dienfts
fertigleit werden Sie Alle, an denen Sie fie Nben,
ju Gegendienften geneigt madyen.

.f)ﬁtm ©ie fich dagegen vor Tteid und Mifs
gunft, und begniigen Sie fih mit dem, was JFhnen
bie Borfebung gefhentt Dat. Debenfen Sie, baf
eine Menge Menfchen untee Jhnen fiehen, die Ues
fache bitten aud) Sie gu bemeiden. Nidis fchanbet
mebr bas Hery, a8 Mifgunft und nicdriger Meid ;
nichts ift verhafter, alé cin neidifder Menfdy. De-
fto mehr Woblrollen ervegt vedlidye Theilnahme und
Mitfreude fber dag Glad unfever Mebenmenfdhen,
und nody mebr dad Beftreben e6 ju befordern,

Hat Sbhnent jemand ein Geheimnif anvertrant,
fo bervahren Sie ¢8 mit ber gewiffenhaftefien Bere
{dywiegenbeit, und theilen Sie e8 felbff Jhrer vers
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trautefien Greundin nidt an. Bedemben Sie, daf
8 nicht She, daf 8 ecined andern Cigenthum ift.
Duedy Leidhtfinn und Schwaghaftigheit entftehen in
dem gefelifchaftlichen Leben unydblige Unanuehmlichs
feiten und Feind{daften.

affen Sie fich bedwegen aud) vor Klatfderer
und Sutrdgeret mwarnen, wenn Jbnen an der Cr:
paltung Jhrer Freunde und an der Adhtung der LWelt
gelegen ift. Alle Hergen veefdhliefen fidh vor einer
Perfon, die fih durdy diefe Febler entehre; das Bers
teauen aller ibret Freunbinnen und Beannten iff
filr {ie verloven.

Griveifen Sie, in dem Umgang mit Menfdyen,
jebem gern die ihm gebithrende €hre, und geben Sie
ibm licber ettoad fu viel ald ju renig.  Teder
SRenfdy, feldft in den niebrigien Stdnden, befist
Ghrgefibl, und oft mebr und jartered alg die Vor-
nebmen. Keinec woill mit flolzer  Geringfdhdbung
auf fidy becab [dhauen laffen.

e

Nidyts ift leidyter, ald Stoly mit Stolz, ober
mit Spott und Beracdytung su ermidern, nidts leidy:
ter, al8 WBeleidigungen in reidem Manfe jurid ju
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geben, befonderd {olchen Perfonen, von denen man
nicdhts au boffen nody u erwarten hat. S Shnen
daber Jbre Mube, Jpre Sufrievenbeit lieh, fo entfas
gen Sie allem Hodmuth, jumal da er obnehin bei
den Werndnftigen ald das Kennjeidhen cines [dhyroas
den Berftandes angefehen wird,

Beroahren Sie audh forgfiltiy Jhre Sunge
und berlegen Sie wobl, was Sie fprechen, befonders
in gemifditen Gefelfchafeen. Dan iff nur alljuges
neigt, Alles, roas Undeve reden und thun, einer fchars
fen Kritif ju unterwerfen, und voreilige, barte, oft
qany unbefonnene und lieblofe Urtheile ausjufprechen.
Gefellen Sie fich diefen Leichtfinnigen nidht bel. Oft
fist ein Freund des Geldfterten in JFhrem Kreife;
e8 wird jenem Ales hinterbracht und Sie befommen
an ihm einen bitteren Feind, ber fich vielleicht durdy
Lerldumbdung Shres guten Namens richen und Als
tes Bofe von Jhnen fagen wirds

Seon Sie Gberbaupt auf Jhrec Hut gegen
Tadelfudyt und Uben Sie Gerechtigleit und Sehonung
grqen jebermann,  Bevenben Ste, daf audy Sie
Shre Scdroddhen und Unoolifommuenheiten habden, und

tidys
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- ridhten Sie Andere, wie Sie winfden, flbff gericye
tet ju werbelt.

: Hiten Sie fih nodh mehr vor Spottfudyt, |
| benn burd) nichts verliere man (eichter als durdh

©pott die Herzen der Menfdhen, durch nichtsd wedt

man ficherer ibren Hag. Cin fpdttifches Frauen: }
| zimmer it ein wibetliches, unausftebliches Wefen; \
Niemand Eann einer Spitterin fein Vectrauen, feine |
Suneigung [denfen; bald pragt fidh dudy der Hang ’
qum Spotte ihren Gefidytszligen ein, und gerftore ;
ibre gange Licbenswitedigleit. '

tragen Sie lieber ein Eleines Unvecht, als daf Sie
fih urd) Spannung und Unfrieden Jhe Dafepn
verfimmern foliten. Der Friede ift etwas fo {dds
nes, baf er woobl cin fleines Opfer verdient. Wan. 1
deln Sie unter Jbhren Febenmen(hen mit Freunde
lichBeit und Liebe, fo wird Liebe und Freundlichleit -
Sie begritfens

i
!
Qeben Sie in Cintradyt mit Jedermann, s i

Entftehen wider Shren Willen Migverfidnd:
niffe, fo fudyen Sie fie durch offene und treaberige
Werftindigung s heben, und bdie vovigen guten Ver-

2
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biieniffe toieder herguffellen, Sind Sie der gefeinfte
Theil, fo verfehliefen Sie nicht IJhr Her der Beus
fobntichteit, und bieten €ie uerft bie Hand dagit.
Bofes mit Gutem 3u vergelten iff das Veftreben |
edler Seelen, benen aud) Sie fidy beizahlen twerden,

Grwarten Sie nidyt 3u viel von der Dantbare
Eeit Der Menfchen, denen Sie Guted crwiefen bhaben,
und fuchen Sie mebhr Jore Belohhung in vem Dee
wuftfepn, vecht gebandelt u Haben und in dem Beie
fall Shres Gewiffens.  Bielen WMenfchen ift Dank=
barfeit eine Lajt, die fie ungerw tragen; fie fep ¢
i aber nicht fliic Sie, meine Lieben. Crinnern Sie
fig ftets mit Danfgeflhl erholtence LWoblthaten,
und fuchen Sie fie nach beften Kvdften ju eriiedern.
Gin undantbares Gemiith hat immer etwas Empi-
rendes, bas felbft den Unwillen rober Seelen erregt.

Gepn Sie vorfichtig in der TWabl Jhres Ums ,,L
‘ gangd, benn nady ihm wird man Sie felbft beurtheis
‘ (en. SRablen Sie fidy dau nue fitelidy gute Pers
fonen, von unbefdholtenem Rufe, die Jbrer volifoms
men whedig fepens

—
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Perforen unter Shrem Stande begegnen Sie
ftetd mit DHoflicheeit. €3 gibt aber ecine gewiffe Are
von gnidiger HiflichEeit, die beugender ift a8 Stoly;
bltten €ie fich vor biefer.

_ Machen Sie fich mit gemeinen Perfonen nicht
gemein ; machen Sie fie nod) weniger gu ihren Bere
trauten, denn Perfonen obue Criiehung und Grund:
fGge tonnten [(eicht einen Ubeln Gebraudy von Shrem
Sutrauen maden und einft Jhre Geheimniffe ald
Waffen gegen Sie anwenden.

Sy Fenme Fravemgimmer, die fich gu Perfonen
von niebviger Griichung, mifigem Berftand und
sweibeutigen Sitten berad faffen, blod um in ihrem
Kreife die ecften ju feyn.  Gine fo Bleine Ehre iff
aber einer fo grofen Herabwiicdigung nidt werths

MWablen Sie Jthre Gefellfchaft tweder aud ju
Boben nody ju niedern Stinden. Bei der Wabl
der erfferen widen Sie leicht ju einem Yufroande
perleitet werden, der Shre Krdfte fberfeigen-Lonnte,
und fiberdich fich vielleitht mandhe Laune, felbft mans
e Demibthizung miffen gefalen laffen, die ¢in edles
i
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Gemiith um fo tiefer verleGen, je lebhafter fich daf
felbe feines ecigenthiumlichen beffern TWerthed bewuft
ift. Bei dem genauern Umgang mit Pecfonen, bdie
au tief unter Jhrem Stande find, wirde, twegen bdes
Mangeis an feiner Sitte, und mancher Derbbeit
wegen, Sbr Dartgeflhl leiden und manche fite Shre
fibrigen  gefeliigen Werhdltniffe unpaffende Gervobn-
beit JIbr Gigentbum werden. Der Umgang mit
Perfonen Jbres Standes wird Fhnen mebhr BVergnli=
gent und der Umgang mit Bornehmen nidyt viel mebhe
€hre madyen.

Der Verfehr mit Perfonen, nidht nue von
gleidhem Stande, fondern audh von gleichén Neigun=
gen und Gefinnungen, i der fchonfre und {dhicklichfte.
Wablen Sie fidy, wo mdglidh, Gefpiclinnen, die an
Bildung etwad vor Ihnen voraus haben, daf diefels
ben Shren al8 Mufter dienen und €ie ju fich hins
auf beben.

Gudyen Sie audy Umgang mit Perfonen fber
Sbhren Jabren. Sie rerben dabei an Cenft und ge-
fegtem Sinn gewinnen, und Velehrung mancher Art
in ibrer Gefelifchaft finden.

o s

et et it S
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Slichen Sie dagegen den Umgang mit Rokots

gen, die nur nach Lidnnerbergen fifchen, und Shnen

ein fittenverdetbendes Veifpiel geben wieden. Jbe

guter Name, Jhre Tugend Eonnte bei folden Ges

fpielinnen in @efabr gerathen. Sie whrden anges

fteckt werben von den Ndnfen, den Kunftgriffen, dev

Salfdybeit, den avgliftigen Lendungen folcher Bubs

tevinnen. iciden Sie audy die Gefellfhaft leichts
fectiger und allzuflatterbafter Padchen.

Con Sie in Befelifdaften fittfam, nidt wild
and auggelaffen. @ie braudhen aber deSregen webdet
fiumm nody gezwungen und fpride ju feyn. Bebene
Fen Sie, baf, befonders in Gegenwart der Ddnner,
alle  Shre Bewegungen beobachtet und  beurtheilt
werden, und daf man gerwobnt i, aus Jhrem Be-
tragen auf Shre Sitten, Jhre Bildbung, Jhren Geift
und Charafter zu {dhliefen.

Bichen Sie fich nidt jurhE von den ernften
und [lebrreidhen Unterrebungen bder Mhnner. She
Werftand und Hery wird dabei gewinnen. Suchen
©ie aber nidht bei foldyen Gelegenheiten mit Jbren
Kenntniffen gu pradlen; bemihen Sie fidy licher, fie
hinter befdheidenen Fragen ju verbergens
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Mifdyen Sie fidy tberbaupt in Lein Seforidh
tber Dinge, die Sie nicht verftehen, und wagen Sie
feine Uctheile, wodurd) Sie jum Geldchter werden
Bonnten, ©dhweigen ift beffer ald unverftindig NRe-
ben.  Haben Sie fich aber gleichwohl vergeflen, fo
- gichen ie fid) fo fehmell als moglich suchct, befens
nen &ie Jbre Unwiffenheit und maden Sie aug
ver Sade einen Ecyery.

Hat Jbnen der Himmel Wig verliehen, fo
migen Sie wobl jur Velujtiqung der Gefellfdhaft
Gebraud) davon machen. Bedenfen Sie aber, daf
Wig, der beftdndig fpielt, crmivet und leidht ing
Trodene und Lecre fillt. Sepn Sie daber fparfam
bamit undfudpen Sie defto mebr durcdh Shren Ber=
ftand und a nvere gefellfchaftiiche Gaben ju gefallen.

Bedentenn Sie {iberdem, bdaf der TBig ein
hochft gefibeliches Talent iff, wenn er nicht unter
ver LVormundfchaft der groften Bebutfameit und
Dergensglite flebt. Leidht beraufdht er fo febr, daf
man dabei alle Selbftbeherrfchung verliert und felbff

Freunde mit deffen Stachel vermundet und belei:
biget.
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Selbit Sbhren Veeffand laffen Sie nue mit
Borfidyt blicfen; DaB e nicht fdeine, als wollten
Sie fidy eine Ueberlegenbeit Uiber die andern Glicder
ber Gefelifhaft damit anmafen,

Sudyen Sie nie in Gefellfhaften dag Wort allein
gu fibren. Hoven Sie mebr, als Sie fprechen, daf
Sie fih nidyt den Borrwurf der Gefdywasigheit jue
sichen, und Jbnen nidytd entwifdye, was Sie morgen
wimfdten, nidt gefagt gu bhaben, Veffer ift fehroei:
gen al$ ju viel {chwagen. €3 Eann jemand an einer
gefellfchaftlichen Untechaltung Iheil nebmen, ofne
ein Wort zu fagen. Dief geigt {dhon der Ausdrud
in feinem Gefidit, der ecinem beobachtenden Auge
nidit entgebt.

Hiiten Sie fich vor harten lieblofen Uetbheilen,
befonders dber Jbv cigenes Gefdhlecht.  Aeufern Sie
gegen unglidliche Gefallene mebr mitleidige Theits
nabhme, al8 Bevadhtung, befonders wenn fie burdh
bibifhe Berfilhrung gefunben find. Wer da fiebt,
ver febe u, daf er nicht falle. Jugend und Sdydns
beit fegen Midchen und Frauen grofen Gefabhren
aus,
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@ind Sie Fhres cigenen untabelbaften Wan-
vel8 gewif, fo dlicfen Sie e8 um fo mebr wagen,
ungliclidhe €dylachtopfer der Lafterung in Jhren
€dus ju nehmen.

Bermeiden Sie in Gefellfhaften AMes, was
migfallen fann. Begegnen Sie einem jeden mit
Achtung und Freundlichteit, Segen Sie niemand
auchid.  Ghren Sie nicht die Kleider, fondern bdie
Rechtidhaffenbeit der Perfonen, die Sie vor {idy ha-
ben, und ihre Denfungsdart.

Nidts Affettivted fei in Jbvem Gange, in s
ver Haltung, Jhrer Miene; nidyts LWiderfinniges in
Jhren Reden,  Das Sefidyt iff der Spiegel des Her-
3eng; odurdy die Frechbeit in den Minen unterfchei-
bet man gleich auf den erften Blick die Bublerin
von bem unfculdigen SMadchen. Sedermann [iebt
tas Liebreiche, dad Gefdllige, bas Sanfte in den Ges
fichessligen.

Hiaten Sie fich vor heimlichen Gelichter und
Dbrenflitftern; e8 ift beleidigend flir die Gefelifchaft
uberbaupt , und je mebhe Perfonen e8 auf fidy begie
ben Eonnen, defto mehr maden Sie fich Feindes

i o
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Berahten Sie Jhre Junge vor Bitterkeit,

und feyn Sie ju allen Beiten fparfam mit Tadel,

freigebig mit Lob,  Aus der Art, wie Sie dem Lobe

eines Abrefenden beitveten, wird man auf Jhre Aufe
vidytigeit {chliefen.

Aeufern Sie Advtung gegen bejabree Perfonen
aud allen Stdnden ; entfhulvigen Sie ibre Schwache
Beiten, fugen Sie fich in ihre Launen, mildern Sie
pas @efihl ihrer abnehmenven Kréfte.

Sehen €ie nidt, fo lange Sie jung find, bdie
Alten a3 TWefen anverer Art an; Ibre eigene Neife,
wenn Sie das Leben bebalfen, wird fdyneller feyn,
al8 Sie denfen, und wird Sie eben fo abhangig von
pem Mitleiven und der Geduld eines jingern Se-
fhlechtes madyen.

———e

Fibren Sie Shre BVerhdltniffe in Gefellfdhafs
ten pon Perfonen hiheron Standes, fo beobadyten Sie
gegen diefelben die fdyuldige Ghrerbietung; laffen Sie
fidh) aber nicht ju {Eavifder Verehrung bevad.

gﬂ
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Cprechen Sie nidht viel fiber politifhe Geqenre
ftande, und laffen Sie fidy nie auf bartniciges Strei-
ten ein.  Reicht artet ¢8 in [eidenfhafiliche DHige
aus, wodurdy fich immer ein Frauenzimmer herabs
wiicdiget. €elbft auf der Vabhn der LWabrbheit [(af:
fen Sie fih durch Jhre Lebbhaftigheit nicht u wweit
fithren.

Neugierde ift eine Schwachheit, die man Jhrem
gangen Gefdplechte Schuld gibt und gegen die Sie
alfo um fo mehe ouf Jbhrev Hut {epn miffen. So
lange fie Jbnen blos a8 Wegweiferin auf dem
Pfade des Untereichts dient, ift fie nilidy; artet fie
aber in unverfchimees Forfchen nach den Berhdlinife
fen Anderer aus, fo wird fie verhapt.

Apmen Sie nidht gewiffen Perfonen nady, die
breift, wie ein Thorfdhreiber, fragen; fondern tragen
Gie Jhre Fragen mit BVorficht, Befcheidenheit und
$oflichEeit vors

Beantiworten Sie leeve und unfdickliche Fra=
gen nidt auf eine mirrifhe Art; Ealte HOflichBeit
wird Sie beffer al8 Ungeduld gegen vortvigige Meus
gier fdhlifen.

PRI
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LBerivren Sie fich mit Shren Gedbanken nidt
von der Gefelifchaft, und verlicven Sie nicht Jhre
Geiftesgeqenmwart ; vergeffen Sie nicht, wer ugegen
ift, dbaf Sie nidht durdh unvorfichtige Bemerfungen
und Crzabiungen anftofen, unbedachtfom gewiffe zarte
Gaiten bechbren und in Anghglidyfeiten verfallen.

Befdhrinten Sie fich, bei Crzablung einer Bes
aebenbeit, auf Thatfachen; eclauben Sie fidhy reder
im Yobe, nody im Tabel, Uebertreibung, und fepen
Sig nie, um 3u glingen, vie Wabhrheit bei Seite.

Seyn Sie vorfichtig und nennen Sie nie une
Bedachtfam den Namen bdever, die Jbhnen eine Nadys
ticht mitgetheilt haben, daf Sie fich nidt Dbittere
Unannehmlichfeiten bereitert

Sepn Sie froblidy mit den Froblidhen unbd
ftdren Sie bdie DHeiterleic ded Gefprachd nicht durdch
finftere Betradtungen. Seufzen Sie unter gebeie
men Leiden, fo mdge wenigfiens die Gefelifchaft nidyts
bavon empfinden.




252 !

Geben Sie fidh der Freude bhin, wo fie fich
Shnen ndbert; und laffen Sie fid) nicht, durdh dirftere
Gedanfen an den geftrigen oder morgenden Tag, den
gegendrtigen Augenblid teliben. ‘1
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